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1. Identifika¢ni udaje

1.1. Nazev SVP
OBJEVUJEME SVET

SVP PT byl vytvoien podle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

1.2. Predkladatel a zrizovatel

SKOLA: Zakladni §kola a matefska $kola Jesenice, okres Rakovnik, Skolni 323, 270 33
Jesenice

REDITEL SKOLY: Mgr. Petr Konit, konir@zsjesenice.cz, tel.: 313 599 810

ZRIZOVATEL SKOLY: Mé&sto Jesenice, Mirové namesti 368, 270 33 Jesenice, tel.:
313599 214

ICO ZRIZOVATELE: 00243825

ICO SKOLY: 63804395

1ZO SKOLY: 107 518 023
RED - IZO SKOLY: 600 055 761
KOORDINATOR SVP: Mgr. Petr Konit
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2. Obecna charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost §koly

Piipravna tiida je umisténa v budové Zakladni skoly a matetské $koly Jesenice v pavilonu B.
Zakladni Skola a matetska Skola Jesenice je uplnou zdkladni skolou, kterd poskytuje zakladni
vzdelavani v 1. az 9. postupném ro¢niku. Soucasti Skoly je skolni druzina, skolni jidelna a
mateiska Skola. Budovy zakladni Skoly jsou pavilonového typu z let 1966 — 1967. Budova
mateiské $koly je odloudené pracovisté 1 km vzdalené od zakladni $koly. Jedna tiida MS je
umisténa v budové skolni jidelny. Kapacita zakladni skoly je 400 zakt, kapacita matetské skoly
je 60 deti.

2.2. Umisténi Skoly

Zakladni Skola je umisténa ve vyhodné poloze na okraji obce stranou od hlavni silnice a zaroven
nedaleko od vlakového i autobusového spojeni. Budova mateiské Skoly je postavena uprostied
rozlehlé zahrady, coz je pro déti pfedskolniho véku vyhodné. Na zrevitalizované zahradé je
prostor pro sportovni vyuziti a soucasné je zahrada koncipovana jako environmentalni u¢ebna.

2.3. Materialni, prostorové, technické a jiné podminky

Uspotadani budov zakladni skoly je pavilonového typu — pavilon I. stupné, II. stupné,
télocvicna, dilny a Skolni jidelna. Vyuka v zékladni Skole probiha v sedmnécti ucebnach véetné
uceben odbornych (jedna pocitacova ucebna, ucebna chemie a fyziky, ptirodopisu, zemépisu,
némeckého a anglického jazyka, déjepisu, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, matematiky,
ceského jazyka). Soucasti Skoly je 1 knihovna, télocvicna, dilny, Zakovska kuchyiika, ucebna
ZUS, keramicka dilna, mistnost pro Zelezni¢ni modelafe a dvé mistnosti se $atnou pro $kolni
druzinu. Za Skolou se nachazi skolni zahrada s ovocnymi stromy, sklenikem a environmentalni
ucebnou. U Skoly je sportovni areal, ktery byl v roce 2005 nové zrekonstruovany. V tomto
arealu je bézeckd draha a vicetcelové hiisté s umélohmotnym povrchem a jedno hiisté
s asfaltovym povrchem. Skola za vydatné pomoci zfizovatele prochazi postupnou rekonstrukci
— napt. kompletni rekonstrukce Skolni kuchyné¢, vyména oken, staré osvétleni bylo nahrazeno
zéaiivkami, dochazi k postupné vymeéné podlahové krytiny, zcela byl vyménén nabytek pro zaky
ve tfidach — lavice a zidle, zastinéni oken Zaluziemi, rekonstrukce rozvodu vody a oprava
socialnich zafizeni, vymeéna topného systému a celkové zatepleni budov, celkova rekonstrukce
ucebny fyziky a chemie a poitatové uéebny. Skolni zahrada po revitalizaci vytvaii prostor na
vyuku a pro poznavani ptirody.



3. Podminky vzdélavani

3.1. Prostorové podminky

Ucgebna piipravné t¥idy je umisténa v prvnim patie budovy B zékladni $koly. Zaci ptipravné
ttidy maji k dispozici Satnu a socidlni zatizeni skoly. Dle rozvrhu a s dohledem vyucujiciho
mohou vyuzivat dalsi prostory skoly, zejména télocvicnu, skolni hiisté, pocitatovou ucebnu,
Skolni knihovnu a prostory Skolni druziny. Prostory uc¢ebny vyhovuji potfebam ptipravné tridy,
veetné relaxacni Casti.

3.2. Materialni podminky

Ucebna ptipravné tfidy je vybavena nabytkem pro vyuku (lavice, stolky, Zidle) pfiméfenym
veéku zaki. Ttida ma svoji interaktivni tabuli a je vybavena dale kobercem pro jiné Cinnosti,
relaxa¢nim koutem a celou fadou dalSich pomiicek pro rozvoj dovednosti déti. Ve tfide je
nabytek pro ulozeni materidlu a pomucek, nasténky, CD piehrava¢ a jiny drobny inventar.
Ucitel ptipravné tiidy vyuziva s détmi veskeré vhodné pomtcky z kabinetu 1. stupné a knihy
ze Skolni knihovny. Ve tfid€ je jedno umyvadlo S papirovymi rucniky.

Stravovani déti je zajisténo svacinou ve tfidé déti a obédem ve Skolni jideln¢, kam chodi
spole¢né s doprovodem ucditelky a asistentky. Na obéd chodi déti tak, aby mély dostatek
soukromi k ziskavani a upevnéni dovednosti stolovani ve Skolni jideln€. Vedouci stravovani
spoleéné s kuchatkami zajistuji détem plnohodnotnou, vyvazenou stravu. Jidelnicek je
sestavovan tak, aby strava byla pestrd, déti mély dostatecné mnozstvi ovoce a zeleniny. Béhem
celého dne je zajiStén pitny rezim. DéEti nejsou do jidla nuceny, ale pedagog se snazi détem
vysvétlit, aby jidlo alesponi ochutnaly. Vhodnym piisobenim ucitell a jejich citlivym piistupem
jsou déti vedeny k pravidlim stolovani. Je zajistén pravidelny denni rytmus a tad, ktery lze
piizpisobit aktualni situaci a potiebam déti.

3.3. Personalni podminky

Vyuku v ptipravné tiid¢ vede pani ucitelka s kvalifikaci pro pfedSkolni vzdélavani. K dispozici
ma asistentku pedagoga, kterd zde pracuje po dobu potieby zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Spolupracuje s vychovatelkou skolni druziny, uciteli 1. tfid, vychovnou poradkyni.
Pro déti i rodiCe plati pravidla a povinnosti vyplyvajici ze Skolniho fadu. Ucitelka ptipravné
tfidy uzce spolupracuje s rodi¢i a v ptipad¢ potieby s pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny.

3.4. Psychosocialni podminky

Vzdélavani v ptipravné tfid¢ je individualizované a mé intervencni, popt. korektivni charakter.
Vzdélavaci program trva jeden rok. Zakim je trvale vytvaieno klidné a piijemné prostiedi.
Ptipravna tfida je umisténa v nefrekventované ¢asti Skoly, mimo provoz 2. stupné. Vyuka v
ptipravné tfidé se vzhledem k jinému rezimu nefidi zvonénim na za€atku a konci vyuky. Déti
jsou pod stalym dohledem ucitelky, asistentky pedagoga ptip. jiné dosp€lé osoby (zaméstnance
Skoly). Vyucujici predchazeji trazu déti v ramei pravidel ochrany zdravi. Déti pracuji zpravidla
spole¢né, ucitelka dbd na individudlni pfistup ke kazdému Zzdkovi, pfiméfené k jeho
schopnostem. Uspotadani dopoledniho vyu€ovani respektuje vyvazenost, biorytmus déti a

v v

véku ditéte a predevsim jeho individudlnim potiebam.



4. Organizace vzdélavani

Pocet zaku ve ttid¢ je 10 — 15. O zatazeni zdka do ptipravné tiidy rozhoduje feditel Skoly na
zaklad¢ zadosti rodict a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny (v souladu s platnou
legislativou). Vyuka je realizovana v rozsahu 21 hodin tydné. Vyuka v ptipravné tiidé zacina
kazdy den v 8.00 hod., ¢tyfi dny v tydnu kon¢i v 11.40 hod. a jeden den v tydnu kon¢i vel2.35
hod. Piestavky v ramci jednotlivych bloki voli u¢itel operativné podle zatazené aktivity. Vyuka
je Clenéna do blokd dle probiraného uciva a pfiméfené¢ k vykonim zakl. Zakladem je
organizovana ¢innost déti — ranni komunitni kruh, didaktické hry, prace s pracovnimi listy,
relaxacni a protahovaci cviceni, pohybové a hudebné pohybové hry, ¢innosti rozvijejici hudebni
schopnosti, riizné vytvarné techniky, prace s piirodnimi i nepfirodnimi materialy.

Denni reZzim

6:20 — 7:30
Ranni dochazka — Skolni druzina, mohou ji vyuzit 1 déti z ptipravné ttidy

7:30 - 8.00
Schazeni déti, volné hry déti

8:00 - 8.30
Komunitni kruh

8:30 — 9:00
1. blok dopolednich ¢innosti

9:00 - 9:15
Svaéina

9:15-9:45
2. blok dopolednich ¢innosti

9:45-10:30 (jeden den v tydnu)
Individualni prace s détmi, volné hry déti

9:45 - 11:30 (10:30 — 12:25)

Pobyt venku — vychazky s TV prvky, poznavaci a pozorovaci vychazky, pobyt v télocvi¢né,
v ptipadé€ neptiznivého pocasi lze zatadit blok vytvarnych, pracovnich a pohybovych ¢innosti
nebo hry déti

11:30 — 11:40 (12:25 — 12:35)
Hodnoceni dne, osobni hygiena, pfiprava na ob&éd

11:40 — 12:00 (12:35 — 13:00)
Obéd, odchod domti nebo do $kolni druziny

Rezim dne je pruzny, neni striktné dodrzovan. Podle aktudlni situace ucitel voli zmény
v pribéhu zaméstnani. Vzdélavani mize byt dopliovano 1 o aktivity 1. stupné ZS a MS
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(divadlo, kulturni akce, projektové dny apod.) Pfi vSech ¢innostech jsou prioritné respektovany
potieby ditéte. Veskeré snazeni pedagogli sméiuje k tomu, aby bylo dit¢ maximalné $tastné
a spokojené a co nejvice rozvijelo svou osobnost ve vSech oblastech.

. Celkova ¢asova
Cinnost
dotace

Literarni a jazykové 7
¢innosti

Matematické ¢innosti 5
Rozumové poznavaci 9
¢innosti

Hudebni ¢innosti 1
Vytvarné Cinnosti 2
Télovychovné ¢innosti 3
Pracovni ¢innosti 1
Celkem 21

Informace k ¢innostem

Literarni a jazykové ¢innosti

uc¢i se pozorné¢ naslouchat (pfed¢itani, poslech CD...) pohadky, ptibéhy o zviratkach,
o détech, vypravéni,

navstévuji divadelni predstaveni

seznamuji se s knihami, jejich autory, ilustratory, navstivi nékolikrat Skolni knihovnu

uci se basné, fikadla, rozpocitadla zpaméti, procvicuji vyslovnost

rozviji si zrak a sluch potiebny pro budouci ¢teni (hledaji shody a rozdily na obréazcich,
procviCuji rozdélovani slov na slabiky, uvédomuji si, kterou hlasku ve slové slysi prvni,
»ctou‘ obrazky v fadku, sloupci, orientuji se v nich apod.)

pojmenovavaji obrazky, vypraveji, co na nich je

uveédomuji si, ze slovo ma svilij vyznam (slova se k sobé vyznamove hodi, nehodi, slova jsou
vyznamove opacna,...), nachazeji souvislosti

rozvijeji si dovednosti potiebné pro budouci psani (manipulaéni ¢innosti k rozvoji jemné
motoriky, spravné navyky sezeni pti psani, spravny uchop pastelky, tuzky, uvoliovani ruky,
volny pohyb ruky po papite,...)

Matematické ¢innosti

orientuji se na strance (co je nahote, dole, uprostied, vlevo, vpravo...)

vytvaieji si predstavu ¢isla max. do 10 (vytvafeji soubory véci o daném poctu, piirazuji
k souboru vhodnou ¢islici.. .)

orientuji se v ¢iselné fad€ max. do 10, co je prvni, posledni, pfed, za

uvédomuji si vztahy vice, méné

jednoduchym tllohdm rozumi, modeluji je pomoci pomicek, nachazeji feSeni

pomoci her s geometrickymi tvary se uci je rozliSovat a pojmenovavat

zakladni tvary a rizné ¢ary dokazi nakreslit

prostorovou predstavivost rozvijeji hrami se stavebnicemi, s télesy...

Rozumové poznavaci ¢innosti




adaptuji se co nejpfirozengji na nové prostiedi a zivot ve Skole

uvédomuji si potiebu zakladnich pravidel pro spolecné souziti ve Skole, t¥idé, druziné a pro
vzajemnou komunikaci

seznamuji se se Skolou a s okolim Skoly, uci se v nich orientovat

dokazi fici néco o sobé, své rodiné

zacinaji se 1épe orientovat v Case (den, tyden, rok)

uveédomuji si rok a stfidani rocnich obdobi v souvislosti s dénim v pfirodé

seznamuji se zakladnimi zastupci rostlinné a zivocisné tise, s jejich zptisobem zivota

jsou seznamovani se zaklady ochrany ptirody

dokazi pojmenovat zékladni ¢asti svého téla, uvédomuyji si potiebu péce o své zdravi (denni
rezim, vyziva, hygiena, bezpec¢nost...)

zdokonaluji se v sebeobsluznych ¢innostech a vytvareji si zakladni pracovni ndvyky

Hudebni &innosti

zpivaji jednoduché pisnicky podle svych schopnosti

pifi hrach rozvijeji cit pro rytmus (rytmicka cviceni, hra na télo, doprovod rytmickymi
nastroji...)

pohybuji se podle hudby (chtize, tanec, volny pohyb...)

uci se hudbé naslouchat

Vytvarné ¢innosti

rozvijeji svou fantazii, estetické citéni

uci se pracovat ruznymi technikami, s riznymi materialy (barvy, suché kiidy, voskovky,
tus...)

pracuji s drobnym materidlem (koralky, ptirodniny...)
uci se nebat se plochy, kterou maji k vytvarnému projevu k dispozici
vnimaji barvy, uvédomuji si odstiny, uci se barvy vhodn¢ kombinovat, michat apod.

Pracovni ¢innosti

pracuji s riznymi materidly (papir, latky, dratky, modelina, vlna...)

zlepsuji svou Sikovnosti pti praci s nlizkami

procvicuji si manipulacni schopnosti pfi praci se stavebnicemi riizného typu
uci se pripraveé a uklidu pomticek a udrzovani svého mista v poradku

Teélovychovné ¢innosti

zvladaji zakladni pohybové dovednosti (chlize, poskoky, béh...)

zbavuji se strachu pii piekonavani piekazek, zlepSuji svou obratnost a koordinaci (Zebfiny,
lavicky, bedna...)

uci se manipulovat se zdkladnim na€inim a pomtckami (Zinénky, mice, Svihadla...)
vnimaji pohyb podle hudby

spravny télesny vyvoj podporuji vyrovndvacim, protahovacim, relaxa¢nim cvicenim

pfi vhodnych podminkach se aktivné pohybuji venku (hfisté, zahrada, delSi chize —
vychazky apod.)



5. Charakteristika vzdélavaciho programu pripravné tridy

Ptipravna tfida je zfizena pro déti, které maji odlozenou povinnou Skolni dochazku a pro déti
ze socialné znevyhodnéného prostfedi. Je urcena k jejich systematické ptipravé na vstup do
povinného vzdélavani v zakladni skole. Charakteristika vzdélavaciho programu vychazi z RVP
PV. Vzdélavaci program, ktery déti absolvuji v ptipravné tfidé, bude slouzit k jejich
snadn¢jSimu zaclenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim piedeslo ptipadnym netispéSnym
za¢atktim ve kolni dochazce. Ridi se zakladnimi fyziologickymi potiebami déti, podporuje
jejich zdravy vyvoj a predchdzeni vzniku rizikovych jevii. Maximalné se ptizptisobuje
vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emociondlnim pottebam déti této vékove
skupiny. Hlavnim vzdélavacim cilem pfipravné tfidy je vSestranny rozvoj kazdého ditcte a
predevsim jeho fyzicka i psychicka pfipravenost na vstup do prvni tfidy. Toto ma pro dité
podstatny vyznam, protoze netspéchy na zacatku vzdélavaci drahy mohou neptiznivé ovlivnit
dalsi pribéh vzdélavani a tim 1 jeho perspektivy v pracovnim uplatnéni 1 v dalSim Zivoté.
Vzdélavaci program zajisti, aby vzdélavani déti v pripravné t¥idé bylo efektivni a kazdému
ditéti bylo individudlné umoznéno ziskat v€as dovednosti, které mu usnadni vzdélavani
v béZnych tfidach zékladni skoly. Kazdy jedinec se rozviji podle svych potieb. Dlraz je kladen
na posileni spoluprace, posileni grafomotorickych a jazykovych dovednosti, koordinace
pohybu ruky, koncentrace pozornosti, hudebné pohybové ¢innosti, celkovou adaptaci na skolni
prostiedi a na rozvoj osobnosti ditéte. Dit€ si osvojuje poznatky zabavnou formou pomoci
didaktickych, osobnostnich a socidlnich her a c¢innosti. Zaroven je podporovana uzka
spoluprace s rodinou, ktera je zaloZena na oboustranné diivéte, respektu a dodrzovani danych
pravidel.

5.1. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Jelikoz je PT zfizena pro déti s odkladem Skolni dochazky, je samoziejmosti, ze uzce
spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, se SPC, odbornymi lékaiia OSPOD.
Kazdé dité s odkladem PSD ma vypracovano doporuéeni PPP, na jehoZ zakladé je do ptipravné
tfidy pfijimano a ktera nam také poskytne zdkladni informace o osobni anamnéze ditéte, véetné
eventualnich specifickych vyvojovych vad ¢i stavu vyslovnosti, lateralit¢ apod. Ramcové cile
a zaméry predsSkolniho vzd€lavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Pti vzdélavani déti
se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami je tieba jejich napliovani piizplGsobovat tak, aby
maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem s cilem piedchdzeni porucham
uceni.



6. Vzdélavaci obsah

6.1. Pribézné cile

Po dobu platnosti tohoto skolniho planu, budeme vyuzivat nabidku nize uvedenych tematickych
celkt, ze kterych si bude ucitel PT individudln€ vybirat témata dle svych potieb, dale si je
zpracuje ve svém TVP. Budou-li nasi tfidu navstévovat handicapované déti, bude na zékladé
této skuteCnosti nasim stalym, prubéznym a dilezitym ukolem:

- ucit déti zvysené ohleduplnosti vii¢i sobé navzajem a vici integrovanym détem,

- ucit se brat télesnou (popf. 1 psychickou) odliSnost druhého jako danou skutecnost;
neupozoriovat zbytecné na tyto odliSnosti,

- projevovat vici témto détem vstiicnost, pratelské chovani, ochotu pomoci tam, kde je
zapotiebi.

Mezi dal$i pribézné cile patii:

- posilovat uvédomeéni si vlastni identity,

- rozvoj samostatnosti v sebeobsluze,

- zdokonalovani verbalnich dovednosti (vyslovnost, komunikativnost),

- rozvoj tvofivosti, jemné motoriky,

- utvareni a posilovani citovych vazeb k rodin¢, ke svému bydlisti a své zemi.

- dodrzovani spolecné stanovenych pravidel chovani a jednani, které¢, mimo jiné i formou
piktogramii, mayji stale na ocich
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6.2. Vzdélavaci program:

Téma:

,»Objevujeme svét*

ZARI

Schazime se ve Skole

Podtémata: Poznavame se navzajem

Cestovani (nejen o prazdninach)
Vsechno jde lépe s kamarady
V kolektivu nam chutna

Charakteristika bloku

Umoznit nové nastupujicim détem se postupné adaptovat na pobyt v piipravné t¥idé zakladni
Skoly, orientovat se v budov¢ i okoli (zahrada), poznat zaméstnance $koly, rezim dne. Déti si
sd€luji zazitky z prazdninového cestovani, vychova ke zdravému stravovani. Utvaret dobré
vztahy mezi kamarady.

Diléi cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

osvojovani si praktickych dovednosti pii sebeobsluze
rozvoj koordinace pohybt

orientace v ZS

rozvijeni chutovych smysla

Dité a jeho psychika

rozvoj komunikace mezi détmi

ucit se naslouchat druhym

rozvoj fe€ovych schopnosti, samostatnosti pti mluveném projevu
procvi¢ovani paméti, diiraz na soustfedénost

uvédomovani vlastni identity, budovani sebedtvéry

postupné osamostatiiovani

Dité a ten druhy

podporovat utvareni pratelskych vazeb mezi détmi
ucit se spravnému postoji k dospélym osobam

Dité a spoleénost

rozvoj schopnosti sdilet kolektiv
vytvaret postupné pravidla spole¢ného souziti
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Dité€ a svét
- seznamit se s prostfedim skoly a okoli

Vzdélavaci nabidka:

Interaktivni hry, fikanky a popévky, pohybové hry.
Poslech i interpretace pohadek a ptib&éhi

Komunika¢ni kruh a rozhovory s détmi.

Kresleni a dalsi vytvarné ¢innosti.

Poznavani raznych pokrmt a rozliSovani zakladnich chuti.
Manipulace s obrazky — poznavani, pojmenovani, atd.

Ocekavané vystupy

5.1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi

5.1.14  Zachézet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, nastroji a
materialy

5.1.8. Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné¢ hygienické a zdravotné
preventivni navyky

5.2.1.2 Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

5.1.6. Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

5.2.2.9 Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase

5.2.2.6  Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

5.2.3.1 Odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory

5.3.1. Navazovat kontakty s dospélym

5.3.8 Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

5.4.6. Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi
Skoly.

5.5.1 Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivote tohoto prostredi
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RIJEN

Téma: Podzim ¢arodéj
Podtémata: Dédecek a babicka uz sklizeji jablicka
Malif podzim

Prsi, prsi
Fouka ze strnist’
Nas tata Sel na houby

Charakteristika bloku

Vnimat zmény v ptirodé, které pfinasi podzimni pocasi, dat si do souvislosti vSe, co
k podzimu nalezi. Vyuziti ptirodnin pfi praci s détmi ve skole.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo
- rozvoj télesné zdatnosti
- zdokonalovani dovednosti sebeobsluhy
- procvicovani jemné motoriky
- ovladani télesnych funkci

Dité a jeho psychika
- podporovat samostatny mluvny projev
- ucit se pojmenovat veéci spravnym vyrazem
- poznavat rymy
- vnimat barevnost podzimu
- podporovat piirozenou zvidavost
- 10zVO0j tvotivosti
- ziskévani citové samostatnosti
- ucit se sebeovladani
- rozvijeni logického mysleni

Dité a ten druhy
- posilovat socialni citéni déti
- vytvéfet prostor pro vzajemnou spolupraci

Dité a spolecnost
- posilovat pocit sounalezitost s kolektivem
- uznavat pravidla sluSného chovani
- osvojovat si zakladni poznatky o prostfedi, v némz Zijeme

Dité a svét
- péstovat u déti lasku ke svému domovu, méstu
- vytvaret povédomi o velikosti a rozmanitosti planety Zemé
- UCit se chapat, ze piirodu je nutné chranit
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Vzdélavaci nabidka:

Pozorovani zmén v pfirod¢ v co nejvétsi mife pii pobytech venku — vychdzky do poli, kolem
rybnika, do lesii, pozorovani ¢innosti lidi.

Sklizeni jablek na zahradé Skoly.

Obrazovy material, vyuziti ptirodnin pfi praci v PT (vytvarné prace, rizné pfifazovani,
vytvafeni piedstavy o Cisle, atd.)

Ocekavané vystupy

5.1.1
5.1.9
5.1.11
5211
5221

5222
5.2.2.8

52211
5.2.3.2
5.2.3.4
5.2.3.15
5.3.5

5.4.8

5.5.4

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

Védome vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat, posttehovat, v§imat si
(nového, zméneéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustiedit a udrzet pozornost

Chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a dle potieby je vyuzivat

Resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné

Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani

Tesit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, prirodnich a kulturnich kras 1 setkavani se
S uménim

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi
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LISTOPAD
Téma: Pada listi

Podtémata: KdyzZ pada listi
Strasidel se nebojime
Podzimni pFiroda
Drak a mrak
Adventni pribéhy

Charakteristika bloku

v

Postupujici podzim pfinasi stale vice promén v piirod¢ a na zakladé prozitkil se déti uci
poznavat vSe, co ho obklopuje — at’ ziva, ¢i neziva piiroda apod.

Dil¢i cile:
Dité a jeho télo

- zdokonalovat sebeobsluhu, zejména oblékani
- procvicovat koordinaci ruky a oka

Dité a jeho psychika
- kultivace a zptesnovani smyslového vnimani
- uvédoméni si své hodnoty, zbyte¢n¢ se nebat
- 10ZVO0j tvotivosti
- vytvareni zékladl pro praci s informacemi

Dit¢€ a ten druhy
- respektovat prani kamarada
- chapat vyjadieni ndlad a cit
- dodrzovat dohodnuta pravidla

Dité€ a spolecnost
- pozndvat svét slovesné kultury
- priblizovat détem mravni hodnoty
- seznamovani se se svétem tradic

Dité a svét
- chapat zmény pocasi, pfizplisobovat se jim
- chranit zivotni prostiedi

Vzdélavaci nabidka:

Sbér Zaludh a kaStanii pro lesni zvitata.

Poslech ¢tenych pohadek.

Prace s obrazky — vypravéni, fazeni dle posloupnosti déje apod.

Hry s manasky.

Kresleni a vystfihovani.

Cviceni na zinénce a na koberci, vyuziti riznych cvi¢ebnich pomiicek.
Konstruovani — vyuziti riznych typl stavebnic.
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Ocekavané vystupy

5.1.3
5.1.13
5.2.1.10
5.2.2.13

5224
5.2.1.20

5.2.3.13

5.3.9
5.3.7

5.4.4

5.5.7

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Premyslet, uvazovat a své myslenky i ivahy vyjadrit

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film

Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani

Spolupracovat s ostatnimi

Uplatiovat své individualni potteby, ptani a prava s ohledem na druhého, ucit se
piijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou

Zaclenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
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PROSINEC

Téma: TéSime se na Vanoce
Podtémata: Nesem Vam noviny
Mikulas
Chystani na besidku

Charakteristika bloku

Cely prosinec probiha ve znameni Adventu, radosti z prichazejicich vano¢nich svatki. Détem
piiblizujeme 1 jejich duchovni podstatu. Pfipravujeme darky pro rodie. Vytvarnou ¢innosti
rozvijime estetické vnimani. NacviCujeme program na vanoc¢ni besidku, po které nasleduje
odmeéna pro déti — nové hracky pod stromeckem.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo
- rozvijeni praktickych dovednosti
- procvicovani jemné motoriky ruky
- koordinovat pohyb s hudbou, uéit se citit rytmus
- podporovat spravné drzeni téla

Dité a jeho psychika
- 10zV0] paméti
- kultivovat verbalni projev
- posilovat samostatnost slovniho projevu pied publikem
- rozvoj fantazie a tvofivosti
- podporovat kladné citové prozitky v souvislosti s vano¢nimi svatky

Dit¢€ a ten druhy
- posilovat vztahy k roding, snahy udélat druhému radost
- ucit se obhajit svlij nazor

Dité a spolecnost
- vnimat duchovni hodnoty Zivota
- podilet se na utvareni spolecenské pohody ve svém prostiedi

Dité a svét
- poznat silu tradice Vanoc po celém svété

Vzdélavaci nabidka:

Vypravéni piibéhu o narozeni JeZise v Betlémé, vysvétleni podstaty Adventu.
Seznameni s tradici MikuldSe a Certa, jejich navstéva v PT.

Nacvic¢ovani pisnic¢ek, taneck, dramatizace a basnicek na vanoc¢ni besidku.
Vyrébéni darecki pro své nejblizsi, peceni pernicki.

Véno¢ni besidka.

Zdobeni stromecku pro zvifatka na nasi zahrad¢, vyroba jedlych ozdob.
Navstéva muzea.
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Ocekavané vystupy

5.1.4
5.1.7
5.2.13

5.2.2.10
5.2.29
5.2.3.8
5.2.3.7

5.3.9
541

54.2

5.4.15

5.5.11

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, nédpady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

Naucit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Ptijimat pozitivni ocenéni i sviij piipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

Spolupracovat s ostatnimi

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku

S dosp€lymi 1 s détmi

Pochopit, ze kazdy mé ve spolecenstvi (v rodin€, ve tfid€, v herni skuping) svoji
roli, podle které je tfeba se chovat

Vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentalni

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi
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LEDEN

Téma: Leden, za kamna vlezem

Podtémata: Co mi nadélil JeziSek
Zimni pocasi a sporty
Snéhulaci pajdulaci

Charakteristika bloku

Poznavéame a pozorujeme hlavni znaky zimniho pocasi, co vSe s sebou piinasi, jak se
projevuje. Seznamujeme se se zimnimi sporty, zima piinasi 1 spole€enskou sezonu.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo
- osvojovani si poznatkt o téle a diilezitosti sportu pro télesny rozvoj
- otuzovani vzduchem v zimnim pocasi
- rozvoj fyzické zdatnosti
- ovladani télesnych funkci
Dité a jeho psychika
- artikulaéni a vokalni cviceni
- ucit se formulovat myslenku, otazku
- reagovat na pokyny, instrukce
- osvojovat si prostorové pojmy
- ucit se ptijimat i relativni netspéch
- podporovat radost z pohybu

Dit¢€ a ten druhy
- respektovat druhé, uznavat autoritu
- rozvoj kooperace, umét pomoci

Dité a spolecnost
- vytvéfet zaklady pozitivniho vztahu ke kultufe
- ucit se prizptisobit zménam (prostiedi, osob..)
- zachazet Setrné s pfedméty

Dité a svét
- podporovat zajem o piirodu, zvifata v zimé
- orientovat se v okolnim prostiedi (prostfedi zménéné vlivem pocasi)

Vzdélavaci nabidka:

Vypréavéni zazitka z uplynulych Vanoc.

Pobyt venku ve sné¢hu, poznavani jeho vlastnosti, sporty — bobovani, koulovani, stavby ze
sn€hu.

Krmeni ptacka — budky za oknem.
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Nabidka Sirokého spektra metodickych pomucek, pozndvacich, manipulacnich, zamétenych
k predmatematickym dovednostem.

Artikulaéni cvieni, dramatizace.

Didaktické hry na téma spolecenského chovani.

Ocekavané vystupy

5.1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v rizném prostiedi
5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony

5.1.10  Pojmenovat casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

5.2.1.4,5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat

5.2.2.1 Védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si
(nového, zméneéného, chybéjiciho)

5.2.3.9  Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

5.2.1.16 Rozlisovat n¢které obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

5.2.2.7 Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukeci

5.2.3.2 Uveédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

5.2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

53.1 Navazovat kontakty s dospélym

5.3.10  Respektovat potieby jin¢ho ditéte

5.4.1 Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského chovani ve styku
S dosp€lymi 1 s détmi

5.4.13  Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5.5.8 Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizplisobovat se jim

5.5.10 RozlisSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a kter¢ je
mohou poskozovat
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UNOR

Téma: Co vSechno nas zajima

Podtémata: Co se z ¢eho vyrabi
KdyzZ jsem zdravy, tak mé Zivot bavi
Karneval - lidové tradice
Cim budu

Charakteristika bloku

Diiraz na poznavani a praci s novymi informacemi o svété védy, techniky a lidskych
¢innostech. VEédet, Ze 1idé vzdy nejen pracovali, ale po praci se také veselili. Seznameni
S tradici masopustu.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo
- uvédomovat si, co je tfeba k udrzeni dobrého zdravi
- osvojovat si poznatky o téle, jeho funkci a pohybovych schopnostech
- procvicovani hrubé motoriky

Dité a jeho psychika
- rozvoj schopnosti naslouchani a soustfedéni se
- rozSifovat slovni zdsobu popisem obrazki i reality
- podporovat zajem o ziskavani novych poznatkl
- ucit se chapat orientaci v Case
- ucit se myslet tvofive, hledat nova feSeni
- podporovat kladné citové projevy déti

Dité a ten druhy
- posilovani pratelskych vazeb mezi détmi
- rozliSovat citové projevy v soukromi a v cizim prostiedi
- respektovat odlisnost druhého
- dodrzovat dohodnuta pravidla
Dité a spolecnost
- ucit se respektovat obecné uznavané hodnoty Zivota
- vytvéfet povédomi o naro¢nosti a naplni nékterych lidskych ¢innosti a povolani
- kultivovat své hudebné-pohybové dovednosti

Dité a svét
- chéapat vliv ¢lovéka na okolni prostiedi
- osvojovat si dovednosti potfebné k vykondvani jednoduchych ¢innosti
- vazit si lidské prace a jejich produktt
- vytvoftit povédomi o tradici karnevalu i v jinych zemich
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Vzdélavaci nabidka:

Karneval a ptiprava masek.

Hudebni a rytmické ¢innosti, soutéze.

Vyuziti encyklopedii.

Samostatné badani a jednoduché pokusy (naklonéna rovina, skupenstvi vody, funkce kola)
Konstruovani, modelovani.

Ocekavané vystupy

513
5.1.14

5.1.11
5.1.13
5215
5225
5229
5224
52212
5.2.3.7

5.3.9
5.4.11

5.4.14

5.5.5

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomtickami, nastroji a
materialy

RozliSovat, co zdravi prospiva, co mu Skodi

Mit povédomi o n¢kterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci

Domluvit se slovy

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

Chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy

Pfemyslet, uvazovat, a své myslenky 1 ivahy vyjadrit

Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

Ptijimat pozitivni ocenéni i svlij ptipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

Spolupracovat s ostatnimi

Uvédomovat si, Zze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spolec¢ensky nezddouci chovani

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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BREZEN

Téma: Jak se budi jaro

Podtémata: Loucime se se zimou
Jaro a pocasi
Velikonoce
Kniha je miij kamarad
Mame radi pohadky
Hrajeme divadlo

Charakteristika bloku

Vsimame si postupnych zmén v ptirod¢, které pfinasi prichazejici jaro — odraz v lidové tradici
vynaseni Moreny. Pozndvame vSe, co je s jarem spojovano (rodi se mlad’ata, probouzi se
rostlinna fiSe). Slavime Velikonoce v PT. Bfezen je mésic knihy, prostfednictvim pohadek
piredavame détem riznd poselstvi, mravni ponauceni i rizné poznatky.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo
- podporovat spravné drzeni téla
- zdokonalovat prostorovou orientaci ve svém okoli
- procvicovat koordinaci ruky a oka
- vstépovat si hygienické navyky

Dité a jeho psychika
- ucit se slovni reprodukei slySeného a vidéného
- formulovat samostatn¢ myslenku
- ucit se chapat humor ve versich a lidové slovesnosti
- podporovat pamét’ — ucit se basnicky, pisnicky
- vyjadfovat svou fantazii vytvarnym projevem
- davat si nové poznatky do souvislosti
- pokracovat v citovém osamostatiiovani
- podporovat zdravé sebevédomi déti a organizacni schopnosti
- rozvoj zajmu o knihu a knizni kulturu
- prohlubovat schopnost soustiedit se pti poslechu pohadky
- rozvoj schopnosti vypraveét slySeny text

Dité a ten druhy
- ucit se byt tolerantni viici nazorim druhych
- podporovat vzdjemnou spolupraci
- ucit se pomahat druhym
- nenechat se sebou manipulovat, umét se branit

Dit¢ a spole¢nost
- vytvaret vztah k lidovym tradicim ve svém prostiedi
- vnimat i neverbalni projevy citovych prozitka
- chovat se ohleduplné nejen ke kamaradtim, ale ik ostatnim tvorim
- soustfedéné vnimat literarni a dramatické uméni pro déti
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Dité€ a svét
- podporovat znalosti o misté bydlisté a jeho okoli
- prizptsobovat se zméndm v zivoté, nebat se jich
- poznévani dopravnich prostiedk

Vzdélavaci nabidka:

Cetba, nacvik basni, pisni s jarni tematikou, tanecky.

Ttidéni a poznavani, ptifazovani — zvirata, mlad’ata, rostliny, dopravni prostiedky.
Praktické pozorovani zmén v ptirodé pii pobytech venku.

Vylet za zvitaty na farmu.

Vyroba Moreny a jeji tradi¢ni vynaSeni.

Hry a aktivity na téma dopravy, prakticky nacvik chovani v dopravnich situacich.
Navstéva muzea.

Ocekavané vystupy

5.1.1 Zachovavat spravné drzeni téla

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnou jemnou motoriku

5.3.13  Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

5.2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

5.2.1.6 Porozumét slySenému

5.1.6 Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

5.2.2.10 Naucit se nazpamét kratké texty, zdmérné si zapamatovat a vybavit

5.2.2.9 Orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase

5.2.1.20 Projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat Cetbu, sledovat divadlo, film

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

5.3.6 Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, zZe
osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou piirozené

5.4.13  Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi
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DUBEN

Téma: Planeta Zemé
Podtémata: Kde bydlim
Zemékoule slavi svatek
Vesmir
Dopravni prostiedky

Bezpecné na silnici
Brzy pijdu do Skoly

Charakteristika bloku

Déti se seznami se skutecnosti, ze Zem¢ je planeta, ktera je obrovska, Zivot na ni ma mnoho

forem a podminek, a ze zalezi na kazdém z nas, abychom ptirodu chranili a udrzovali.
Prosttednictvim dopravni vychovy si déti uvédomi, jak je dalezité dbat na bezpecnost.

Ptipravna tiida se zaméti na zapis do zékladni Skoly, navstivi spolecné kamarady v 1. t¥ide.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo

zlepSovat télesnou zdatnost

podporovat zdravy zivotni styl

zvladat pohyb ve ztizeném ptirodnim terénu
ucit se zvladat uklidové prace

Dité a jeho psychika

rozvijeni slovni zasoby

podporovani zajmu o psanou podobu jazyka

rozvoj kultivovaného vyjadfovani

dbat na spravné dychani pti mluveni, zpévu, pohybu
ucit se konkretizovat myslenku, volit spravna slova
posilovat zvidavost a vztah k intelektualnim ¢innostem
seznamovani se symbolikou matematickych operaci
procvicovat pocetni predstavy

kultivovani mravniho citéni a chovani

vytvareni kladného vztahu k ptirodé

podpora uvédoméndi si své hodnoty

osvojovani si poznatkll souvisejicich a budoucim ¢tenim a psanim

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
rozvijeni kooperativnich schopnosti, rozdéleni roli

Dité a spole¢nost

vnimat a pfijimat spolecenské hodnoty v daném prostiedi

vstépovani ekologickych navykt (tfidéni odpadu, neodhazovat papirky na zem ...)

poznavat a ptijimat pravidla bezpecného chovani v dopravnich situacich
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Dité a svét
- utvareni predstav o tom, co je daleko a co blizko
- budovani vztahu k mistu bydlisté
- rozvijeni empatie a ucty k zivotu ve vSech jeho formach
- poznavani jedinecnosti a mnohotvarnosti svéta
- poznavat, ze nekteré situace mohou byt nebezpecné

Vzdélavaci nabidka:

Vychazky do okoli, pozorovani ptirody i zivota v 0bci.

Obrazovy material, mapy, globus, prace s poc¢itacem.

Vytvarné a pracovni ¢innosti, pokusy.

Pracovni listy, tfidéni, pfifazovani...

Zapojeni do uklidu ke dni Zemé.

Hry a aktivity na téma dopravy, prakticky nacvik chovani v dopravnich situacich.
Vychazky obci — poznavani dopravnich situaci a znacek.

Ocekavané vystupy

514
5.1.14

5.1.8
5.2.1.3
5.2.25
5.2.2.2
5.2.2.9
5.2.2.8
5.2.2.12
5.2.2.6
5.2.3.6
5.2.3.16
5.35
5.4.6
5.4.14
5.5.6
5.5.9

5.5.11

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hraCkami, pomiickami, nastroji a
materialy

Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky

Vyjadfovat samostatné a smyslupIlné¢ myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

Zam¢étovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

Zameérné se soustiedit a udrzet pozornost

Chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy

Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a dle potieby je vyuzivat

Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

Vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
Uvédomovat si svoje moznosti a limity

Zachytit a vyjadfit své prozitky

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a
respektovat je

Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi
Skoly

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik

Vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole€nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se lidé chovaji, ovlivituji vlastni zdravi 1
zivotni prostiedi

Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi
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KVETEN

Téma: Ja a moje rodina

Podtémata: Maminka ma svatek
To ja mama, to je tata
Jak rosteme — lidské télo
Barevné kviti

Charakteristika bloku

Cely mésic se nese v duchu podpory kladnych vztahti v rodiné a k domovu jako
nejdileZitéjSimu mistu na svété. Maminkam k svatku pfipravime darecky. Utfidime si
poznatky o lidském téle a jeho funkcich. Sezndmime se s riznymi druhy kvétin.

Dil¢i cile:

Dité€ a jeho télo
- utvafet povédomi o tom, Ze lidské télo roste a ze se vyviji
- uvédomovat si dilezitost hygieny pro udrzeni dobrého zdravi
- rozvijeni fyzické zdatnosti
- osvojeni poznatkll o zdravém zivotnim stylu
- procvicovani jemné motoriky

Dité a jeho psychika
- podporovani zajmu o psanou podobu jazyka
- rozvijeni kultivovaného verbalniho projevu, slovni zasoby
- podporovani pratelskych rozhovort mezi détmi
- rozvijeni tvotivosti a fantazie, piirozené zvidavosti
- podporovani logického uvazovani
- posilovani citovych vztaht k rodiné
- kultivovani estetick¢ho vnimani
- ziskavat schopnost fidit své chovani, dbat na vlastni bezpecnost

Dité a ten druhy

- rozvijeni schopnosti spolupréace

- posilovani zdravého sebevédomi

- chapat a respektovat osobnostni odliSnosti jako ptfirozené
- ucit se udélat druhému radost

Dité a spole¢nost
- utvéfeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- vytvafeni pozitivniho vztahu ke kultufe a uméni

Dité a svét

- prohlubovani znalosti vztahu k domovu
- vytvafeni povédomi o barvitosti svéta
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Vzdélavaci nabidka:

Nécvik novych basnicek, pisnicek, dramatizace.

Pohybové hry.

Kazdodenni ranni cvi¢eni.

Obrazky, encyklopedie — lidské télo, kvétiny.

Kresleni postavy.

Co nejcastéjsi pobyt na zahradé, v prirod¢, poznavani rostlin.
Sbér 1é¢ivych bylin.

Ocekavané vystupy

5.1.4
5.1.4
5.1.10

5.1.12
5.3.13
52111
5221

5.2.2.13

5.2.211
5.2.3.8
5.2.35
5.2.34

5.2.3.9
5.2.3.16
5.3.8
5.3.10
5.4.11

5.4.15

5.5.10

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
Chovat se obezietné pii setkani s cizimi a nezndmymi osobami

Ptipravuje se pro zivot v mnohojazy¢né evropské spole¢nosti

Védome vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, posttehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné

Prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

Vyjadtit sviij souhlas, umét fict ne v konkrétni situaci

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani

Vyvinout volni Gsili, sousttedit se na ¢innost 1 jeji dokonceni

Zachytit a vyjadrit své prozitky

Ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

Respektovat potteby jiného ditéte

Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, uéit se odmitat
spolecensky nezadouci chovani

Vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prosttedi podporovat a které je
mohou poskozovat
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CERVEN

Téma: Svét je misto k radovani

Podtémata: Déti maji svatek
Tatinek ma svatek
TéSime se na vylet
Sportujeme
Kam pojedu na prazdniny

Charakteristika bloku

Prozivame posledni mésic Skolniho roku, kdy co nejvice pobyvame na Cerstvém vzduchu —
zahrada, dlouh¢é vychéazky do lesa, kolem rybnikii. Pfipravujeme se na sportovni olympiadu a
$kolni autobusovy vylet. MDD oslavime soutéZzemi s odménou a také ucasti na Dnu déti v ISS
Jesenice. Oslavime Den otctl a téSime se na prazdniny, nejprve se ale slavnostné rozloucime

S budoucimi prviiacky.

Dité€ a jeho télo
- rozvijeni fyzické zdatnosti a vytrvalosti
- zdokonalovani jemné motoriky
- vnimani a rozliSovani pomoci vSech smysli
- vytvareni kladného vztahu ke sportu a pohybu

Dité a jeho psychika
- rozvijeni souvislého vyjadfovani
- seznamovani se s psanou podobou jazyka
- ucit se soustiedénému vnimani
- rozvijeni pojmového mysleni
- trénovani pozornosti a paméti
- chapani geometrickych tvara, pojmi pted, za, prvni, ....
- podporovani otevienosti pii vyjadfovani osobnich pocitii a prozitki

Dité a ten druhy
- osvojovani si schopnosti navazovat pratelské vztahy
- podporovani spoluprace mezi détmi
- chépat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu
- respektovani i odliSnych ndzort druhého

Dité a spole¢nost
- seznamovani se s riznymi narodnostmi
- chovat se ohleduplné
- upeviovani nadvykil zékladniho spole¢enského chovani v riznych situacich

Dité a svét
- poznavani jinych krajin, dale od svého bydliste
- utvéfeni poznatkil o riznych zptsobech cestovani
- uvédomovat si i nebezpeci, se kterymi se dit€ mize setkat
- vnimat, ze své€t je velmi rozmanity a ze prochazi zménami
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Vzdélavaci nabidka:

Oslava MDD - soutéze, hry, odmény.

Poznévaci vychazky po okoli (obec i ptiroda).
Obrazovy material vztahujici se k cestovani, doprave.
Vytvarné ¢innosti, pracovni listy, encyklopedie.
Sportovni olympiada.

Divadelni predstaveni.

Skolni vylet do ZOO apod.

Slavnostni rozlouéeni s predskolaky na MU.

Ocekavané vystupy

513
5.1.7
518

5.1.13
5212
2111
5.2.39
5.2.2.5
5.2.2.8

5.2.2.7
5.2.31
5.2.3.13
5.2.3.15
5.3.6
5.3.4
5.4.8
5.4.4
551

5.5.6
5.5.9

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Ptipravuje se pro zivot v mnohojazy¢né evropské spole¢nosti

Vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a dle potieby je vyuzivat

Postupovat a ucit se podle pokynii

Odloucit se na urcitou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
Prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani

Tesit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, ptirodnich a kulturnich krés i setkavani se
S uménim

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, osobni,
resp. osobnostni odliSnosti jsou piirozené

Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti neptijemna

Utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat

Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Orientovat se bezpené ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi

Vnimat, Ze svét ma svilj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole€nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviluji vlastni zdravi 1
zivotni prostiedi
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/. Evaluacni systém

Evaluace a autoevaluace v PT je samoziejma, funkéni a smysluplna soucast vychovné vzdélavaci
prace. Na zavér kazdého dne ucitel s détmi provadi slovni hodnoceni. VSichni spole¢né hodnoti
svou praci i praci ostatnich déti, ucitelky, asistentky. Hodnoceni vysledki vzdélavani je
prostfedkem k hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. Ucitelka i asistentka pedagoga
prabézné sleduji a hodnoti individualni pokroky, kterych déti v prubéhu vzdélavani dosahuji.
Pravidelné a systematicky sbird informace o napliiovani cili programu v pfipravné tiidé, kvalité
podminek vzdélavani, zplisobu realizace a zpracovani integrovanych blokd, vysledcich vzdélavani
(zakovské portfolio, hodnotici archy, srovndvaci testy) Na zékladé vysledkii se rozhoduji o
zménach. K pisemnému hodnoceni vyuziva ulitelka priibézné napiiklad osobni archy ditéte,
denicek apod. K hodnoceni vyuziva ucitel pfedevSim slovni hodnoceni, samolepky a razitka,
pfipadn€ motivacni jednicky.

V pololeti i na zavér Skolniho roku dostavaji déti obrazkovy pochvalny list s kratkym slovnim
hodnocenim. Na zavéer roku vypracovava ucitelka také podrobné pisemné hodnoceni jednotlivych
déti. Zprava obsahuje i vyjadieni o dosazené urovni hlavnich cili vzdélavani, charakteristiku
specialnich vzdélavacich potieb, vyjadieni predpokladanych schopnosti, nadani a z4jma ditéte,
ptipadné doporuceni pro piipravu individudlniho vzdélavaciho planu pro vzdélavani ditéte v dalSim
obdobi ¢i dal§i doporuceni pro vzdélavani ditéte. Zavérecna hodnoceni schvaluje feditel Skoly svym
podpisem. Original je pfedan rodictim, kopii archivuje zakladni skola.

Pravidelné dochézeni do piipravné tfidy je povinné, ale nezapocitava se do povinné skolni
dochazky.
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