
ŽIVOT V ŘECKU 

 

ODÍVÁNÍ A ÚPRAVA HLAVY 

     - muži – chitón, plášť 

     - ženy – peplos (spony, pestré barvy) 

     - vlasy – muži – krátké, plnovous 

                 - ženy – dlouhé vlasy v uzlu na týle 

     - obuv: bosi, sandály, vysoké šněrovací boty 

 

BYDLENÍ 

     - dům – centrem velká obdélná místnost 

                 - zvláštní část pro ženy 

                 - stěny zdobené malbou 

                 - hliněná nebo mozaiková podlaha 

     - veřejné lázně 

 

STOLOVÁNÍ 

     - v lehu 

     - mytí rukou   X   bez příborů 

     - hostiny – pouze muži 

                    - hudební a básnický doprovod 

     - jídlo: obilné placky, sýr, cibule, olivy, ovoce, maso, ryby 

     - pití: víno ředěné vodou 

 

VZDĚLÁVÁNÍ 

     - chlapci – soukromé školy (čtení, psaní, počty, kreslení, hudba, tělocvik) 

                    - gymnázia (od 16 let; tělocvik, přednášky vzdělanců) 

     - dívky – doma (domácí práce, zpěv, tanec) 


