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Je tady novy Skolni rok a Zaci si po prdzdninach opét zvykaji na Skolni
povinnosti. Druhy zafijovy tyden byl jiz zcela pracovni. Zaci se vratili do svych
uceben, jen Sestd tiida Skole zamavala a vypravila se v doprovodu pani ucitelky
Prochazkové, pani uditelky Knappové, pana u¢itele Knappa a pani Jany Simpachové
na ekologicko—sportovni kurz. Do cilové destinace, rekreaéniho zafizeni Pohoda
na Zvikovci, se tradicné dopravila ve dvou skupinach — jako ,,p&Saci“ a cyklisté
(,,kolafi*). Dejme nyni slovo zastupcim obou skupin.

Pé&saci odjeli z Jesenice vlakem do Rakovnika, kde se ptesedalo
na autobus. Ten vSak nejel hned, a tak jsme s ¢asem naloZili po svém, tj.
vrhli jsme se hlavné na nakupy.

Nas autobus m¢él ¢islo 10 a dopravil nas az na Krakovec. Bylo to
fajn, celou cestu jsme se smali. Na Krakovci uz ¢ekala skupina naSich
cyklistli. Spole¢né jsme vykonali prohlidku hradu a dozvédéli se spoustu
novinek. Tieba to, Ze byl zalozen ve 14. stoleti a Ze je to ndrodni kulturni pamatka.
Kdyz jsme odchazeli, vyfotili jsme se u sochy Jana Husa, které tu stoji od roku 2011.

Pak nas &ekala 12kilometrova cesta p&sky. Sli jsme lesy, loukami, pies vodu
apod. Kdyz uz jsme byli téméf na Zvikovci, pfijel pro nas tatinek Elisky Machové. Pak
jsme se ubytovali, naveceteli a nakonec si v jidelné zahrali n&jaké hry.

Napsaly: Natalie Ptackova, Tereza
Prochazkova a Monika Velebilova

My cyklisté jsme si dali sraz na
nadvofii Skoly v 7%°. Zhruba po hoding
jsme vyjeli smérem na Oracov, Refichy,
Véclavy, Zavidov, Krakov a Krakovec.
Nasledovala prohlidka stejnojmenného
hradu, a to spolu s druhou pilkou nasi
tiidy. Pak se nase cesty opét rozdélily.

Na kolech jsme pokracovali ptes
Kostelik do Zvikovce, kde byl cil — po
38 km jizdy.




Zacaly se prid€lovat chatky
a Cekalo se na pésaky, ktefi
se ubytovali po nas. Pak se
Slo na vecefti a po ni se plnily
rizné tkoly a hraly hry. Vse
skon¢ilo ve 229, kdy bhyla
vyhlaSena vecerka.

Vstavali
jsme po sedmé
hodin¢ rano a
nasledn¢ m¢eli
rozcvicku. Poté se vytvotily dvé skupiny s riiznou programovou naplni.
Prvni skupina Sla trénovat stielbu ze vzduchovky, druhd poznavala
stromy podle list. Pak si ¢innosti vyménily.

V odpoledni piirodovédné casti jsme
vyhledéavali bezobratlé zivocichy. Petr drzel
krabici a Vlada v poticku lovil Zivocichy.
Také jsme hraly rizné kreativni hry, aby
nam nechybél pohyb. Prozili jsme zajimavy
den.

Napsal Jan Krali¢ek
VYSLEDKY STRELBY
" ZE VZDUCHOVKY: : :
[ IMENO | BODY | |[JMENO | BODY | [JMENO | BODY |
1. Jan Trpak 38 8. Jan Dostal 14 1. T. Prochazkova 26
2. Jan Kralicek 32 8. E. Dobrovolny 14 2. El. Machova 25
3. Richard Dulaj 31 10. Vlad. Bouda 10 3. Nat. Ptackova 10
4. Petr Posta 23 11. Petr Kadlec 6 4. M. Velebilova 1
5. Lukas Pavelek 21 12. Vojt. Koufil S) 5. ElL. Pavlisova 1
6. Dominik Pesek 16 12. Erik Weber 5 6. Nat. Mottlova 0
7. F. Cernohorsky 15 14, Jar. Ciesarik 4 6. Eliska Janecka 0

Réno jsme vstali v 7%°
a Vosm posnidali michana
vajicka schlebem a zeleny
¢aj. Nasledoval uklid chatek
a pfiprava na ptirodovédnou
vychézku do lesa.

Stoupali jsme do kopce a cestou
sbirali mechy, liSejniky a houby. Ale stihli
jsme si zahrat i pohybové hry, naptiklad tu
s hledanim stromd.




Cilem vychazky vSak byla znadma
vyhlidka Na Plazich, z niZ se pfed rokem
rozhlizela do kraje téz loniska Sesta tiida.
Svilj pobyt nahote jsme stvrdili stavbou
pyramidy z kament. Zpét do chatek jsme
se vratili pfed obédem.

Ve 12 hodin nas autobus odvezl do
kempu U Poticka, kde za€inal nas vycvik
na kanoich. Jezdili jsme ve dvojicich a
pak se vydali na 7 km dlouhou plavbu po
Berounce. Ze jsme si pii tom uzili dost

legrace, je jasné. Kratce jsme se zastavili i u kostela, ktery se jmenuje stejné jako
jesenicky, tedy sv. Petra a Pavla. Je tteba pochvalit Dominika, ktery zdatné¢ poméhal

pii vytahovani lodi.

Po vecefi a zhodnoceni celého dne jsme ¢as do veCerky vyplnili hranim her.

Stfeda se opravdu vydafrila!

jsme se vSak dostavili v¢as.

Vsichni se chystali na vylet do Skryji. Slo se

NasSim prvnim ukolem bylo zajistit
budicek, ale zaspali jsme, takze se o buzeni
postarala Tereza. Na snidani (parek, rohlik)

Napsali: Erik Dobrovolny, Petr Kadlec, Lukas Pavelek a Dominik PeSek

pesky s riznymi zastdvkami, naptiklad v obci Hradiste,
kde se cela tfida zvazila. I s dospélymi dosahla celkova
hmotnost 1 290 kg.

U Skryjskych jezirek a vodopadu bylo krasné.
Jara, Honza, Petr Kadlec a dalsi stavéli zkament
pyramidu. Kdyz jsme si zdejsi scenérie dostate¢né uzili,
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navstivili jsme ve Skryjich muzeum
trilobitd. Také tady bylo co obdivovat.
Z muzea jsme se presunuli K nalezisti,
kde se nam podafilo najit kousky
davno zkamenélych trilobiti. Celého
bohuzel nikoliv. Pfes most jsme pak
dosli k vyhlidce a kochali se krasou
okolni krajiny. Nakonec jsme si zasli
do obchodu za drobnymi nakupy.

Cekala nas cesta zpatky a také
povinnost napsat o nasem ctvrte¢nim
vyleté¢ do Jesenicku. Svij kol timto
spinili Jara Ciesarik, RiSa Dulaj a
Honza Dostal, text jesté doplnili Vojta Kouftil, Jéna Trpak Eliska Machové a Natalka
Mottlova.

Dale je tieba doplnit, Zze se vecer
zapalil vSemi ocekdvany taborovy
ohen. Je to pfileZitost nejen k opékani
Spekackd, ale téz k veselym scénkam a
vypravéni. Vzdyt uz jsme toho tolik
zazili! To hlavni vSak mélo jesté pfijit,
a sice bobiik odvahy. Ne kazdy hyfil
odvahou, ale nakonec se nikdo nene-
chal zahanbit a zkousku odvahy splnil.

Uz od rana bylo znat, Ze dneSkem na$ kurz na Zvikovci kon¢i.
Ptesto jsme se celé dopoledne aktivné vénovali sportovani v terénu, které
zahrnovalo trojskok z mista, hod polenem, ptfetahovani lanem, Stafetu a
pfehazovanou. V ptll dvanacté ptijela pani Pragerova (maminka Daniely)
s dodavkou pro nase zavazadla a ve 12% byl ob&d.

Po uklidu jsme se rozloucili
s personalem rekreaniho zafizeni,
peSaci se odebrali na autobusovou
zastavku a kolafi odhodlané $lapli do
pedélﬁ svych kol Kratké zdrieni
kola, nicméné pan ucitel zdvadu hbité
opravil. Poté se pokracovalo dal pies
Chii¢, Slatinu, Sipy, Cistou (zde viak
fetéz spadl znovu, a tak pro Erika
ptijel tatinek a vzal s sebou i Honzu Krali¢ka), Zdeslav, Velkou ChmeliStnou, Svaty
Hubert a Drahous$ az do Jesenice. Ke §kole jsme dojeli v 16%. Zde uZ na nas &ekali
rodice. Vyzvedli jsme si zavazadla a plni doymt se vraceli domd.

Moc dékujeme za krasny tyden!
Napsaly: Eliska Janecka a Tereza Prochazkova
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P e Pocasi ndm opét velmi pralo, program jsme splnili. D&kuji
g p = rodi¢im Elisky Machové za zajiSténi dopravy zavazadel na kurz

09 a pani Pragerové, kterd ndm odvezla zavazadla zpatky do Skoly.

Pod¢kovani patii téz rodicim Jéni Trpaka za pomoc pii sjizdeéni feky a lesnimu
adjunktovi Ondrovi z Informaéniho centra Lestt CR Kiivoklat za zajimavou
piednasku o myslivosti. Velké pod€kovani nalezi rovnéZ majiteli kempu Pohoda
Martinovi Veselému za vstiicnost a ochotu pfi zajistovani chodu kurzu, majiteli
firmy Dronte, ktery ndm za vyhodnych podminek zaptijc¢il kdnoe, a samoziejmé
krakoveckému kastelanu Jitimu Sobkovi, jenz nas kazdoro¢né netradi¢nim
a zajimavym poviddnim zasvécuje do historie, a to vzdy v pond¢li, kdy jsou
pamatky uzavieny.

Zaveérem chci podékovat vSem zucastnénym. Kurz probihal v pratelské
atmosfére. Vyskytl-li se néjaky problém, byl rychle vyfesen. Déti byly pomérné
ukaznéné (jen obcas ,,uklouzlo* vulgarni slovicko, nevhodné pouzil mobil ¢i se
tlumila zvySena hlu¢nost) a do vSech aktivit se se zajmem zapojovaly.

Vlastimila Knappova, vedouci kurzu
NEJVETSI ZAZITEK
Po skonceni kurzu vzpominali Zaci na svilj nejvetsi zazitek. Jednoznacné

zvitézila plavba po fece na kdnoich. Z odevzdanych praci uved’'me na ukéazku clanek
Natalky Mottlové:

Ve stredu 12. 9. pro nas prijel v poledne autobus, ktery
nas odvezl do kempu U Potickii. Cekala tam uz dodavka &
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S pripravenymi kdanoemi. Do nich jsme
posléze nasedli a pan ucitel Knapp nam
predvadel, jak se padluje. Potom jsme
museli prenést kanoe pres jez. Jeli jsme
kousek dal a Dominik s Ervikem se pre-
vratili. Cestou jsme dorazili do vesniCe,
kde jsme se sli podivat na kostel sv.
Petra a Pavla. Byla tam i piskovcova
socha. No a jeli jsme zase dal, pricemz
se tentokradt preklopili Lukas a Honza.
Opét jsme prenasSeli kanoe pres jez a
pomalu smerovali ke kempu. Kousek od
neho jsme se vykoupali. Moc se mi to
libilo. Dékujeme za krasny zazZitek.
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Vojtéch Koufil 16,5 10,5 13 14,5 10,5 65 1.
Jaroslav Ciesarik 17,5 7,5 10 14 10,5 59,5 2.
Jan Dostal 16,5 6,5 11 13 10,5 57,5 3.
Petr Kadlec 14 8 11 14 9,5 56,5 4,
Vladimir Bouda 14,5 3,5 11 15 12 56 5.
Jan Kralicek 17 6,5 12 10 10 55,5 6.
Jan Trpak 15,5 7,5 9 14,5 8,5 55 7.
Monika Velebilova 15 6,5 9 13 10 53,5 8.—-9.
Tereza Prochazkova 16 3,5 10 13 11 53,5 8.—9.
Petr Posta 15 3,5 8 15 11 52,5 10. - 11.
Eliska Pavlisova 13 45 12 13 10 52,5 10. - 11.
Eliska Janecka 14 3,5 8 14 9 48,5 12.
Erik Weber 14,5 8 7 9,5 9 48 13.
Eliska Machova 16 3 6 13 9 47 14. - 16.
Natalie Mottlova 15,5 3,5 7 12 9 47 14. —16.
Natalie Ptackova 13,5 4.5 8 14 7 47 14. —16.
Filip Cernohorsky 15 3 8 12 7 45 17.
Erik Dobrovolny 15,5 6,5 5 12 3 42 18.
Dominik Pesek 13 3 6 11 7 40 19.
Lukas Pavelek 10 2 9 10 4 35 20.
Richard Dulaj 7 1 5 6 3 22 21,




@ OBLIBENOST CINNOSTI

1.-6. Ubytovani 21 12. Vylet do Skryji 18
1.-6. | Koupani 21 13. —15. | Stielba ze vzduchovky 17
1.-6. Kanoe 21 13. - 15. | Loveni zivoCichu 17
1.—6. | Vecerni hry 21 13. —15. | Dendrologie 17
1.-6. Taborak 21 16. Kola 16
1.-6. Bobtik odvahy 21 17.—20. | Hryv lese 15

1. Jidlo 20 17.—20. | Pfehazovana 15
8.—11. | Pan vedouci 19 17.—20. | Testiky 15
8.—11. | Poledni klid 19 17.-20. | Kronika 15
8.—11. | Krakovec 19 21.—22. | Prednaska 12
8.—11. | Vyhlidka Na Plazich | 19 21.—22. | Rozcvicky 12

@ HODNOCENI UKLIDU

| © © © © © | 12.0. | 1229. | 139 | © | ©
T. Prochazkova, N. Ptackova, M. Velebilova 9+10 | 10+10 9 48 1.
J. Ciesarik, J. Dostal, R. Dulaj, E. Weber 5+3 |10+10 9 37 2.
V. Koutil, E. Machova, N. Mottlova, J. Trpak 6+3 9+6 8 32 3.
E. Dobrovolny, P. Kadlec, L. Pavelek, D. Pesek | 3 +4 9+10 5 31 4,
E. Janecka, E. Pavlisova 8+0 10+4 8 30 5.
V. Bouda, F. Cemohorsky, J. Kralicek, P. Posta | 1+0 10+ 8 7,5 26,5 6.

IP(O)ID)Z]IMN]T KOLO @msm EKOLOGICKE SOUTEZE

Podzimni kolo popularni ekologické
soutéze se letos konalo ve ¢tvrtek 20. 9. 2018.
Zucastnili se ho 1 Zaci jesenické Skoly pod
vedenim pani ucitelky Knappové. Tématem
bylo Ekologické zeméd¢lstvi, biopotraviny a
zdravy zivotni styl.

Nase ucast zacala srazem na vlakovém
nadrazi v 7:25. Do Rakovnika jsme dorazili
kolem osmé hodiny. Hned jsme se odebrali do
Botanické zahrady SZeS Rakovnik, kde se
soutéz konala. Po zapisu do prezencni listiny
nasledoval kratky proslov pana Ing. Frantiska
Pazdery a soutéz mohla zacit. Nejstar$i kate-

gorie, v niZ jsem byl ja a dévcata z 8. tfidy (Vlasta Racova, Marie Duchkova a Eliska
Kudracova), se ptesunula do DDM na ptednasku o tzv. superpotravinach (superfoods
= potraviny, které maji oproti ostatnim potravinam mnohem vé&étsi podil Zivin,
mineralil, vitamind apod.). Poté jsme se vratili zpét do botanické zahrady, kde na nas
cekal test s deseti otdzkami typu A/B/C a poznéavacka 30 rostlin. Pak uz jen nasledoval
rozchod a odjezd z Rakovnika zpét do Jesenice.
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Ekologicka soutéz se mi osobné velice libila (zejména prednaska) a dle mého
ndzoru je to dustojny zacatek série soutézi poradanych v rakovnické botanické

zahradé.

Napsal Tomas Tran, IX. tiida

I. KATEGORIE: 4. - 5. trida

Il. KATEGORIE: 6. — 7. tfida

JMENO BODY | MISTO JMENO BODY | MISTO
Sara Potklanova Vojtéch Koufil

Natalie Vaclavikova 10 17.-18. Eliska Machova 12 15.-21.
Michaela Burstova Natalie Mottlova

Michaela Narovcova 10 17.-19. Eliska Pavlisova 12 15.-21.
Nela Gazkova Jakub Hlavadek

Kristyna Rezacova 8 22.-23 Jiti Klementovi¢ 1 22.-21.

Soutézilo 23 dvojic zaki.

Soutézilo 32 dvojic zak.

1. KATEGORIE: 8. - 9. tfida

Vlasta Racova

JMENO BODY | MiSTO
Ehsk,avKudracova 8.5 o4
Tomas Tran

Marie Duchkova 5.5 30.

Soutézilo 30 dvojic zaki.

SPRINT A SKOK DO DALKY
SOUTEZ O NEJAKTIVNEJSIHO SPORTOVCE

KATEGORIE: 2010 + MLADSI

JMENO 60 m DALKA BODY | MISTO
Hana Kralickova 13,74 197 1+1=2 1.
Isabella TiSerova 14,36 164 2+2=4 2.

KATEGORIE: 2009 — 2008

JMENO 60 m DALKA BODY | MISTO
Lucie Benesova 9,97 332 1+1=2 1.
Michaela Narovcova 10,21 310 2+2=4 2.
Katefina Trpakova 11,19 288 4+4=8 3.—4.
Anna Herc¢ikova 11,30 295 3+5=8 3.—4.
Katefina Kovarova 11,06 268 6+3=9 5.
Michaela Burstova 11,93 278 5+6=11 6.
Markéta Rojikova 14,16 212 7+8=15 7.
Tereza Dragounova 12,37 X 7+8=15 8.




JMENO 60 m DALKA BODY | MIiSTO
Lukas Kougl 11,58 300 1+2=3 1.
Dan Max Weber 11,06 197 4+1=5 2.
Jakub Hlavacek 11,73 248 3+3=6 3.—4.
Josef Lieber 12,38 278 2+4=6 3.—4.
Matyas Naxera 14,80 168 5+5=10 5.

KATEGORIE: 2007 — 2006

JMENO 60 m DALKA BODY | MIiSTO
Tereza Prochazkova 10,42 347 1+1=2 1.
Adéla Cokova 11,54 260 2+2=4 2.

JMENO 60 m DALKA BODY | MIiSTO
Jaroslav Ciesarik 9,69 385 1+1=2 1.
Jan Kadlec 10,10 360 2+2=4 2.
Petr Posta 10,13 302 3+3=6 3.
Robin Zebrakovsky 10,60 300 A+4=8 4,
Vlastimil Sojka 13,47 270 6+5=11 5.-6.
Jan Kralicek 11,16 260 5+6=11 5.—6.

KATEGORIE: 2005 + STARSI{

JMENO 60 m DALKA BODY | MIiSTO
Klara Praskova 9,78 342 1+1=2 1.
Markéta Laubrova 9,97 305 2+3=5 2.
Vlasta Racova 11,11 310 5+2=7 3.
Eliska Kudracova 10,51 291 3+5=8 4, -5,
Martina Laubrova 10,97 308 4+4=8 4, -5,

JMENO 60 m DALKA BODY | MIiSTO
Jan Blaho 8,78 455 2+1=3 1.
Tomas Spurny 8,74 413 1+3=4 2.
Jaroslav Lazar 9,34 417 54+42=7 3.
Dominik Lekes 8,90 370 4+4=8 4. -5
Francisco Cechman 8,80 360 3+5=8 4.5
Zbynék Hudcek 10,49 332 6+7=13 6.—7
Daniel Kinsky 345 7+6=13 6.—7




LETNI CAS A JEHO E—IDIS’]I‘@RJIIEZ

Letni Cas, pii kterém se na jafe a na podzim
posunou hodiny, funguje ve vSech zemich Evropske
unie a také v Severni Americe. Naopak na vétSiné
uzemi Afriky a Asie se uz nepouziva. Napiiklad
rusky prezident Vladimir Putin podepsal v ¢ervenci
2014 zakon, ktery zavedl na tizemi statu staly zimni ¢as. Letni Cas si zachovali jen na
Kamgéatce, v Udmurtsku, na Cukotce a v Samarské a Kemerovské oblasti. Souvisi to s
11 ¢asovymi pasmy, ktera zakon zavedl. V Moskvé je tak v soucasnosti v dobé naseho
letniho ¢asu vzdy o hodinu vic, v dob€ zimniho 0 dve.

VZNIK LETNIHO CASU

Poprvé zavedlo letni Cas vice stati v pribéhu prvni svétové valky — v roce
1916. M¢1 usettit valkou zvySené vydaje na paliva. Po jejim skonceni byl u nas letni
¢as zruSen a znovu zaveden az béhem druh¢ svétove valky, ptiCemzZ v prvni fazi (1940
— 1942) platil celoro¢né. V roce 1949 byl opét zruSen. V dne$ni podobé funguje od
roku 1979, pticemzZ v roce 1996 jsme se piizptsobili Evropské unii a jeho konec o
meésic posunuli aZ na konec fijna. Letni Cas tedy trva sedm mésicti, zimni pét.

Hlavnim divodem zavedeni letniho €asu byly vzdy energetické Uspory. Uvadi
se, ze prvni, kdo takto uvazoval, byl Benjamin Franklin (1706 — 1790). Nenavrhoval
ale letni Cas, jen ukazoval, ze by z hlediska uspory energie bylo efektivnéjsi, aby lidé v
1ét¢ vstavali a usinali dfiv.

PLUSY A MINUSY STRIDANI CASU

Jako pfinos letniho Casu se nékdy uvadi mens$i pocet nehod ve vecernich
hodinach nebo snizeni poctu vecernich kradezi v nékterych zemich. Mezi zapory
sttidani ¢asti naopak patii dopady na zdravi a soustfedénost lidi v disledku ¢asnéjSiho
vstavani. Némeckd zdravotni pojistovna DAK ve vlastni studii naptiklad uvedla, Ze
pétina lidi ma kvili zménam Casu télesné Ci psychické problémy.

USPORY LETNIHO CASU?

Cesky ekonom Toma§ Havranek pied par lety publikoval studii o energetickych
usporach letniho casu. Vysledek: tispory jsou sice nejvyssi v mirném podnebném pasu,
kde je i Ceska republika, aviak i tam jsou uz dnes minimalni. Analytik Michal Skofepa
pak v deniku E15 spoéital, ze v Cesku se letnim Easem uspoii ro¢né asi 30 milioni
korun. To je asi 0,000 7 procenta tuzemského
HDP. Podle Skotepy to odpovida stavu, jako
kdybychom roéné vsichni pracovali o jednu
minutu déle. A to nebere v ivahu negativni
disledky.

ZRUSENI LETNIHO CASU

Podle vétsiny odbornik pozbylo stéidani letniho a zimniho ¢asu opodstatnéni
a z vyse uvedenych divodl je dokonce nevyhodné. V tnoru 2018 se skupina poslanct
Evropského parlamentu pokusila udélat prvni krok k jeho zruSeni.

Nakonec se ale podatilo schvalit jen vyzvu Evropské komisi, ktera méa ted” vyhody
a nevyhody stfidani Casu prozkoumat a navrhnout n¢jaké feSeni.
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RESENI HADANEK 7 CiSLA 1/2018-2019: 1'%

1.- SUDOKU

1+2+9+3+6=21
2.- DOPLNOVACKA

Duchacek to zatidi.

1) ZAMIESTNANI

Sejdou se tfi muzi v restauraci a u piva si
povidaji. Najednou se jeden z nich zarazi
a fika: ,,To je vazn¢ zvlastni, kazdy z nas
se jmenuje jinak a zaroven kazdé z naSich
jmen je povolanim jednoho z nas!*

© Na to mu druhy muz odpovi: ,,A jesté
zajimavéjsi je, Ze ani jeden z nds nema
stejné jméno jako povolani!“

© Potom se ozve ten, ktery je feznikem
v nedalekém feznictvi: ,,Mate pravdu, pane
Zamecniku.*

Jaké povolani vykonava pan Truhlar?

3) URCI SOUCET
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SOUTEZNI KUPON JESENICKU
JIMENO

TRIDA
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