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LYZARSKY KURZ 2019

Zhruba Sest kilometrti na jih od krusnohorského mésta Vejprty se nachazi obec
Ceské Hamry. Lezi t&sné u némeckych hranic — k saskému Hammerunterwiesenthalu
je to co by kamenem dohodil. A pravé sem, do Ceskych Hamri, zamifili Gi¢astnici
lyzatského kurzu ZS a MS Jesenice.
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mél s sebou sjezdové lyze a veskeré prislusenstvi pro
bezpetné lyZovani. A samoziejm¢ osobni vybavu na
tydenni pobyt na horach. Cestovali jsme autobusem
do Ceskych Hamri v Krusnych horach pod pedago-
gickym dohledem p. u¢ Peterové (vedouci kurzu), p.
uc. Dolezalovée, p. vych. Vodrazkové (zdravotnice), p.
uc¢. Knappa a lyzatského instruktora Petra Zemana.

Nasim docasnym utoc¢istém se stal hotel Habsburg. Dostali
jsme klice od pokoji a kazdy seSel ubytovat. Prvni vecefi
(zeleninova polévka a kufe s bramborovou kasi) jsme méli v 18%,
Po jidle se vSichni sesli, aby si vyzkouseli lyze a boty, coz bylo
nutné pied vlastnim nécvikem lyzovani. Nasledovalo pouceni o
chovani v hotelu, na sjezdovce a na vleku, seznameni s desaterem
lyZzatského vycviku a dennim reZimem. Vecerku jsme méli ve
22% hodin.




Budigek v 7*° hodin narusilo
nékolik nedockavcu jiz v Sest hodin.
Po ranni hygiené, snidani a pfipravé
jsme jeli na Klinovec, ktery je od
hotelu Habsburg vzdalen asi Sest
kilometrti. Zdejsi skiareal je nejveétsi
lyzatsky areal v KruSnych horach.
Tady nas ucitelé rozdélili do skupin
podle nasich lyzaiskych dovednosti.
Sportovani venku bylo moc fajn.

Vycvik na sn¢hu pokracoval || PONDELI
1 odpoledne, ovSem uz ne spolecné. ||« 3 g

18.2.2019
,»Nelyzaii®“ trénovali na menSim
svahu u hotelu, ostatni odjeli skibusem na Klinovec. Vratili se az v 16%. Zagatecnici
zakoncCili svou snazivost na lyzich pfijemnym krmenim koz a ovci u hotelu. Pak uz se
¢ekalo na vecefi, po niZ néasledoval spole¢ny vecerni program. Z her miizeme zminit
naptiklad hledani identity, bingo ¢i rozplétani. Po vyhlaSeni vecerky jsme byli uz tak
utahani, Ze jsme okamzité¢ usnuli.

P % UTERY Na hory jsme pfijeli proto, ab}_/cho_m si je poradné
- >, 19.2.2019 uzili. A tak nas hned po snidani dopravil skibus do stiediska
Neklid na sjezdovky, kde jsme (opéct ve skupinach) pilovali
své dovednosti. Ve 12%° hodin jsme vystoupali lanovkou na obéd a pak se znovu
vénovali lyZovani. To nam vydrzelo do 15%. Pak si nas na parkovisti vyzved! skibus
a dovezl zpatky k hotelu. Tam jsme si ndsledné poslechli zajimavé povidani z ust
pracovnikt Horské sluzby. Dozvédéli jsme se dulezita telefonni cisla pro zavolani
prvni pomoci, seznamili se s ¢innosti a kompetencemi Horské sluzby a pfipomnéli si
téz bezpecné chovani na sjezdovce a vlecich.

I dnedni vecer patfil hram a
souté¢zim, napiiklad Zidlickovang,
uzdravovani zvifatek, pantomimeé
nebo hadani ,,poznej, kdo jsem*.
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Dopoledni program navazal
na uterni veselé soutézeni. Ve vy-
behu pro kozy pted chatou jsme si
to rozdali v trojboji, jehoz disciplinami byly béh do kopce, vrh hilkou a
hod kouli do kyble. Po svacin¢ navazal na trojboj zdvod na bézkéch a
Stafeta. Je zfejmé, Ze ndm po tom vSem obéd (ryze s omackou) poradné
zachutnal!




Odpoledne jsme se vydali na bézkach na
nekolikakilometrovou trasu do Vejprt. Cestou
jsme vidéli ledopady a méli krasny vyhled do
Némecka. Vzdyt Vejprty tvoii s némeckou obci
Biérenstein opticky jeden celek, rozdéleny pouze
hrani¢nim potokem Polava. Ve mésté, které cita
kolem tii tisic obyvatel, jsme zaSli do malého
kramku a koupili si néco dobrého na zub.
Zpatky do Ceskych Hamri nas dovezl autobus.
Prozili jsme opét skvély den a po€asi nam pialo.
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Dnesek byl zasvécen celodennimu lyZovani na Klinovei. Musime fici, Ze jsme
si to vSichni potadné uzivali. Kazdy si uvédomoval, Ze kurz se chyli ke svému konci a
Ze se zitra budeme s horami loucit.

Po navratu do hotelu se pfistoupilo k vyhodnoceni celého tydne, rozdani
diplomti a odmén. Poté se opét soutéZilo a hraly hry. Nakonec vSe vyvrcholilo vecerni
stezkou odvahy, kterou pfipravily pani ucitelky, a nechybéla ani sladka tecka na zavér.

¢ A PATEK Pate¢ni budiek zaznél v 7°° hodin. V planu byl jests
% », 22.2.2019 | Jjeden odjezd na hory, ale knému uz nedoslo z dtvodu

velmi destiveho pocasi. Proto jsme si $li balit své véci pred
odjezdem domii. Jesté jsme se naobédvali (vyvar s nudlemi a knedliky s omackou) a
pak uz jen Cekali, az pro nas piijede autobus. Na jedné strané nam bylo lito, Ze kurz
kon¢i, na druhé strané se uz kazdy tésil domu. Ale bylo to super a my bychom chtéli
podékovat v§em, kdo nam to umoznili.

Sestaveno z ptispévki ucastnikl lyzaiského kurzu 2019

DOPLNENI K LYZARSKEMU KURZU

Velké pod€kovani patii také vSem
détem, které byly opravdu velmi hodné a
vzajemné si pomahaly. VSude byly vcas,
poslouchaly a s chuti se ucastnily vSech
her a soutézi. Sesla se super parta a bylo
nam s vami piijemne. TéSime se na dalsi
setkani na horach.

Ucitelé z lyzatského kurzu




EXKURZE V IC LCR KRIVOKLAT

V patek 8. bfezna rano se nase 5. tiida sesla na jesenickém nadrazi. V 7% jsme
odjeli vlakem do Rakovnika a odtud dal$im spojem do Ktivoklatu. NaSe prvni cesta
vedla do Informaé¢niho centra LCR, kde se konala prednaska na téma ,,Ptactvo
Kiivoklatska®“. Asi po tficeti minutdch nasledovala pirestavka, kterou jsme vyuzili
k prohlidce zdejsi expozice. Exponaty tvofily piedev§im vycpaniny zvifat. Dalo se tu
vSak 1 soutéZit a hrat rizné hry. Po patnacti minutach pak zacala druha ¢ast prednasky.
Skon¢ila poznavackou ptakl, v niz si nejlépe vedli: 1. Miluse Vachtlova, 2. Martina
Jelinkova, 3. Natéalie Vaclavikova a Jéna Kadlec. Z informac¢niho centra jsme jesté
zaSli na lesni hiisté a pak uz nas Cekala cesta domil. Pocasi se vydafilo a exkurze se
v§em moc libila. Dékujeme pani ucitelce Knappové a pani ucitelce ValeSové za hezky
vylet.

Napsal Jiti Klementovic, V. tfida

DOPLNEN]

V hodnoceni exkurze zaci ocenovali nejvice prednasku
pana Ing. Miroslava Pechy, dale pak htisté¢ s hernimi
prvky, interaktivni expozici a prohlidku nadvofti hradu.
Nejvice zaujali pataky tii ptaci — stehlik obecny, dlask
tlustozoby a cap Cerny. Také jsme se dozvédéli, Ze
ptakem roku 2019 byla Ornitologickou spoleénosti CR

vyhlaSena hrdlicka divoka.
Text doplnila Mgr. Vlastimila Knappova

SKOLNI KOLO BIOLOGICKE OLYMPIADY

Skolni kolo BO probéhlo v pondéli 11. bfezna na téma ,,P¥ijem a vydej latek
aneb Néco dovnitt a néco ven™. V obou kategoriich C a D se ho zGcastnili tii zaci,
jejichz bodovy stav a umisténi ukazuji nasledujici tabulky:

KATEGORIE C
JMENO TEST | POZN.R | POZN.Z | BODY | MISTO
Tomas Tran 40 12 6,5 58,5 1.
Markéta Laubrova 23,5 12,5 11,5 475 2.
Daniel Kinsky 23 8,5 10 415 3.
KATEGORIE D
JMENO TEST | POZN.R | POZN.Z | BODY | MISTO
Eliska Machova 5 6,5 12,5 24 1 o
Vojtéch Koufil 9 6,5 8,5 e
Natélie Mottlova 10 5 8,5 23,5 3.

Téma letosni olympiady je velmi obsahlé a tézké, a proto se okresniho kola
v mladsi kategorii nezuCastnime. Nezcastni se ho ani vitéz kategorie C Tomas Tran,
ktery dava prednost piijimacim zkouSskam na stfedni Skolu. V dubnu nés tedy budou
reprezentovat pouze Markéta a Dan ve star$i kategorii.

5 Mgr. Vlastimila Knappova
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1. — NASE ZABY:

& Tazni ptaci se vraceji z jiznich krajin letos difive nez obvykle (skiivani o 14 dni),
zaCinaji se téZ rozmnozovat obojzivelnici.

,\

& Ur¢i pét nasich zab — staci rodové jméno. Vybarvi nebo jinak ozna¢ znaky, podle
kterych si je poznal/a.

2.— UTVOR DVOJICE — SPOJ CAROU:

Pulci velei 10 — 18 cm KUNKA OBECNA
Bficho s oranZzovymi skvrnami BLATNICE SKVRNITA
Samicka klade Zivé larvy MLOK SKVRNITY
Ocasaty obojzivelnik, cely Zivot ve vodé ROSNICKA ZELENA
Konce prstt palickovité rozsitené COLEK OBECNY
Samci v dobé pateni jsou modii ROPUCHA OBECNA
Bradavkovité vyvysSeniny na hibeté, parotidy SKOKAN OSTRONOSY
3. = ZJISTI:

b) VSichni nasi obojzivelnici patii mezi chranéné
a) Cim se zabyva herpetolog? (kromé skokana hnédého).
Co znamenaji zkratky: KO, SO, O?

4. — PRIRAD:
& Ptifad’ k jednotlivym sntiskdm obojzivelnika: ROPUCHA, SKOKAN, COLEK,
BLATNICE, ROSNICKA




5 _ OTAZKA: | Spousta obojZivelnikii zahyne pod koly aut. Jak se d4 tomu
' = | zabrénit?

6. — UKOL: Vyber si jednoho obojzivelnika, nakresli jej a napi§ o ném sedm
' informaci.

Vyplnény list odevzdej do 22. birezna.
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PRAVIDLA:
& SoutéZe se mohou zucastnit déti se svymi rodi¢i nebo déti ve skolach v ramci vyuky.

& Ptibéh-pohdadka mize mit rozsah maximalné 2 normostrany textu psan¢ho na PC
(jedna normostrana ptedstavuje 1800 znakl v€etné mezer).

& Kazdé dit¢ miize do soutéze zaslat pouze jednu pohadku — at’ uz samo, nebo ve
spolupraci s jinym ditétem.

& Pohadka musi byt odeslana nejpozdéji 18. dubna 2019, a to prostiednictvim:

a) e-mailu ve formatu word nebo pdf b) posty na adresu

na adresu Bambini litera
P. 0. BOX 40

bambinilitera@skanska.cz 186 00 Praha 8 — Karlin

& Organizator soutéze muze literarni dilo slohové€ upravit do ,,¢tivé™ podoby.

& Zaslané pohadky posoudi porota sestavena ze zastupct spole¢nosti Skanska Reality,
a.s., a vydavatelstvi Albatros.

< Porota vybere pohddky, které budou souhrnné vydany v knizni podob¢.

& Podminkou pro ucast v soutézi je fadné vyplnéni registracniho formulafe zdkonnym
zastupcem soutéziciho — viz
https://reality.skanska.cz/492162/siteassets/main-section/bambini-
litera/downloads/registrani-formula-2019.pdf
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CTENARSKA SOUTEZ
JESENICIKU

RESENI HADANEK Z CISLA 14/2018-2019:
1.- BORIKOVY BLAZNIVE LAPALIE
96 min 107 s = 97 minut 47 sekund —
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2.- VELBLOUDI 3.- SUDOKU
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V karavané bylo 30 dvouhrbych 7+1+9+5+1=23
a 10 jednohrbych velbloudt.
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1) CLANKY RETEZU POPRVE

Jednoho dne zavital do vesnického hostince navstévnik, ktery nemél penize. Vlastnil
vsak nadherny zlaty fetizek, slozeny ze sedmi ¢lankt. A tak se s hostinskym domluvil,
ze mu kazdy den za stravu a nocleh pravé jeden zlaty clanek ze svého fetizku
pfenechd. Jenze rozpilovat takovy nadherny Sperk na jednotlivé dily — to bylo obéma
lito. Proto se spolu dohodli, Ze hostinsky bude podle potieby casti fetizku, které
dostane, vyménovat s hostem tak, aby jich musel rozpilovat co nejméné. Tim se také
cely tyden skutecné fidili. Hostinsky dostal denné jeden zlaty ¢lanek fetizku — 0 nic
vice, 0 nic méné.

OTAZKA:

Kolik ¢lanka zlatého fetizku musel nas host rozpilovat, aby jich poskodil co nejméné a
zaroven dodrzel podminky imluvy?

2) CLANKY RETEZU PODRUHI

Jakysi muz pfinesl ke kovati § kust fetézu, kazdy kus o 3 €lancich. Pozadal kovare,
aby je opét spojil v jeden celek:

OO0 OO OO OO OO

Kovar si stanovil tuto cenu:

» Preseknuti ¢lanku ... 10 korun
» Opétovné svareni ¢lanku ...................... 20 korun
OTAZKA: Stadila muzi stokoruna na opraveni fetézu?

3) KRABICE S KULICKAMI [ SoUTEZNI KUPON

© © Miate tii krabice plné kuliek. Krabice jsou JESENICKU
ozna¢eny nalepkami BILE, CERVENE, BILE A
CERVENE, které vyjadfuji barvu kulicek v | JMENO
krabicich. Jednoho dne nékdo nalepky pifemistil
tak, Zze zadnéd neni spravné. Pokud se nepodivate
do krabic, kolik musite vytahnout kuli¢ek, abyste | TRIDA
mohli dat v§echny popisky spravne?
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