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Pondělí 4.8.2025
Pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Květáková polévka, společný nápojpolévka
Čínská kuřecí směs, jasmínová rýžeoběd
Tavený sýr, máslo, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Úterý 5.8.2025
Sladké pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hovězí vývar s pohankou, společný nápojpolévka
Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky, ovoceoběd
Zeleninová pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Středa 6.8.2025
Uzeninová pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Fazolačka s klobásou, společný nápojpolévka
Smažený sekaný řízek se sýrem, bramborová kaše, zel. salátoběd
Šlehaný tvaroh, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 7.8.2025
Jogurt, sladké pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Uzená s lámankou, společný nápojpolévka
Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené zelíoběd
Vaječná pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Pátek 8.8.2025
Sýrová pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hráškový krém, společný nápojpolévka
Hovězí guláš, špekové knedlíkyoběd
Makovec, ovoce/ zelenina, čajsvačina
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Pondělí 11.8.2025
Pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Brokolicový krém, společný nápojpolévka
Plněné rybí filé, bramborová kaše, kompotoběd
Jogurt, tmavé pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Úterý 12.8.2025
Šlehaný tvaroh, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hovězí vývar s kapáním, společný nápojpolévka
Rajčatová hovězí pečeně, vařené těstovinyoběd
Tavený sýr, máslo, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Středa 13.8.2025
Paštiková pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Kapustová s bramborem, společný nápojpolévka
Rizoto z vepřového masa se sýrem a okurkou, zel. salátoběd
Lučina, tmavý rohlík, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 14.8.2025
Obalovaný chléb ve vajíčku, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Kuřecí vývar s tarhoňou, společný nápojpolévka
Čevabčiči s cibulí a hořčicí, vařené bramboryoběd
Medové máslo, sojový rohlík, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Pátek 15.8.2025
Tvarohová pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Selská polévka, společný nápojpolévka
Vepřová pečeně, bramborové šišky, špenátoběd
Medovník, ovoce/ zelenina, čajsvačina
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Pondělí 18.8.2025
Pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Krupicová s vejcem, společný nápojpolévka
Špagety s kuřecím masem a sýrem, ovoceoběd
Sýr, máslo, tmavé pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Úterý 19.8.2025
Uzenina, rostlinný tuk, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hovězí vývar s těstovinou, společný nápojpolévka
Pečená sekaná, šťouchané brambory, okurkaoběd
Jogurt, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Středa 20.8.2025
Ovocné máslo, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Gulášová polévka, společný nápojpolévka
Ovocné knedlíky s tvarohem a máslem, ovoceoběd
Pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 21.8.2025
Zeleninová pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hrachová polévka s párkem, společný nápojpolévka
Vepřové maso na paprice, těstovinyoběd
Paštika, rostlinný tuk, pečivo, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Pátek 22.8.2025
Sladké pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Slepičí s rýžovými nudlemi, společný nápojpolévka
Kuřecí stripsy, vařené brambory, tatarská omáčkaoběd
Plátkový sýr, rostlinný tuk, chléb, ovoce/ zelenina, čajsvačina
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Pondělí 25.8.2025
Skořicové polštářky, mléko, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Špenátová s vejcem, společný nápojpolévka
Zapékané špecle s vepřovým masem, zeleninový salátoběd
Pomazánka z Lučiny, rohlík, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Úterý 26.8.2025
Vaječná pomazánka, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Zeleninový vývar s vaječnou jíškou, společný nápojpolévka
Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurkaoběd
Jogurt, loupák, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Středa 27.8.2025
Ovocné máslo, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Frankfurtská s bramborem, společný nápojpolévka
Střapačky se zelím a uzeným masem, ovoceoběd
Šunková pěna, selský rohlík, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 28.8.2025
Šlehaný tvaroh, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Kmínová s vejcem, společný nápojpolévka
Čočka na kyselo, uzená kýta, okurkaoběd
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Pátek 29.8.2025
Budapešťská pomazánka, sojový rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
Hovězí vývar s písmenkovou zavářkou, společný nápojpolévka
Svíčková na smetaně a brusinky, houskové knedlíkyoběd
Sušenka, ovoce/ zelenina, čajsvačina

Nápoje: různé druhy čajů, ovocné šťávy, džusy. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.

Seznam alergenů:


