Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 5.1.2026

pfes. BLP Rybic¢kova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,06,07

polévkaBLP Zeleninova s vaje€nou jizkou - bezlepkova, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07,09

obéd BLP Boloriské téstoviny v bezlepkové upravé
obsahuje alergeny: 07

Utery 6.1.2026

pres. BLP Ryzova kaSe s kakaem, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07,08

polévkaBLP Kufeci vyvar s pohankou, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Kufeci pfirodni platek, brambor, zel. salat
obsahuje alergeny: 09,10

Stieda 7.1.2026

pres. BLP Salamova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 06,07

polévkaBLP GulaSova polévka - bezlepkova, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Bezlepkové br. 8iSky s makem, ovoce
obsahuje alergeny: 03,06,07

Ctvrtek 8.1.2026

pres. BLP Slehany tvaroh s ovocem/ presnidavka, ryzovy chlebiéek, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Hovézi vyvar s bezlepkovou téstovinou, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Hrachova kaSe, parek, okurka, bezlepkovy moucnik
obsahuje alergeny: 06

Patek 9.1.2026

pres. BLP Bezlepkoveé tousty se Sunkou, ovoce/ zelenina, ¢aj
polévkaBLP Brokolicova krémova polévka - bez lepku, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07
obéd BLP Znojemska hovézi pe€ené, ryze
obsahuje alergeny: 06
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Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 12.1.2026

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Bezlepkova bageta ve vaji¢ku, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,10

Ovarova polévka s quinoou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

Zeleninové rizoto, kompot
obsahuje alergeny: 07

Utery 13.1.2026

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Pudink ze sojového mléka, ryzovy chlebiCek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06

Hovézi vyvar s vejcem a pohankou, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 06,07

Kufeci maso na porku, bezlepkové téstoviny
obsahuje alergeny: 07,09

Stieda 14.1.2026

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Sunkova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 07

Hrstkova polévka - bezlepkova, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 07

Ryba na bylinkach, bramborova kase bez mléka, bezlepkovy mouénik
obsahuje alergeny: 04,07

Ctvrtek 15.1.2026

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Ajvarova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Kureci vyvar s quinoou, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 06,07

Veprové na zampionech - bezlepkova uprava, barevna ryze, ovoce
obsahuje alergeny: 07

Patek 16.1.2026

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

¥ Strava-cz

Tunakova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

Zeleninova jemna polévka, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 07

Hovézi gulas, bezlepkovy kynuty knedlik

obsahuje alergeny: 03,06




Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 19.1.2026

pfes. BLP Pomazanka z tofu, ryZzovy chlebiCek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

polévkaBLP Hraskovy krém, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Vepiové maso na kming, bezlepkové téstoviny
obsahuje alergeny: 06

Utery 20.1.2026

pres. BLP Salamova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 06,07

polévkaBLP Hovézi vyvar s bezlepkovou téstovinou, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP ZapecCeny kveétak s vejci, Stouchané brambory, zel. salat
obsahuje alergeny: 03

Stieda 21.1.2026

pres. BLP Vajickova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,07,10

polévkaBLP Frankfurtska polévka, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

obéd BLP Kufe pecené, jasminova ryze, duseny hradek
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 22.1.2026

pres. BLP Bezlepkové tousty se Sunkou, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06

polévkaBLP Spenatova polévka, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd BLP Ryba na bylinkach, bramborova kase, bezlepkovy moucnik
obsahuje alergeny: 03,04,07

Patek 23.1.2026

pres. BLP Bezlaktézovy pudink, kukufiény chlebi¢ek, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 06

polévkaBLP Kufeci vyvar s quinoou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Hovézi sviCkova na smetané v BLP upravé, bezlepkovy kynuty knedlik
obsahuje alergeny: 03,07

¥ Strava-cz




Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

pres. BLP Tunakova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 03,04,07

polévkaBLP Zeleninovy vyvar s vejcem a pohankou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 03,06,07,09

obéd BLP Bezlepkové téstoviny s kufecim masem, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07

Utery 27.1.2026

pres. BLP Bezlepkova bageta ve vaji¢ku, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,10

polévkaBLP Zelhacka s uzenym masem - bezlepkova Uprava, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Bezlepkové ovocné kynuté knedliky
obsahuje alergeny: 03,06,07

Stieda 28.1.2026

pres. BLP Dzem, rama, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Hovézi vyvar s bezlepkovou téstovinou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Madarsky vepfovy perkelt, bezlepkové téstoviny
Ctvrtek 29.1.2026

pres. BLP Ryzova kaSe se skofici, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 07
polévkaBLP Rajska s ryzi, spolecny napoj

obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Krati pFirodni platek, brambor, dusena zelenina, bezlepkovy moucnik

obsahuje alergeny: 03,06,07

Patek 30.1.2026

pres. BLP Sunkova pomazanka s ramou, bezlepkova bageta, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Kufeci vyvar s pohankou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP PInéné bramborové knedliky bezlepkové s uzenym masem, zeli, cibulka

obsahuje alergeny: 06

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
03 Vejce 08
04 Ryby 09
06  Sojové boby (s¢ja) 10

Napoje: rizné druhy ¢aju, ovocné stavy, dzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé.
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Mléko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice




