Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025 4

Stireda 1.10.2025

presnidav. VajeCna smazenka, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,10

polévka Cockova polévka, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10
obéd Smazeny kvétak, vafené brambory m. m, tatarska omacka
obsahuje alergeny: 03,07,09
Ctvrtek 2.10.2025
presnidav. BudapeStska pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07 a
polévka Ovarova polévka, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Madarsky gulas, varené téstoviny, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,07,08
Patek 3.10.2025

pfesnidav. = Pomazanka z nivy, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Krupicova s vejcem, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07
obéd PInéné rybi filé se syrem, bramborova kase m. m., zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,10
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Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025

Pondéli 6.10.2025

presnidav.

Rybic¢kova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

polévka Pdrkova s vejcem, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Vepiové maso na paprice, celozrnné téstoviny, susenka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 7.10.2025

presnidav.  Ovocny jogurt, skoficové esicko, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi vyvar se syrovym kapanim, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd Bramborovy gulas s uzeninou, chléb, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Streda 8.10.2025

presnidav.  Sunkovéa péna, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kapustova polévka, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Svestkové knedliky s tvarohem a maslem, dZus
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 9.10.2025

presnidav. Pomazanka Ajvar, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Slepici vyvar s pohankou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Spanélsky ptacek, houskové knedliky, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Patek 10.10.2025

presnidav.
polévka

obéd

¥ Strava.-cz

RyZova kaSe s kakaem a maslem, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

Italsk& polévka, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybi filé po kavkazsku, ope€ené brambory, mouénik
obsahuje alergeny: 01,03,04,05,07
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Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025

Pondéli 13.10.2025

presnidav.  VajiCkova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka Celerova lisovana, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd Kuskus s kufecim masem a €ervenou fepou, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Utery 14.10.2025

presnidav.  Slehany tvaroh, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07 a
polévka Kufeci vyvar s pismenkovou zavarkou, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 01,06,07
obéd PFirodni sekany Fizek, bramborova kaSe, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Stieda 15.10.2025

pfesnidav.  Drlbezi Sunka, rostlinny tuk, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Pérkova s vejcem, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Domazlické ragu, téstoviny vafené, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,09

Ctvrtek 16.10.2025

presnidav. Zapelené tousty se Sunkou a syrem, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi polévka s krupicovymi noky, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Hrachova kaSe s cibulkou, ohfivana uzenina, okurka

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Patek 17.10.2025

presnidav.  Platkovy syr, rostlinny tuk, chléb, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Frankfurtska polévka s bramborem, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10
obéd Zapecené rybi filé se smetanou, pérkem a brambory, ovoce

obsahuje alergeny: 04,07
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Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025

Pondéli 20.10.2025

pfesnidav.  Ovocné maslo, rohlik, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Zeleninova s vaje€nou jiskou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd Zapecené Specle s kufecim masem, ovoce

Utery 21.10.2025

presnidav. Pomazanka brokolicova s vejcem, celozrnny rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

polévka Hovézi s jatrovou ryZzi, spole€ny napoj o
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd Losos na tymianu, opeceny brambor, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 04,10

Streda 22.10.2025

presnidav.  Sunkovy salam, pomazankové maslo, chiéb, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Gulasova z veprfového masa, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Koprova omacka s vejcem, celozrnné knedliky, mouénik
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Ctvrtek 23.10.2025

presnidav.  Tvarohova pomazanka s koprem, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Slepici vyvar s tarhoriou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Pecené kufeci stehno, bramborova kase, kompot
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 24.10.2025

pfesnidav.  Hermelinova pomazanka se Sunkou, sojovy rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Brokolicovy krém, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Moravsky vrabec, duSené zeli, bramborové knedliky

obsahuje alergeny: 01,03
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Jidelnicek
od 01.10.2025 do 31.10.2025

Pondéli 27.10.2025

pfesnidav.  Salamova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Zeleninova jemna, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Spagety s kufecim masem a syrem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,07

Utery 28.10.2025

presnidav. Zapelené tousty s rajCetem a syrem, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kufeci vyvar se syrovym kapanim, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd Nugety z aljasské tresky, vafené brambory m.m., zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

Stieda 29.10.2025

pfesnidav.  Uzeny syr, rostlinny tuk, sojovy rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Zelhacka s klobasou, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 30.10.2025

presnidav. Pomazanka z Nutely, loupak, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

polévka Hovézi vyvar masem a té€stovinou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Debrecinsky veprovy gulas, vafené téstoviny, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,09,10

Patek 31.10.2025

presnidav. Lososova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

polévka Spenatova s vejcem, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Krati rolada se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,07,10

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07
03 Vejce 08
04 Ryby 09
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10

06  Séjové boby (s6ja)
Napoje: rizné druhy &aju, ovocné stavy, dZzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé.

¥ Strava.-cz
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