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Středa 1.10.2025
Vaječná smaženka, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,10

Čočková polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Smažený květák, vařené brambory m. m, tatarská omáčkaoběd
obsahuje alergeny: 03,07,09

Čtvrtek 2.10.2025
Budapešťská pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Ovarová polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Maďarský guláš, vařené těstoviny, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Pátek 3.10.2025
Pomazánka z nivy, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Krupicová s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Plněné rybí filé se sýrem, bramborová kaše m. m., zeleninový salátoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,10



01.10.2025 31.10.2025od

Jídelníček
do

Pondělí 6.10.2025
Rybičková pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Pórková s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřové maso na paprice, celozrnné těstoviny, sušenkaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 7.10.2025
Ovocný jogurt, skořicové esíčko, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hovězí vývar se sýrovým kapáním, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Bramborový guláš s uzeninou, chléb, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Středa 8.10.2025
Šunková pěna, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kapustová polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Švestkové knedlíky s tvarohem a máslem, džusoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 9.10.2025
Pomazánka Ajvar, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Slepičí vývar s pohankou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Španělský ptáček, houskové knedlíky, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Pátek 10.10.2025
Rýžová kaše s kakaem a máslem, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Italská polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí filé po kavkazsku, opečené brambory, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,05,07
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Pondělí 13.10.2025
Vajíčková pomazánka, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Celerová lisovaná, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuskus s kuřecím masem a červenou řepou, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 14.10.2025
Šlehaný tvaroh, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí vývar s písmenkovou zavářkou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Přírodní sekaný řízek, bramborová kaše, zeleninový salátoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Středa 15.10.2025
Drůbeží šunka, rostlinný tuk, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pórková s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Domažlické ragú, těstoviny vařené, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,09

Čtvrtek 16.10.2025
Zapečené tousty se šunkou a sýrem, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hovězí polévka s krupicovými noky, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hrachová kaše s cibulkou, ohřívaná uzenina, okurkaoběd
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Pátek 17.10.2025
Plátkový sýr, rostlinný tuk, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Frankfurtská polévka s bramborem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Zapečené rybí filé se smetanou, pórkem a brambory, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 04,07
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Pondělí 20.10.2025
Ovocné máslo, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s vaječnou jíškou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Zapečené špecle s kuřecím masem, ovoceoběd

Úterý 21.10.2025
Pomazánka brokolicová s vejcem, celozrnný rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Hovězí s játrovou rýží, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Losos na tymiánu, opečený brambor, zeleninový salátoběd
obsahuje alergeny: 04,10

Středa 22.10.2025
Šunkový salám, pomazánkové máslo, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Gulášová z vepřového masa, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Koprová omáčka s vejcem, celozrnné knedlíky, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Čtvrtek 23.10.2025
Tvarohová pomazánka s koprem, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Slepičí vývar s tarhoňou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, kompotoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 24.10.2025
Hermelínová pomazánka se šunkou, sojový rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Brokolicový krém, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Moravský vrabec, dušené zelí, bramborové knedlíkyoběd
obsahuje alergeny: 01,03
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Pondělí 27.10.2025
Salámová pomazánka, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Zeleninová jemná, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Špagety s kuřecím masem a sýrem, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,06,07

Úterý 28.10.2025
Zapečené tousty s rajčetem a sýrem, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí vývar se sýrovým kapáním, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Nugety z aljašské tresky, vařené brambory m.m., zeleninový salátoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

Středa 29.10.2025
Uzený sýr, rostlinný tuk, sojový rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Zelňačka s klobásou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 30.10.2025
Pomazánka z Nutely, loupák, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Hovězí vývar  masem a těstovinou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Debrecínský vepřový guláš, vařené těstoviny, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,09,10

Pátek 31.10.2025
Lososová pomazánka, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Špenátová s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krůtí roláda se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salátoběd
obsahuje alergeny: 01,07,10

Nápoje: různé druhy čajů, ovocné šťávy, džusy. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


