Jidelnicek
od 03.11.2025 do 28.11.2025
Pondéli 3.11.2025

pres. BLP Nutela, rostlinny tuk, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07,08

polévkaBLP Kulajda, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Rizoto s kufecim masem, zeleninou a uzenym syrem, kompot
obsahuje alergeny: 07

Utery 4.11.2025

pres. BLP Syrova pomazanka s ¢esnekem (ovo. pyré), kukufi¢ny chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Drstkova z kufeciho masa, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Vajecna sedlina se syrem (bez syru), vafené brambory, tatarska omacka/ ke€up, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,09

Streda 5.11.2025

pres. BLP Jogurt, polomaceny ryZzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Hovézi vyvar s masem bezlepkové téstoviny, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Masové klopsy s rajéatovou omackou, bafené bezlepkové téstoviny
obsahuje alergeny: 09

Ctvrtek 6.11.2025

pres. BLP Kukufi€ny chlebicek se Sunkou a rajéetem, ovoce/ zelenina, €aj
polévkaBLP Kufeci vyvar s hrachovymi nudlemi, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Kralik na paprice, kynuté knedliky, mouénik
obsahuje alergeny: 03,07,09

Patek 7.11.2025

pres. BLP Ovocné pyreé, mléko (bez laktézy), ovoce, Caj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Kvétakova polévka, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Pecené kachni stehno, brambor, ¢ervené zeli

% Strava.-cz




Jidelnicek

od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 10.11.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Uherska péna, kiehky platek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Zeleninova jemna, spolecny napoj

obsahuje alergeny: 07

Zapecené bezlepkové téstoviny s kufecim masem, kompot
obsahuje alergeny: 03,06,07

Utery 11.11.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Rostlinny tuk, dZzem, bezlepkové pedivo, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 07

Kapustova s uzenym masem, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 07

Ryzova kaSe s kakaem a maslem (mléko bez laktézy, rostlinny tuk), ovoce
obsahuje alergeny: 07

Stieda 12.11.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Salamova pomazanka, bezlepkové pecivo, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

Rajcatova s ryZi, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 07

Rybi filé na rostu, bramborova kaSe (brambor), zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 04,07,10

Ctvrtek 13.11.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP

Jogurtovy napoj (jogurt bez lakt.), bezlepkova bageta, ovoce, &aj
obsahuje alergeny: 07

Ovarova s bulgurem, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 07

Grenadyrsky pochod, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07

Patek 14.11.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP
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Vajickova pomazanka, bezlepkové pecivo, zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,07,10

Slepidi vyvar s ryZovou téstovinou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07

Svickova na smetané, bezlepkové téstoviny, moucnik
obsahuje alergeny: 07




Jidelnicek
od 03.11.2025 do 28.11.2025
Utery 18.11.2025

pres. BLP Rybic¢kova pomazanka, bezlepkova bageta, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

polévkaBLP Brokolicova polévka, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Cocka na kyselo se sazenym vejcem a okurkou, ovoce
obsahuje alergeny: 03,06

Stfeda 19.11.2025

pres. BLP Ovocné pyré, polomaceny ryzovy chlebicek, ovoce, €aj
polévkaBLP Kminova s vejcem, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Grilovany kruti platek, nastavovana kase, obloha
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 20.11.2025

pres. BLP Rostlinny tuk, Sunkovy salam, bezlepkové pecivo, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

polévkaBLP Kufeci vyvar s ryzi, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07,09

obéd BLP Mexické fazole s hovézim masem, bezlepkova bageta, moucnik
obsahuje alergeny: 03,07,08

Patek 21.11.2025

pres. BLP Pudink s ovocem (jogurt bez lakt.), ryZzovy chlebicek, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 03,07

polévkaBLP Hrstkova polévka, spoleCny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Veprova rolada se susenymi rajCaty, opeCené brambory s cibulkou, ovoce
obsahuje alergeny: 07
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Jidelnicek

od 03.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

pres. BLP

polévkaBLP

Jogurt bez laktozy, ryzovy chlebicek, ovoce, Caj
obsahuje alergeny: 07

Zelna bila, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Zapecené bezlepkové téstoviny s uzenym masem, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 03,06,07
Utery 25.11.2025
pres. BLP Opecena bezlepkova bageta ve vajiCku, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03
polévkaBLP Hovézi vyvar s fridatovymi nudlemi, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 03,07
obéd BLP Veprové maso v mrkvi, vafené brambory, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Streda 26.11.2025
pres. BLP Tvarohova pomazanka s koprem (Sunkovy saldm), bezlepkova bageta, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
polévkaBLP Hrachova polévka, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 07
obéd BLP Palaginky se zavareninou a tvarohem, dZusik
obsahuje alergeny: 03,07
Ctvrtek 27.11.2025
pres. BLP Zapecena bageta se Sunkou, zelenina, ¢aj
polévkaBLP Slepi¢i s Cervenou ¢ockou a zeleninou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07
obéd BLP Steak z lososa, americké brambory, jogurtovy dresink/ keCup
obsahuje alergeny: 03,04,07,09,10
Patek 28.11.2025
pres. BLP Med, rostlinny tuk, bezlepkové pecivo, ovoce, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
polévkaBLP Z fazolovych luskl na kyselo, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 07
obéd BLP Selska veprova kyta, Spenat, brambor, mouénik
Seznam alergen: 03  Vejce 08  Orechy, mandle, pistacie

Napoje: rizné druhy ¢aju, ovocné stavy, dzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé.
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04  Ryby 09 Celer
06  Sojove boby (s6ja) 10  Hofcice
07  Miéko




