Jidelnicek

od 01.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 1.12.2025

presnidav.  Slehany tvaroh s ovocem, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Kvétakova polévka s vejcem, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Kufeci rizoto se syrem a barevnou ryzi, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 07
obéd BLP Kufeci rizoto se syrem (bez syru) a barevnou ryzi, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 07
Utery 2.12.2025
presnidav.  Chléb ve vaji¢ku, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,10
polévka Hovézi vyvar s kapanim, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Veprové maso na paprice, téstoviny, susenka
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd BLP Veprové maso na paprice (bez mléka), bezlepkové téstoviny, suSenka BLP

obsahuje alergeny: 07

Streda 3.12.2025

presnidav.  Jogurt, musli, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

polévka Cockova, spoleény napoj, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

obéd SmaZena brokolice, vafeny brambor m. m., okurkova tatarka
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

obéd BLP Zapecena brokolice s vejcem, vafené brambory m.m., okurkova tatarka
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10

Ctvrtek 4.12.2025

presnidav. Lucina s pazitkou, houska, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kufeci vyvar s pohankou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Veptova jatra na cibulce, duena ryze, mouénik/ pro ZS + MS pizza $unkova
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd BLP Vepfova jatra na cibulce, duSena ryze, kokoska
obsahuje alergeny: 06

Patek 5.12.2025

presnidav. Pomazanka z Nutely, rohlik, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

polévka Kminova s vejcem, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd Trhana kachna s kysanym zelim a bramborovymi noky, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

obéd BLP Trhana kachna s kysanym zelim a bramborovymi noky, ovoce
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Jidelnicek
od 01.12.2025 do 19.12.2025
Pondéli 8.12.2025

pfesnidav.  Ajvarova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Pdrkova polévka s kapanim, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Zapecené téstoviny s kufecim masem a syrem, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd BLP Zapec&ené bezlepkové téstoviny s kufecim masem, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07

Utery 9.12.2025 Q
o

presnidav. Masova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07,08

polévka Bramboracka s krupkami, spoleCny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07
obéd Rybi filet na kminé, bramborova kase, zel. salat ‘o

obsahuje alergeny: 04,07,10

obéd BLP Rybi filet na kming&, bramborova kase (brambor), zel. salat
obsahuje alergeny: 04,07,10

Stieda 10.12.2025

presnidav.  Skoficové CtvereCky, mléko, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

polévka Kufeci vyvar s téstovinou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
obéd Hovézi Stroganov, ryze, moucénik

obsahuje alergeny: 01,07

obéd BLP Hovézi Stroganov, ryze, moucnik
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 11.12.2025

presnidav. Jemné strouhany Eidam, rama, chléb, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Madarska guladova s paprikami, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Domaci buchty pInéné (tvaroh, mak, povidla), kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07,08

obéd BLP Bezlepkové domaci buchty plnéné povidly, kakao
obsahuje alergeny: 03,07,08

Patek 12.12.2025

presnidav.  Ovocny jogurt, loupak, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi vyvar s oprazenou krupici a vejcem, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd Vylitany veprovy ptaéek na smetané, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd BLP Vylitany veprovy ptacek, bezlepkovy kynuty knedlik
obsahuje alergeny: 03,06,07
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Jidelnicek
od 01.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidav.  Pudink s piSkoty, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka Hrachova polévka s uzeninou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
obéd Krati maso na kari, jasminova ryze, oplatka
obsahuje alergeny: 01,07
obéd BLP Krati maso na kari, jasminova ryze, oplatka
obsahuje alergeny: 07
Utery 16.12.2025 QO
i
presnidav. Tunakova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07 °
polévka StaroCeska cibulacka, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,06,07
obéd PInéné rybi filé, Stouchané brambory, kompot ‘o
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07 -
obéd BLP PFirodni rybi filé, Stouchané brambory, kompot

Stieda 17.12.2025

presnidav.  VajiCkova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka Kufeci vyvar s kuskusem, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd Veprovy gulas, celozrnné téstoviny, mouénik
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

obéd BLP Veprovy gulas, bezlepkové téstoviny, mouénik

Ctvrtek 18.12.2025

presnidav.  Sunka, rama, pegivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Celerova lisovana, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd Hovézi na €esneku, bramborovy knedlik, Spenat
obsahuje alergeny: 01,03

obéd BLP Hovézi na Eesneku, bezlepkovy bramborovy knedlik, Spenat

Patek 19.12.2025

obsahuje alergeny: 04,07

presnidav.  Syrova pomazanka, pecivo, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
obéd Kufeci stripsy, bramborovy salat, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
obéd BLP Kufeci pfirodni fizek, vafené brambory, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Orechy, mandle,
04 Ryby 09 Celer

Napoje: rizné druhy €ajl, ovocné stavy, dzusy. Ovoce a zete
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou urcey amité spotfe
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05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofrdice

06  Séjové boby (s6ja)

adle aktualni nabidky,




