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Pondělí 1.12.2025
Šlehaný tvaroh s ovocem, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Květáková polévka s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí rizoto se sýrem a barevnou rýží, červená řepaoběd
obsahuje alergeny: 07

Kuřecí rizoto se sýrem (bez sýru) a barevnou rýží, červená řepaoběd BLP
obsahuje alergeny: 07

Úterý 2.12.2025
Chléb ve vajíčku, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,10

Hovězí vývar s kapáním, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřové maso na paprice, těstoviny, sušenkaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřové maso na paprice (bez mléka), bezlepkové těstoviny, sušenka BLPoběd BLP
obsahuje alergeny: 07

Středa 3.12.2025
Jogurt, müsli, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Čočková, společný nápoj, ovocepolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Smažená brokolice, vařený brambor m. m., okurková tatarkaoběd
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

Zapečená brokolice s vejcem, vařené brambory m.m., okurková tatarkaoběd BLP
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10

Čtvrtek 4.12.2025
Lučina s pažitkou, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí vývar s pohankou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Vepřová játra na cibulce, dušená rýže, moučník/ pro ZŠ + MŠ pizza šunkováoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřová játra na cibulce, dušená rýže, kokoskaoběd BLP
obsahuje alergeny: 06

Pátek 5.12.2025
Pomazánka z Nutely, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Kmínová s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 03,07

Trhaná kachna s kysaným zelím a bramborovými noky, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Trhaná kachna s kysaným zelím a bramborovými noky, ovoceoběd BLP



01.12.2025 19.12.2025od

Jídelníček
do

Pondělí 8.12.2025
Ajvarová pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pórková polévka s kapáním, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečené těstoviny s kuřecím masem a sýrem, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečené bezlepkové těstoviny s kuřecím masem, ovoceoběd BLP
obsahuje alergeny: 03,07

Úterý 9.12.2025
Masová pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,08

Bramboračka s krupkami, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Rybí filet na kmíně, bramborová kaše, zel. salátoběd
obsahuje alergeny: 04,07,10

Rybí filet na kmíně, bramborová kaše (brambor), zel. salátoběd BLP
obsahuje alergeny: 04,07,10

Středa 10.12.2025
Skořicové čtverečky, mléko, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Kuřecí vývar s těstovinou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Hovězí Stroganov, rýže, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Hovězí Stroganov, rýže, moučníkoběd BLP
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 11.12.2025
Jemně strouhaný Eidam, rama, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Maďarská gulášová s paprikami, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Domácí buchty plněné (tvaroh, mák, povidla), kakaooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Bezlepkové domácí buchty plněné povidly, kakaooběd BLP
obsahuje alergeny: 03,07,08

Pátek 12.12.2025
Ovocný jogurt, loupák, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hovězí vývar s opraženou krupicí a vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Vylítaný vepřový ptáček na smetaně, houskový knedlíkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Vylítaný vepřový ptáček, bezlepkový kynutý knedlíkoběd BLP
obsahuje alergeny: 03,06,07
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Pondělí 15.12.2025
Pudink s piškoty, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hrachová polévka s uzeninou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Krůtí maso na kari, jasmínová rýže, oplatkaoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Krůtí maso na kari, jasmínová rýže, oplatkaoběd BLP
obsahuje alergeny: 07

Úterý 16.12.2025
Tuňáková pomazánka, houska, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Staročeská cibulačka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 03,06,07

Plněné rybí filé, šťouchané brambory, kompotoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

Přírodní rybí filé, šťouchané brambory, kompotoběd BLP
obsahuje alergeny: 04,07

Středa 17.12.2025
Vajíčková pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Kuřecí vývar s kuskusem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřový guláš, celozrnné těstoviny, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Vepřový guláš, bezlepkové těstoviny, moučníkoběd BLP

Čtvrtek 18.12.2025
Šunka, rama, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Celerová lisovaná, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenátoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Hovězí na česneku, bezlepkový bramborový knedlík, špenátoběd BLP

Pátek 19.12.2025
Sýrová pomazánka, pečivo, ovoce/ zelenina, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hovězí vývar s játrovou zavářkou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Kuřecí stripsy, bramborový salát, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Kuřecí přírodní řízek, vařené brambory, ovoceoběd BLP
obsahuje alergeny: 07

Nápoje: různé druhy čajů, ovocné šťávy, džusy. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


