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Jídelníček
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Pondělí 2.2.2026
Lučina, houska, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninový vývar s játrovou zavářkou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Zapečené těstoviny s brokolicíoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 3.2.2026
Salámová pomazánka, chléb, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramboračka s krupkami, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Holandský řízek, šťouchané bramboryoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Středa 4.2.2026
Brokolicová pomazánka, houska, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Hovězí vývar s kuskusem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Vepřový debrecínský guláš, rýže, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,09,10

Čtvrtek 5.2.2026
Tousty se šunkou a sýrem, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hrstková, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Přírodní filet z ryby, bramborová kaše, zel. salátoběd
obsahuje alergeny: 03,04,07

Pátek 6.2.2026
Šunková pěna, rohlík, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí vývar s pohankou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 06,07,09

Hovězí štěpánská pečeně, kynutý knedlíkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Pondělí 9.2.2026
Chléb ve vajíčku, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočková s uzeninou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Bulgurové rizoto s kuřecím masem, červená řepaoběd
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Úterý 10.2.2026
Pudink s ovocem, rohlík, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Kuřecí vývar s quinoou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 06,07,09

Klopsy v rajčatové omáčce, těstovinyoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Středa 11.2.2026
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

Frankfurtská polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Buchtičky s krémemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 12.2.2026
Masová pomazánka, houska, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,08

Hovězí vývar s vaječným svítkem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čočka na kyselo, dušená šunka, okurka, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 13.2.2026
Šlehaný tvaroh, rohlík, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová jemná, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřová pečeně, dušené zelí, kynutý knedlíkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Pondělí 16.2.2026
Tousty se šunkou a sýrem, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramboračka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurkaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 17.2.2026
Chléb s ramou, šunkou a sýrem, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pórková, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Jitrnicový prejt, brambor, kysané zelíoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Středa 18.2.2026
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

Kuřecí vývar s kuskusem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Koprová omáčka s vejcem, celozrnný kynutý knedlík, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 19.2.2026
Šlehaný tvaroh s ovocem, rohlík, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hrachová polévka, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Kuře na medu, bramborová kašeoběd
obsahuje alergeny: 06,07

Pátek 20.2.2026
Krupicová kaše s kakaem, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,08

Zeleninový vývar s vaječnou jíškou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Hovězí tokáň, jasmínová rýžeoběd
obsahuje alergeny: 01,07



02.02.2026 27.02.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 23.2.2026
Jogurt, cereálie, rohlík, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Kmínová s vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuře na paprice, kynutý knedlíkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 24.2.2026
Cizrnová pomazánka, houska, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kuřecí vývar s těstovinou, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obalovaná ryba, nastavovaná kašeoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 25.2.2026
Salámová pomazánka, chléb, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Dršťková, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Žemlovka s tvarohem a jablkyoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 26.2.2026
Tuňáková pomazánka, pečivo, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Zeleninový vývar s červenou čočkou a vejcem, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Vepřový guláš s paprikami, těstoviny, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Pátek 27.2.2026
Vajíčková pomazánka, pečivo, ovoce, zelenina, nápojpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Celerová lisovaná, společný nápojpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenátoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Nápoje: různé druhy čajů, ovocné šťávy, džusy. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


