4
od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 2.3.2026 .
pres. BLP Syrova pomazanka s cizrnou, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 07y = .-
polévkaBLP Bramboracka s houbami - bezlepkova, spole¢ny napoj (A: 06,07,09) /
obéd BLP Kureci nudlicky na kari s pérkem, dusena ryze (A: 07)
Utery 3.3.2026
pres. BLP Salamova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07)
polévkaBLP Kufeci vyvar s pohankou, spolecny napoj (A: 06,07,09)
obéd BLP Pfirodni ryba, opeceny brambor, jogurtovy dip (A: 04,07)
Streda 4.3.2026
pres. BLP Pro MS - rama, Sunka, bezlepkovéa bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 07) {
polévkaBLP Pro MS - zeleninova s vajeénou jiskou - bezlepkova, spoleény napoj (A: 03,0788
obéd BLP Pro MS - krati gulas, téstoviny - bezlepkové (A: 03) (
Ctvrtek 5.3.2026 :
pres. BLP Pomazanka z tuniaka, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,04,0
polévkaBLP Kapustova s uzenym masem - bezlepkova, spolec¢ny napoj (A: 06,07) \
obéd BLP Domaci bezlepkové buchty plnéné (tvaroh, mak, povidla) (A: 03,05,06,07,0
Patek 6.3.2026
pres. BLP Vajigkova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, éaj (A: 03,07,18)
polévkaBLP Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou - bez lepku, spole¢ny napoj (A: 03,06,0
obéd BLP Rozlitany vepfovy ptacek, kynuty knedlik (A: 03,07)
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4
od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 9.3.2026
pres. BLP Sunkové péna, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07)
polévkaBLP Kvétakova polévka s vejcem - bezlepkova, spolecny napoj (A: 03,07)
obéd BLP DZuvec z vepfového masa, ovoce (A: 07)
Utery 10.3.2026
pres. BLP Rybi¢kova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,04,0#
polévkaBLP Kufeci vyvar s quinoou, spolec¢ny napoj (A: 06,07,09)
obéd BLP Hovézi maso duSené v kapusté - bezlepkové, vafené brambory (A: 06)
Streda 11.3.2026
pres. BLP RyZzova kase s kakaem, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 07)
polévkaBLP Rybi polévka s krutony - bezlepkova, spole¢ny napoj (A: 04,06,07,09)
obéd BLP Zapecené bezlepkové téstoviny s kufecim masem a syrem (A: 03,07) (h
Ctvrtek 12.3.2026 ' :
pres. BLP Kufeci pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07)
polévkaBLP Hovézi vyvar s bezlepkovou téstovinou, spole¢ny napoj (A: 03,07,09)
obéd BLP Fazolové ragu bezlepkové, bezlepkové pecivo, moucnik (A: 03,06)
Patek 13.3.2026
pres. BLP Sunka, rama, bezlepkové peéivo, ovoce, zelenina, &aj (A: 07)
polévkaBLP Zeleninova s vejcem, spolecny napoj (A: 03,06,07,09)
obéd BLP PecCena kachni prsa, Cervené zeli, bramborovy bezlepkovy knedlik (A: 03,0
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v

od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 16.3.2026 &
pres. BLP Tunakova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,04,07 = .
polévkaBLP Fazolova polévka s uzeninou bezlepkova, spole¢ny napoj (A: 06,07,09,10) £ #
obéd BLP Bezlepkové téstoviny s krutim masem, kompot (A: 06)
Utery 17.3.2026 '
pres. BLP Obalovana bezlepkova bageta ve vajic¢ku, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,06,10)
polévkaBLP Gulasova bezlepkova z hovéziho masa, spolecny napoj (A: 07)
obéd BLP Ryzovo - pohankova kase s kakaem a maslem, ovoce (A: 07,08)
Streda 18.3.2026
pres. BLP Pudink, bezlepkova bageta, ovoce, zelanina, ¢aj (A: 06)
polévkaBLP Brokolicova, spoleény napoj (A: 03,07)
obéd BLP Pfirodni ryba, bramborova kaSe, zeleninovy salat (A: 04,06,07)
Ctvrtek 19.3.2026
pres. BLP Salamova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07
polévkaBLP Ovarova z vepfového masa s vejcem, spole¢ny napoj (A: 06,07)
obéd BLP Hovézi peCené pfirodni - bezlepkova, dusena ryze, moucnik
Patek 20.3.2026
pres. BLP Syrova pomazanka s éervenou ¢odkou, bezlepkové pedivo, ovoce, zelenina®&3 '

07)
polévkaBLP Drabezi vyvar s pohankou, spole¢ny napoj (A: 03,06,07)
obéd BLP Hamburskéa veprova pecené, kynuty bezlepkovy knedlik (A: 03,07,09,10) ®
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v
od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 23.3.2026 __
pres. BLP Rybic¢kova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,04,06,0%k.: ."
polévkaBLP Zeleninovy vyvar s vajeénym svitkem - bezlepkovym, spole¢ny napoj (A: f
03,06,07,09)
obéd BLP Boloriské téstoviny bezlepkové s krutim masem (A: 07)
Utery 24.3.2026
pres. BLP Rama, dzem, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07)
polévkaBLP Hrstkova polévka bezlepkova, spoleény napoj (A: 07)
obéd BLP Kureci rolada, opeCeny brambor (A: 07)
Streda 25.3.2026
pres. BLP Kapiova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,06,07)
polévkaBLP Kufeci vyvar s pohankou, spolecny napoj (A: 06,07,09)
obéd BLP Veprové na kminé s ryZi - bezlepkové ®
Ctvrtek 26.3.2026 ) .
pres. BLP Sunkové péna, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 06,07)
polévkaBLP Frankfurtska bezlepkova, spole¢ny napoj (A: 07,09,10)
obéd BLP Hrachova kase s cibulkou, sazené vejce, okurka, mouénik (A: 03,06,07)
Patek 27.3.2026
pres. BLP Brokolicova pomazanka, bezlepkova bageta, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,0
polévkaBLP Cesnecka s vejcem a bramborami, spole¢ny napoj (A: 03,06,07)
obéd BLP Krkono$sky gulas z hovéziho masa, kynuty knedlik - bezlepkovy (A: 03,06%7)
[}
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v
od 02.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 30.3.2026
pres. BLP Obalovana bezlepkova bageta ve vaji¢ku, ovoce, zelenina, €aj (A: 03,07,10) £ = .
polévkaBLP Pdrkova s bezlepkovymi krutony, spole¢ny napoj (A: 03,07)
obéd BLP Kufeci smés s barevnou ryzi (A: 06)
Utery 31.3.2026
pres. BLP Pudink, bezlepkové pecivo, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 03,07)
polévkaBLP Kufeci vyvar s pohankou, spolecny napoj (A: 06,07)
obéd BLP Kralik na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik bezlepkovy (A: 03,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 03  Vejce 07  Miléko
04 Ryby 08 Ofechy, mandle, pistacie
05 Arasidy (podzemnice olejna) 09 Celer
06  Sojoveé boby (séja) 10  Hofcice

Napoje: rizné druhy ¢aju, ovocné stavy, dZzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Jidla jsou ur¢ena k okamzité spotrebé.
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