5.11. Prirodopis

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci piedmét PFirodopis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ze vzdélavaciho oboru Piirodopis v RVP ZV. Je konci-
povan a vyucovan netradicné podle programu Ekologicky ptirodopis, kde se obsah vyuky necleni ,,klasicky* na biologické, poptipad¢ geologické obo-
ry (botanika, zoologie, mineralogie...), ale vyuka postupuje po jednotlivych ekosystémech s vnimanim vzajemnych vztahti riznych organizmt uvnitf
téchto ekosystémil. Zaroven je vzdy zdliraznén i vztah k ¢loveéku a spolecnosti. PIn¢ se preferuji kontakty s prostfedim a aktivizujici metody (systém
organizmu se vyvozuje postupné¢ spolu s poznavanim organizm a jejich vlastnosti). Tato koncepce uciva i formalni uspotadani ucebnic vyzaduje pii-
mé pozorovani okolniho prostiedi, hodnoceni a zaujiméni postoji k riznym problémim. Jde o postupné poznavani, uvédomovani si a chapani souvis-
losti, a to v ramci pfirodnich celkt, mezi vné€j$imi a vnitinimi strukturami zivota a mezi ¢lovékem a piirodou.

Piirodopis je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. — 9. roéniku. Vyuéuje se v odborné uéebné piirodopisu, ktera je uzpiiso-
bena i k vyuce laboratornich praci. K preferovanym organiza¢nim formam patii vychazky do ptirody, exkurze, prakticka cvic¢eni ve $kole i v terénu.
Laboratorni prace se podle potieby vyucuji s poloviénim poctem zakl. V ucebnim planu pro 6. ro¢nik je zatazen pétidenni kurz: Sportovni a ekologic-
ké aktivity v ptirod¢. Ptirodopis se vyucuje se v 6. az vV 9. ro¢niku v 2 hodinové tydenni dotaci.

Do 7. roéniku je integrovana &ast tématického okruhu Péstitelské prace, chovatelstvi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Integrovana jsou
témata: Chovatelstvi; 1é¢ivé rostliny a koteni jako celek a ¢asti témat: Ovocné rostliny; okrasné rostliny; zelenina; zadkladni podminky pro péstova-
ni.Vyuka probiha nejen v u¢ebné, ale téz na $kolnim pozemku. Tydenni dotace pfedmétu v 7. ro¢niku jsou 3 hodiny.

Do 8. roéniku je integrovana ¢ast vyucovaciho piedmétu Vychova ke zdravi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Integrovano je téma Zmény
v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe jako celek a podtémata: Hodnota a podpora zdravi; vyznam pohybu pro zdravi; ochrana pfed pfenosnymi i nepienos-
nymi chorobami, chronickym onemocnénim a trazy; civiliza¢ni choroby; celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci. Tydenni dotace jsou 3 hodiny.

Piedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi Casto piesahuje do dalSich vzdélavacich obort — fyzika, chemie, zemépis, svét prace a
vychova ke zdravi.Vyuka nékterych témat je realizovana formou projekt.

Zarazena prirezova témata

Enviromentalni vychova — Ekosystémy — obsaZeno ucelené v ucivu 6. a 7. tfidy
— Zakladni podminky zivota — 6., 7., 8., 9. tfida
— Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — 7., 9. tfida
— Vztah ¢loveéka k prostiedi — 8., 9. tfida
Medialni vychova — Prace v realiza¢nim tymu — Cizokrajné ekosystémy — 7. tfida
Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj schopnosti pozndvani — prolina celym pfedmétem
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prirodopis

Kompetence k u¢eni

Spolecné vychovné a vzde€lavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

Vedeme zaky k zatazovani aktualnich informaci.

Uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace o jednotlivych organizmech, zatazo-
vat je do systému, pouzivat urcovaci klice...

Aktivné propojujeme teorii s praxi a opacne.

Seznamujeme zaky se zékladnimi pojmy, spirdlovité rozvijime jejich obsah,
hleddme souvislosti mezi zdkladnimi déji v pfirod€ a mezi organizmy.
Smérujeme zaky k zobecnovani poznatkd.

Rozvijime schopnost zakli pozorovat, experimentovat, umét zhodnotit praci a
vyvodit zavery.

Rozvijime zdjem o poznéavani ptirody.

Pomahame zékovi k uvédoméni si vlastnich piednosti, schopnosti a dosazenych
znalosti a dovednosti.

dovednosti.

Motivujeme zéka k dosazeni co nejlepSich vysledki.

pozorovani

vlastni prozitky

skupinova prace

sebehodnoceni, hodnoceni druhych

prace s informacnimi zdroji

prace s textem

spole¢né tvotené vypisky

poznamky

prace s tabulkami, grafy, klici, atlasy
prace s mapou, odbornou literaturou apod.
tfidéni a piifazovani termind

prace s nazvoslovim

pokus

prakticka cviceni

vyzkum

prace s dalekohledem, lupou, mikroskopem, planktonkou...
problémové uceni

prace s ucebnici a s pracovnim seSitem
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Kompetence K feSeni problémii

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

Vstépujeme, Ze ptipadnym nezdarem prace nekonci.

Motivujeme K vytrvalosti a naslednému dofeSeni problému.

Vytvatime podminky pro tvlrc¢i praci s dirazem na samostatnost postupti.
Ocetiujeme dobrou praci, hodnotime kvalitu zpracovanych referatii, povzbuzu-
jeme pro dalsi aktivity, ocefiujeme vytrvalost pii poznavani ptirody.

Vedeme zaky k uvédoméni si vlastnich pracovnich pokroku.

Rozvijime kritické mysleni a vedeme Zaky k obhajobé¢ a zodpovédnosti za své
rozhodnuti.

Vedeme zaky ke vnimani problémové situace.
Smérujeme k feSeni téchto situaci s cilem umét rozpoznat problém, jeho pficiny
a urcit feSeni.

metoda problémového vykladu

anketa, dotaznik

didaktickd hra

exkurze

uceni prozitkem

préace s informac¢nimi zdroji

skupinova prace s podporou individudlni ptipravy zakl
referaty

formy prezentace

badatelské hodiny

pracovni listy

diskuse (pfedavani vzajemnych zkuSenosti)
skupinové hodnoceni, sebehodnoceni
rekapitulace nosnych myslenek feSeni
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Kompetence komunikativni

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

e Vedeme zaky, aby se dorozumivali kultivovan¢, vystizn€, srozumitelné a jazy-
kovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni oblast (v Gistnim i pisem-
ném projevu).

e Ucime zaky formulovat a konkretizovat urcity problém (nazor).

e Zapojujeme zaky do diskuse, kde mohou vyjadfit sviij nazor, obhajovat ho a do-

kladat vhodnymi argumenty.

¢ Podnécujeme zéky, aby o informacich premysleli, tfidili je, odliSovali podstatné
od nepodstatného, zdiivodiiovali sva rozhodnuti.

e Ucime zaky orientovat se ve svéte informaci, tvofiveé s nimi pracovat a vyuzivat
je v dalsim vzdélavani a praktickém Zzivote.

e Vytvaiime situace pro navazovani kontakti mezi zaky rizného véku, riznych
Skol pfi organizaci soutéZzi, akci v ptirodé a pro ptirodu.

¢ Podnécujeme zaky k aktivni spolupraci pii riznych akcich.

e Ucime zaky vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni a vhodné na n¢ reagovat.

e Vedeme zéky k porozuméni riznym typim textli, obrazovych materidlii a bézné

uzivanych gest.

dialog

diskuse

pisemny projev

referat

mluvni cviceni (na urcité téma mluvit ur¢itou dobu)
organizovani akci — napt. Den Zemé, Ptirodovédna stezka ...
vlastni piispévky pro $kolni ¢asopis, tvorba nastének, relace ve
Skolnim rozhlase

komunikace pies internet

organizovani soutézi, akei pro ptirodu

soutéze, exkurze

besedy

vystavy
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Kompetence socialni a personalni

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie a postupy: Doporucené realiza¢ni formy a metody:

e Smérujeme zaky ke spolupraci ve skupiné pfi pozorovani piirody, laboratornich | pracovni a laboratorni ¢innosti
pracich, pfi hledani odpovédi na otazky, zapojujeme zaky do tymové spoluprace |metoda skupinové prace

a u¢ime je pfijimat riizné skupinové role. metoda hrani roli
e Zdurazinujeme u zaka potfebu vzdjemné ohleduplnosti, tolerance a pomoci. individualizovana forma vyuky (pfedavani dil¢ich ukold,...)
e Usilujeme o pochopeni nutnosti rozvoje kreativity vzhledem k moZnostem pro- | fizeny i volny dialog, diskuse v plenu
fesniho zafazeni. projektova vyuka
e Sledujeme spoluprici a jeji efektivitu. vnimani pfirody vSemi smysly
e Vedeme zéky k vyuzivani zkuSenosti druhych a navazovani na jiz zndmé po- hodnotici metody

pobyty v piirodé

ucebny v pfirodé¢

spole¢né pobyty, vylety, exkurze
grafické a vytvarné ¢innosti

umeéni sebereflexe

simula¢ni projekty

forma kladného hodnoceni (odménovani)
metoda sebehodnoceni

prezentacni metody

znatky a prozitky.

e Pozitivné hodnotime u Zakl zajem, snahu, spolupraci pii zkoumani piirody a od-
povédné citlivé postoje k ptirodé — nejen védomosti o ni.

e Vedeme k pfijimani spole¢enskych roli, a tim uvédomovani si svého platného
zarazeni do spolecnosti.

e Ucime zéky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich
¢lend tymu.
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Kompetence obéanské

Spolecné vychovné a vzdé€lavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

e Ucime zéky vzajemné pomoci pii prirod. katastrofach, pomoci pii trazech...

e Vedeme zaky k odmitani nasili.

e Vedeme zaky k pochopeni vyznamu ochrany organizmu, dulezitosti zékont, vy-
znamu ochrany zdravi a odpovédnosti lidi za zdravi své i ostatnich.

e Procvicujeme s zaky prvni pomoc.

Ucime zéky jednat zodpovédné.

Motivujeme zaky k riznym mistnim aktivitam.

Vedeme zaky ke kladnému vztahu a k ochrané zivotniho prostiedi.

Vysvétlujeme vyznam a principy udrZitelnosti rozvoje, uvadime konkrétni pii-

klady spravného a nespravného jednani, zdirazitujeme aktivitu a spolupraci lidi.

e Ucime zaky vhodné (slusnou formou) argumentovat a tolerovat ndzory druhych.

e Vedeme zaky ke znalosti a dislednému dodrzovani pravidel slusného chovani a
zéakladnich moralnich principa.

diskuse

rozhovor
dramatizace
prednaska

feSeni modelovych, problémovych situaci
didaktické hry
projekt

prakticka cviceni
vychazky, exkurze
badatelské ¢innosti
vyklad

srovnavani
pozorovani
vyzkum
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Kompetence pracovni

Spolecné vychovné a vzdé€lavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

e Vedeme zaky k dodrzovani zésad bezpecné prace a ochrany zdravi, hlavné pii
pobytu v pfirodé a pii LP.

e Zapojujeme zaky do vytvareni kritérii pro hodnoceni.

e Vedeme z4ky nejen k ochran€ svého zdravi, ale i zdravi druhych a k Setrnému
pristupu K Zivotnimu prostiedi.

e Predkladame zakiim problémy i moznosti feSeni spojené s riznymi pracovnimi
¢innostmi v ptirodé (v zeméd¢lstvi, v lesnictvi...) pfi vyuzivani ptirody
k rekreaci a pro turistiku.

e Ucime zéky rozpoznat negativni vlivy lidskych ¢innosti na pfirodu (napf. dopra-
va, odpadové hospodaistvi, pramysl...).

e Ucime z&ky stanovit si cil, pojmenovat jej a rozfazovat postup k jeho dosazeni.

e Vedeme z4ky k tfidéni informaci.

e Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posuzovani svych realnych moz-
nosti.

e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, pochvéalime nejen kvalitné odvede-
nou praci, ale snahu i pili.

instruktaz, vyklad

nazorna (prozitkova) vyuka

vlastni podil zakti na vytvareni pravidel (pfebirani role ucitele)
samostatna tvoriva prace

beseda

nazorna ukazka

prezentace vlastni prace

exkurze

projekt

dramatizace

prace s tiskem, internetem

zpracovani dotazniku

prace s ucebnici, s pracovnim sesitem
zpracovani projektu
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Kompetence digitalni

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie a postupy:

Doporucené realiza¢ni formy a metody:

e Vedeme Zaky k jejich aktivnimu vyuzivani pfi u¢eni, zapojeni do zivota Skoly a
do spolecnosti.

e Podporujeme zaky v samostatném rozhodovani pii vyuzivani technologii.

e Podporujeme zaky Vv ziskavani a vyhledavani dat, informaci a digitalniho obsahu.

e Vedeme zaky ke kritickému posouzeni vyhledanych dat.

e Motivujeme Zaky Kk vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedka.

e Podnécujeme zaky k zefektivnéni a zjednoduSeni svych pracovnich postupt a
vysledk.

e Vedeme zéky k pfedchazeni situacim ohrozujicich bezpe¢nost zafizeni i dat.

e Upozornujeme zaky na negativni dopad na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich.

e Vedeme zaky K etickému jednani pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi.

prace s textem, u¢ebnici, elektronickou knihou, obrazky, ta-
bulkami, symboly, znaky

vyhledavani informaci

orientace v ziskanych védomostech a dovednostech

prace na PC a jinych digitalnich zafizenich

rozhovory, besedy, videa, prace ve skuping,

motivacni ¢innosti a hry

hodnoceni individualni, skupinové, sebehodnoceni
pisemny kultivovany projev v digitalni podobé — pfani, sdéle-
ni, prosba, dopis, referat, ivaha

individualizace ve vyuce

vyhledavani informaci z riznych zdroji

modelové situace, praktické Cinnosti

prace podle navodu
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5.11. Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Prirodopis

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP ZV

Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

POZNAVAME PRIRODU

A

Zak:
¢ aplikuje praktické metody po-
znavani prirody

w

Zak:

e pozoruje piirodniny lupou

e pracuje s mikroskopem

¢ lovi a pozoruje bezobratlé ZivocCichy,
urcuje je podle jednoduchych klica

e pozorovani stavby kvétu lupou

e pozorovani preparatu pod mi-
kroskopem

o Casti mikroskopu

e pozorovani stavby tél zivoci-
cht

kurz — sportovni a ekologické
aktivity v pfirod¢

LESNIi SPOLECENSTVA

e rozliSuje a uvede ptiklady sys-
tému organizmu — populace,
spoleCenstva, ekosystémy a ob-
jasni na zéklad¢ ptikladu za-
kladni princip existence zivych
a nezivych slozek ekosystému

objasni ekosystém jako ptirodni spole-

¢enstvo v zavislosti (ve vztazich) na
neziveé prirodé

e prirodni spolecenstvo

¢ Cinitele nezivé ptirody (abio-
tické podminky Zivota)

e ckosystém

Rostliny a houby nasSich lesi

e Vvysvétli princip zékladnich rost-
linnych fyziologickych procest
a jejich vyuziti ptfi péstovani
rostlin

objasni priibéh fotosyntézy, jeji vyznam

Rasy
e stavba jednobunécné rostliny
— fasy zrnénky

EV 2: Energie

v

e rozpozna naSe nejznaméjsi jedleé
a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristic-
kych znaki

pozna smrteln¢ jedovaté druhy hub a

rozlisi je od hub jedlych i nejedlych

Houby

¢ houby rouskaté a parazitické
— stavba téla

® nejznaméjsi druhy hub
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

e Vysvétli razné zpisoby vyzivy
hub a jejich vyznam
Vv ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich

ukaze rozdil ve vyzive rostlin a hub
popise stavbu téla houby

popise ulohu hub jako rozkladact a pa-
razitl

e zasady sbéru jedlych hub
e stavba téla houby

e Objasni funkci dvou organizmt
ve stélce lisejnikt

popise symbidzu houby a fasy u lisej-
nikt

Vysvétli vyznam Cistoty vzduchu pro
zivot

LiSejniky
e stavba téla, druhy
e bioindikatory Cistoty ovzdusi

e rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich

vyznacné zastupce pomoci klict

a atlasu

zduvodni vyznam mecht pro piirodu
pozna bézné druhy mechii, kaprad’oros-
tl a zatadi je do systému rostlin
rozezna jehli¢nany nasi piirody, jejich
ekologické naroky

popiSe zakladni druhy lesnich bylin
rozeznava oddenky, cibule, kofeny
vysvétli pfi¢iny ohroZeni rostlin, uvede
ptiklady rostlin ohrozenych

urci zakladni druhy listnatych stromu a

)

keru

Mechy
e stavba téla, druhy,vyznam
e LP: pozorovani méiiku

Kapradiny, presli¢ky, plavuné
e stavba téla, druhy, vyznam

Rostliny nahosemenné

e druhy jehli¢nant

e rozmnoZovani borovice

e LP: pozorovani a ur€ovani
jehli¢nant

Rostliny krytosemenné

e lesni byliny

e Vegetativni rozmnozovani

e pficiny ohrozeni rostlin,
chranéné rostliny

Listnaté stromy a kere

e urcovani podle atlasi, klict

EV 2: Ochrana organizmu
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Zivoclichové v lesich

e rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny zivoc€ichu, urcuje vy-
brané zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

e zatfadi modelové piiklady bezobratlych
a obratlovcii do systému

e podle atlasu, obrazku, preparatu nebo
kli¢e urci druhy zivocicht

MeEKKySi

Clenovci

e pavoukovci — pavouci, seka-
¢1, roztoci

Obratlovci

e 0bojzivelnici, plazi, ptaci,
savci

Vztahy Zivoc¢ichi a rostlin v lese

e vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

e vytvoii jednoduchy potravni fetézec v
lese

e objasni pojmy producenti, konzumenti,
destruenti

e uvede piiklady vyskytu orga-
nizmd v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

e uvede piiklady lesnich organizmi, za-
fadi je do lesnich pater
e vysvétli vztahy mezi organizmy

¢ lesni patra (kofenové, me-
chové, bylinné, ketové, stro-
move)

e potravni fetézce

e producenti (vyrobci), kon-
zumenti (spotiebitelé), de-
struenti (rozkladaci)

e predace, parazitismus, sym-
bioza

e rozkladné fetézce, humus

Les jako celek

e Objasni vyznam lesii pro cloveka a spo-

le¢nost z hlediska mimoprodukénich

e zakladni rozloZeni lest na
Zemi
e rozmanitost lesu

EV 1: Les

EV 2: Druhova rozmanitost a
ekosystémy
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Ocekavané vystupy RVP ZV

Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

funkci (voda, klid, prostiedi pro rekrea-
ci, pro zdravi ¢lovéka — pro pohyb, pro
pobyt na ¢erstvém vzduchu, pro relaxa-
ci...)

e vyznam lesa pro zivot lidi,
celou krajinu

e ochrana lesii

e chranénd tizemi

VODA A JEJI OKOLI

Rybnik

Rostliny rybnika a jeho okli

¢ rozliSuje zdkladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klica
a atlast

vysvétli ilohu vodnich rostlin jako pro-
ducentil v ekosystému rybnika
Zhodnoti vyznam fas a nebezpeci toxic-
kych sinic

rozpozna bézné i chranéné vodni rostli-

ny

e rostliny — producenti vodniho
ekosystému

e Dbiehova zelen

e Vodni rostliny

e fasy, sinice, fytoplankton

EV 1: Sladkovodni ekosys-
témy

Zivocichové rybnika

e rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocichi, urcuje vy-
brané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zatadi modelové piiklady bezobratlych
a obratlovci do systému

podle atlasu nebo kli¢e ur¢i druhy Zivo-
¢icht

dokéze na modelovych ptikladech po-
psat stavbu mnohobunééného organi-
Zmu

e prvoci (trepky, vifenky,
ménavky), zooplankton

e Zahavci (nezmar hnédy)

¢ mékkysi (bahenka, okruzak,
plovatka, skeble)

e Kkrouzkovci (niténka, pijav-
ky)
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

¢ odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo-
¢ichu v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zptisob Zivota a
prizptsobeni prostiedi

popise prizplisobeni téla a funkce orga-
na téla zivocichii vodnimu prostiedi
vysvétli, pro¢ jsou obojzivelnici ohro-
zeni znecisténim vodniho prostredi
uvede priciny znecisténi vod a také
opatieni vedouci k jejich odstranéni

¢lenovci (korysi, pavoukovci,
hmyz)

ryby, pfizptisobeni prostiedi

chov kapra, dalsi druhy ryb,
potravni vztahy

obojZivelnici (skokani, ropu-
chy, kunky, colci)

plazi (uzovky — porovnani se
zmiji)

vodni ptaci a ptaci biehd, ra-
kosin, mocalu

¢ savci (ondatra, hryzec, vydra)

Rybnik jako celek
e vysvétli podstatu jednoduchych vysvétli potravni vztahy ve vodnich e spolecenstvo rybnika EV 2: Druhova rozmanitost a
potravnich fetézcl a zhodnoti ckosystémech a vysvétli, na Cem zavisi | e ekosystém rybnika ekosystémy
jejich vyznam biologicka rovnovaha e potravni vztahy, fetézce
e abiotické podminky ovliviiu-

e uvede priklady vyskytu orga-
nizmd v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

uvede piiklady vodnich organizmi a
vysvétli vztahy mezi nimi, objasni po-
jmy producenti, konzumenti, destruenti

jici ekosystém rybnika
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

LOUKY, PASTVINY A POLE

Rostliny travnich spolecenstev

rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci klica
a atlasi

urci pomoci atlasu a klice bézné druhy
trav a obilnin

uvede piiklady jednod€loznych a dvou-

déloznych rostlin

odvodi na zaklad¢ pozorovani
prirody zavislost a ptizptisobeni
nékterych rostlin podminkdm
prostiedi

Vymezi vyznam mezi a rozptylené ze-
lené

popise zivotni cyklus jednoletych,
dvouletych a vytrvalych bylin

e travy, jednoleté a vytrvalé
byliny

e jednodélozné a dvoudélozné
rostliny, charakteristické
znaky

e cCizopasné houby (namel, pa-
lickovice nachova)

e Kete suchych strani, meze

EV 1: Louka

Zivocichové travnich
spolecenstev

rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny zivocichi, urcuje vy-
brané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

orientuje se v systému zivocicht
aplikuje poznatky, ziskané na ptikla-
dech modelovych druht Zivocicht pii
poznavani ptirody blizkého okoli

odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo-
¢icht v pfirod¢, na ptikladech
objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplsobeni prostiedi

rozpozna ohrozené a chranéné druhy
obojzivelnika a plazt

objasni roli hmyzozravych ptaki a
dravct pro udrzeni biologické rovno-
vahy ekosystému luk a poli

o mékkysi (paskovka, slimaci)
e krouzkovci (Zizala)

¢ ¢lenovci (pavoukovci, hmyz,
vyvin hmyzu)

e oObojzivelnici (ropucha zele-
na, skokan hnédy)
e plazi (jestérka obecna)

e ptaci (pévci, hrabavi, dravci)

e savci (zajic, kralik, sysel,
kiecek, hrabos, liska)
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Travni ekosystémy jako celek

e Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcii v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

e zdlGvodni vztahy mezi jednotlivymi or-
ganizmy v ekosystémech travnich spo-
lecenstev a zavislost jejich druhového
sloZzeni na podminkéch nezivého pro-
stfedi

e uvede ptiklady vyskytu orga-
nizmi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

e uvede priklady vyskytu organizmi na
louce a vztahy mezi nimi

e Spolecenstvo, ekosystém,
vztahy mezi organizmy, po-
travni fetézce

EV 2: Druhova rozmanitost a
ekosystémy
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Prirodopis

7. roénik

Ocekavané vystupy RVP ZV

Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Ekosystémy prirozené a umélé

N

ak:

¢ rozliSuje a uvede ptiklady sys-

tému organizmu — populace,
spoleéenstva, ekosystémy a ob-
jasni na zéklad¢ ptikladu za-
kladni princip existence zivych
a nezivych slozek ekosystému

w

Zak:

uvede rozdil mezi pfirozenymi a umé-
lymi ekosystémy

e ekosystémy pfirozené a umg-
1é

Rozmanitost polnich
ekosystému

rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klici
a atlasi

ur¢i zakladni plevele podle klice, prak-
ticky odstranuje plevele — pleje

pozna a rozlisi polni plodiny podle zpi-
sobu, ucelu péstovani

objasni pojem monokultura

pozna zakladni druhy osiva (obili)

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec€nosti
préce, poskytne prvni pomoc pfi
urazu, vcetné urazu zpusobené-
ho zviraty

dodrzuje zasady bezpecné prace a tech-
nologickou kazen pfi praci na pozemku

¢ nejbeéznéjsi polni plodiny a
jejich vyznam

e druhy osiva, rozdil mezi se-
tim a sdzenim

¢ polni plevele a jejich pozna-
vani

e odstrailovani plevelt

EV 1: Pole, zahrady a parky
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Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

OKOLI LIDSKYCH SiDEL

Sady a ovocné zahrady

e rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci klici
a atlasi

uvede ptiklady odrid rtizného ovoce
nebo je vyhleda v atlasech

vyjadii vyznam Slechténi

pozoruje rostliny, urcuje a systematicky
tiidi

Zna nejrozsitengjsi cizopasné houby,
jejich nebezpecnost a zptisob ochrany

Rostliny

e rostliny sadi a ovocnych za-
hrad, ovocné odrudy

e rozliSovani ovocnych rostlin
a odrid

e houby, bakterie a viry
v sadech, choroby ovocnych
drevin

¢ Voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin

vegetativné mnoZi rostliny

e mnoZeni ovocnych dievin —
tizkovani, htizeni, St€povani

e Zhodnoti vyznam Zivoc¢icht
Vv ptirode¢ i pro ¢loveka, uplatiu-
je zésady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy

rozlisi bézné druhy Skodlivého hmyzu a
jejich ptirozené nepratele

zdtivodni vyznam biologické ochrany
rostlin

Bezobratli

e Dbezobratli v sadech a ovoc-
nych zahradach

e Skiidci a predatoti

¢ biologicka ochrana rostlin

pozna a zafadi do systému nékteré dru-
hy ptakt

Zhodnoti vyznam ptaki pro udrzovani
biologické rovnovahy

vysvétli, jak lidé mohou pecovat o ptac-
tvo

Ptaci

e ptaci vV sadech a ovocnych
zahradach

e druhy ptactva

e Vvyznam ptaktl, zplisoby péce
— krmitka, budky, vhodné a
nevhodné potraviny

EV 1: Pole, zahrady a parky
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Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Zelinarské zahrady

e rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klica
a atlast

orientuje se v pojmech: jednoleté,
dvouleté a vytrvalé rostliny

pozna zékladni druhy zeleniny, roztiidi
ji do skupin a do systému

zdirazni vyznam zeleniny pro spravnou
vyZzivu

uvede ptiklady chorob a skudct

Vv zelinafskych zahradach

ptipravi pokrmy ze zeleniny tak, aby
pii piipravé ztratily co nejméné vitami-
nd

uzitkové rostliny zelinaf-
skych zahrad

bézné druhy zeleniny a jeji
rozdéleni

Vvyznam péstovani zeleniny
nemoci a Sktdci, ochrana
rostlin

spravné skladovani zeleniny
a priprava jednoduchych po-
krmt

EV 1: Pole, zahrady a parky

Okrasné zahrady, parky a
sidlistni zelen

e péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

orientuje se v narocich nej€asteji pésto-
vanych okrasnych bylin

rychli vétvi¢ky dievin a cibuloviny
zlepsuje estetickou stranku pracovniho
prostiedi

chape zelen jako piirozenou soucast zi-
votniho prostiedi ¢lovéka, zdiiraziuje
jeji vyznam

okrasné byliny
rychleni cibulovin
aranzovani — ikebana
okrasné dfeviny
rychleni vétvicek
sidliStni zelen
vysadba, udrzba zelené

e Zhodnoti vyznam Zivocichl v
ptirodé i pro Cloveka, uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

eey

vyjmenuje typické Zivocichy Zijici
Vv okoli lidskych sidel, zhodnoti jejich
vyznam

zivocichové naSich parki,
okrasnych zahrad a sidliStni
zelené

EV 1: Pole, zahrady a parky
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Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Rumisté a kraje cest

e 0dvodi na zéklad¢€ pozorovani
piirody zavislost a pfizptisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostiedi

e bezpetné rozezna jedovaté rumistni

rostliny

e voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin

ovlada zasady sbéru, suSeni a spravny
zpusob pouziti 1éCivych rostlin

e rostliny na okrajich cest a na
rumistich

e jedovaté rostliny

e ]éCivé rostliny

e vyznam, zasady sbéru a su-
Seni lécivych rostlin

e péstovani lécivek

e vafeni Cajil a relaxace

LIDSKA SiDLA

Organizmy provazejici ¢lovéka

¢ uvede na piikladech z bézného
Zivota vyznam vira a bakterii
Vv pfirod¢ 1 pro clovéka

objasni uzite¢nost symbiotickych bak-
térii, nebezpeci Skodlivych baktérii a

viru

e mikroorganizmy

e nemoci vyvolané baktériemi,
viry

e vyznam ockovani, tvorba
protilatek

e houby

e zhodnoti vyznam Zivocichti
Vv pfirodé 1 pro ¢lovéka, uplatiu-
je zasady bezpecného chovani
ve styku se zivo€ichy

e uvédomuje si nebezpeci vnéjsich 1

vnitinich cizopasnikil a jejich prenaSect
(hlodavcti), zachovava hygienicka pra-
vidla

e Dbezobratli
e obratlovci
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Ocekévané vystupy RVP ZV Konkrétni Skolni vystupy U¢ivo sz (e

Organizmy ¢lovékem pésto-
vané nebo chované

Pokojové rostliny
e druhy, pfesazovani, vegeta-
tivni mnoZeni

e péstuje a vyuziva kvétiny pro e pecuje o okrasné rostliny ve tfide
vyzdobu e jmenuje pitklady pokojovych rostlin,
spravné o né pecuje

¢ zhodnoti vyznam zivocicht e chape historicky i soucasny vyznam Hospodarsky vyznamné
V ptirodé i pro ¢lovéka, uplatiu- chovu hospodaiskych zvifat pro ¢lové- | organizmy
je zasady bezpe¢ného chovani ka e houby
ve styku se ZivoCichy vyjmenuje a vyhleda piiklady nasich e hmyz
hospodatsky vyznamnych organizmda, o ryby
pozoruje je a zafadi do systematickych | e ptaci
skupin o SavCi

porovna ob¢h latek v zemédélskych a
ptirodnich ekosystémech

vyjadii, ¢im se vyznacuje ekologické
zemédélstvi, jaky mé vyznam pro pii-
rodu, a vysvétli, co je bioprodukt

umeély a pfirozeny ekosys-
tém, dodatkova energie
ekologické zemédélstvi

EV 1: Lidska sidla

EV 3: Zemédélstvi a zivotni
prostiedi

Chovatelstvi

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpe¢nosti
préce, poskytne prvni pomoc pii
urazu vcetné urazu zpuisobené-
ho zvitaty

ma zéakladni znalosti o chovu zvitat

v domacnosti (co chovat, péce a sprav-
na vyziva)

zvazi zavedeni chovu v domdacnosti

vyznam chovatelstvi, bez-
pecnost a hygiena chovu,
kontakt se znamymi i ne-
znamymi zvitaty, alergie

EV 1: Sladkovodni ekosys-
témy
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

e prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad bez-
pecného kontaktu se zviraty

orientuje se v chovu véely medonosné
orientuje se v chovu ryb, urcuje hlavni
zastupce

e domestifikace psa a koc¢ky,
plemena

e dalsi domaci zvitata

e zéiklady vcelaistvi

e zéklady rybnikaftstvi

CIZOKRAJNE EKOSY

STEMY

e uvede priklady vyskytu orga-
nizma v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

zdivodni dulezitost tropickych dest-
nych lest pro Zemi

uvédomuje si nebezpeci vyhynuti pra-
lesnich druhti organizmi kacenim tro-
pickych lest

uvede ptiklady pralesnich organizmu

Tropické destné lesy

e zivocichové tropickych dest-
nych lest

e rozloZeni tropickych dest-
nych lesti na Zemi

e uzitkové rostliny tropickych
a subtropickych oblasti — ko-
feni a ovoce

o WWF — Svétovy fond pro
ochranu pfirody

e potravni vztahy

orientuje se v potravnich vztazich
v ekosystému stepi, savan, prérii

Savany a stepi

e rostliny

e 7zivocichové

e potravni fetézce

uvédomuje si ohrozeni nékterych druhil
zivocichu lovem

Vody teplych krajin a jejich

okoli

e zivocichové ve vodach tep-
lych oblasti

EV 2: Druhova rozmanitost a
ekosystémy

EV 1: Cizokrajné ekosys-
temy

MeV 7
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

e uvede priklady vyskytu orga-
nizma v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

uvédomuje si ohrozeni nékterych druha
zivocichu lovem

Polopousté a pousté

e adaptace organizmu pro zivot
vV podminkéch s nedostatkem

vody
e rostliny, zivoc¢ichové, po-
travni vztahy

vysvétli vliv globalniho oteplovani na
ekosystémy tunder a poldrnich oblasti

Tundry a polarni oblasti

e adaptace organizmu pro zivot

v tundrach a polarnich oblas-
tech

e rostliny, Zivo¢ichové, potrav-
ni vztahy

popise potravni vztahy v mofi, uvadi
ptiklady potravnich zavislosti

Mofi‘e a oceany

¢ TUloha fotosyntézy
Vv ekosystému mofii a oceanti
e priklady mofskych organiz-
mdu, potravni vztahy

EV 2: Druhova rozmanitost a
ekosystémy

EV 1: Cizokrajné ekosys-
temy

OCHRANA ROZMANITOSTI PRIRODY

e 0dvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani Zivo-
¢icht v pfirod¢, na ptikladech
objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplsobeni prostiedi

aktivné se podili na ochrané ptirody ve
svém okoli

e rozmanité oblasti pfirody na
Zemi, v nasi pfirodé
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Konkrétni Skolni vystupy

Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

STAVBA A CINNOST TEL ORGANIZMU

e rozlisi zakladni projevy a pod-
minky Zivota, orientuje se
v daném ptehledu vyvoje orga-
nizma

vymezi zékladni projevy Zivota
vysvétli rozdily mezi bunikami
popiSe organely a objasni jejich vy-
Znam

objasni princip mnohobunéénosti

organizmy jednobuné¢né
organizmy mnohobuné¢né

BUNKA

e popisSe zakladni rozdily mezi
burikou rostlin, zivo¢ichu a bak-
terii a objasni funkci zakladnich
organel

pouziva Skolni mikroskop

objasni zakladni ¢asti bunék a jejich
vyznam

chépe Zivot buriky a princip rozmnozo-
vani buniky délenim

e uvede na ptikladech z bézného
Zivota vyznam vira a bakterii
Vv pfirodé 1 pro ¢lovéka

svymi slovy vyjadii vyznam a zplsoby
ochrany pied virovymi infekcemi

Zkoumani bunék

bunécné ustroje a jejich vy-
Znam

déleni bunky

zivot bunky

rozmanitost bunck

viry

JEDNOBUNECNE ORGANIZMY

¢ uvede na piikladech z bézného
Zivota vyznam vira a bakterii
Vv piirod¢ a i pro ¢loveka

popise stavbu buiiky bakterii a sinic
hodnoti vyznam bakterii pro ob¢h latek
Vv pfirodé, uvede piiklady nemoci zpi-
sobenych choroboplodnymi bakteriemi
a hygienické zasady prevence
charakterizuje vyznam sinic pro obsah
kysliku v atmosféfe a vliv na kvalitu
vody

popise stavbu jednobunécné tfasy

bakterie

sinice, jejich vyziva, vlast-
nosti

fasy jednobunécné, vyziva
kvasinky

prvoci, vyziva prvoki
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

vysvétli vyznam kvasinek
vysvétli funkei Gstrojkti nalevnik

MNOHOBUNECNE ORGANIZMY

e odvodi na zaklad€ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
buiiky ptes pletiva az
k jednotlivym organtim

objasni specializaci bun¢k

objasni a spravné vyuzije pojmy organ,

organova soustava a organizmus

e pletiva, tkdn¢
e organy rostlin a zivo¢icht
e organoveé soustavy

Niz$i rostliny a houby

e objasni funkci dvou organizma
ve stélce lisejnikt

vysvétli stavbu téla mnohobunééné fasy
objasni znehodnoceni potravin plisnémi
popise stavbu lisejniku a vysvétli prin-

cip symbidzy fasy a houby

fasy mnohobunécné

houby

vyvin vieckovytrusné houby
liSejniky

Vyssi rostliny

e rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich

vyznaéné zastupce pomoci kli¢h

a atlasu

poznava rostliny, zatfazuje je do systé-

mu
pracuje s atlasy a klici

e vyssi rostliny
e vytrusné rostliny
e semenné rostliny
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Zakladni organy tél
semennych rostlin

e porovna vn&j$i a vnitini stavbu

jednotlivych orgdni a uvede
praktické piiklady jejich funkci
a vztaht v rostling jako celku

popise stavbu a funkce zakladnich or-
gand t¢l semennych rostlin

rozlisi jednodélozné a dvoudé€lozné
rostliny podle vnéjsich znakt

vysvétli princip zakladnich rost-
linnych fyziologickych procest
a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

popise fotosyntézu jako zékladni d¢j
zivé ptirody, objasni dychani

uvadi ptiklady ptizpiisobeni rostlin
vnéj§im podminkam a zménam

Vegetativni organy rostlin

koren, stavba, typy kofentl,
funkce

stonek, typy stonki, jejich
funkce

list, stavba listu, typy listl
celistvost rostlinného téla
ptijem i pohyb vody
fotosyntéza, dychani rostlin

RozmnoZovani rostlin

rozpozna, porovna a objasni
funkci zakladnich organi (or-
ganovych soustav) rostlin i zi-
vocichu

vysvétli rizné typy vegetativniho roz-
mnozovani rostlin, uvadi ptiklady
popiSe stavbu kvétu, jeho ¢asti

rozlisi princip pohlavniho rozmnoZzo-
vani nahosemennych i krytosemen-
nych rostlin

porovna typy kvétl, kvétenstvi, vznik
pohlavnich bun¢k

nepohlavni rozmnozovani
pohlavni rozmnozovani
stavba kvétu, druhy kvéten-
stvi

Bezobratli zivo¢ichové

porovna zékladni vnéj$i a vniti-

ni stavbu vybranych Zivocichli a
vysvétli funkei jednotlivych or-

gant

popiSe stavbu a ¢innost tél bezobrat-
lych Zivocichil

vysvétli funkei organti u jednotlivych
skupin bezobratlych

zahavci
plosténci
mekkysi
krouzkovci
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e tfidi organizmy a zafadi vybra-
né organizmy do {i8i a nizSich
taxonomickych jednotek

zatfadi modelové piiklady do systému

e (Clenovci

Zivocichové a prostiedi

¢ uvede priklady kladnych i za-
pornych vliva ¢lovéka na Zivot-
ni prostfedi a ptiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

objasni ptizplsobeni zivocichil prostie-
di

uvede ruzné ptiklady ohrozeni Zivoéi-
cht zménami prostiedi vlivem lidské
¢innosti

e vztahy zivocicha k prostiedi

EV 2: Ochrana organizmu
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

OBRATLOVCI

N

ak:

e rozliSuje a porovna jednotlivé

skupiny zivocicht, urcuje vy-
brané Zivocichy, zatfazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

N«

ak:

zatadi obratlovce do tiid

pozna podle charakteristickych znaki
daného zivocicha a popise zptsob jeho
Zivota

e Systém obratlovcil

e zatazovani danych Zivoc¢ichl
do systému a jejich poznava-
ni

rozpozna, porovna a objasni
funkci zékladnich organt (or-
ganovych soustav) rostlin i zi-
vocichd

uvadi ptiklady pokryvu téla riznych
skupin obratlovct a vysvétli ptizptiso-
beni povrchu téla zivotnimu prostiedi

Povrch téla
e kuze
e Kozni tvary

zdivodni ptizplisobeni stavby kostry
pohybu riiznych skupin obratlovct
Seznami se s principem svalové ¢innosti

Tvar a pohyb téla

e Kostra obratlovcu

e stavba pojivove tkané
¢ svalstvo

vyjmenuje zakladni ziviny a ostatni lat-
ky

objasni funkci ¢asti travici trubice
vysvétli rozdil v dychani zébrami a pli-
cemi

seznami se s pojmy tkanovy mok a mi-
za, objasni funkce krve

vysvétli nezbytnost stalého vnitiniho
prostiedi v t€le organizmu

Zakladni ¢innosti téla

e ziskavani energie z potravy
e travici soustava

dychaci soustava

télni tekutiny

ob&hova soustava
vylucovaci soustava
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® rozpozna, porovna a objasni
funkci zéakladnich organa (or-
ganovych soustav) rostlin i Zi-
vocichd

vytkne rozdily a zptisoby hormonalniho
a nervového fizeni organizmu

podle modelt popiSe vyvoj mozku
objasni misni reflex

vysvétli vznik podminéného reflexu
porovna utvaieni smyslovych organt
ve vztahu K prostiedi a zptsobu Zivota

Celistvost organizmu
e fidici soustavy
e soustava endokrinnich zlaz
e nervova soustava
— CNS, periferni nervy, vege-
tativni nervy
— Reflexni drédha
— Smyslové organy

orientuje se v rozmnozovani obratlov-
cl, popise jejich rozmnozovaci organy
porovna podle obrazku postup déleni
bunééného jadra pii vzniku télnich a
pohlavnich bun¢k

Rozmnozovani obratlovci
e Zpusoby rozmnozovani obrat-
lovcu

e 0dvodi na zdklad€ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo-
¢icht v ptirod¢, na ptikladech
objasni jejich zplsob Zivota a
ptizptsobeni danému prostredi

popise zivotni projevy znamého Zivoci-
cha

Chovani obratlovci
e etologie
e Zivotni projevy obratlovcl

e Zhodnoti vyznam Zivoc¢icht

Vv ptirod¢ i pro ¢lovéka, uplatiu-

je zésady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy

orientuje se v zdkonech a vyhlaskach na
ochranu voln¢ Zijicich druht obratlovct
vyhleda zvlasté chranéné druhy obrat-
lovcl a seznami se s pfi¢inami jeho
ohrozeni

Ochrana obratlovcii

e 7.¢. 114/1992 Sb., v. ¢.
385/1992 Sb.

e Mezinarodni unie ochrany
prirody (IUCN)

e Svétova nadace pro ochranu
divokych zvitat (WWF)

EV 2: Ochrana organizmi
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mezipfedmétove vztahy,
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CLOVEK

e Urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organii a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

e aplikuje predlékatskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném po-
Skozeni téla

vytkne spolecné znaky ¢lovéka a lido-
opa

Vztahy ¢lovéka k ostatnim Zi-

vocichim

e biologicka a spolecenska
podstata Clovéka

popise vnéjsi stavbu lidského téla

Lidské télo
e anatomie, fyziologie
e vngjsi stavba lidského téla

popise stavbu klize a jeji funkce
aplikuje spravné hygienické navyky
dovede poskytnout prvni pomoc pii po-
ranéni kiize, popaleninach, poleptani

Povrch lidského téla

e kuze, derivaty kiize

e stavba klize — organy umisté-
né ve Skare

o funkce kize

e hygiena, poskozeni kiize

popiSe stavbu a objasni funkce kostry
pojmenuje dané kosti

seznami se s oslabenim pohybového
aparatu a s ukazkami korektivnich cvi-
ki

poskytne prvni pomoc pii poranéni kos-
ti a kloubil

Tvar a pohyb téla

e lidska kostra

e hlavni ¢asti kostry
e stavba kostry

e Vvady patete

popiSe vnitini stavbu kosterniho svalu
pojmenuje hlavni kosterni svaly, objas-
ni jejich funkei

Svalstvo
e svaly hlavy, trupu, koncetin
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mezipfedmétove vztahy,
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e urci polohu a objasni stavbu a
funkci organti a orgdnovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

objasni zakladni Zivotni d¢je probihaji-
ci v bunikach lidského téla

uvede prehled organovych soustav za-
jistujicich zakladni Zivotni déje a vniti-
ni rovnovéhu u savect

Z:akladni zivotni funkce lid-

ského téla

e stalost vnitiniho prostiedi,
osmoticky tlak

e zékladni funkce travici, dy-
chaci, ob&hové, vylucovaci
soustavy

e c¢innost bun¢k

popiSe stavbu a objasni funkce organti
travici soustavy

vysvétli pojmy: enzymy, traveni, vstie-
bavani, peristaltika

Vyuzivani potravy

e stavba a funkce organt travi-
ci soustavy (zuby — ustni du-
tina, zaludek, dvanactnik,
tenké stfevo, tlusté stfevo,
konecnik)

e dava do souvislosti slozeni stra-
vy a zpusob stravovani
s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a Vv ramci svych moznosti uplat-
nluje zdrave stravovaci navyky

uplatituje zasady spravné vyzivy
sestavi jidelni¢ek v souladu se zdravou
vyZivou

uvede klady a zapory alternativnich vy-
zivovych smért

vysvétli souvislosti mezi nezdravou vy-
Zivou a rozvojem civiliza¢nich chorob

VyZiva a zdravi

e zikladni slozky potravy, po-
travni pyramida

e Zzasady spravné vyzivy, zdra-
vy jidelni¢ek

e alternativni vyzivové sméry

e Uplatiluje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a ji-
nymi chorobami, svéii se zdra-
votnim problémem a

rozlisi rizika spojend s poruchami pfi-
jmu potravy, dokaze vyhledat odbornou
pomoc

uplatituje (v mezich svych moznosti)

V dennim rezimu pravidelné pohybové
aktivity

e civiliza¢ni choroby — obezita,

cukrovka, nadorova onemoc-
néni, kazivost zubi — pulpiti-
da

poruchy pfijmu potravy — re-
dukéni diety, bulimie,
anorexie, kontakt na sluzby
odborné pomoci

EV 4: Nas Zivotni styl
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vyhleda odbornou pomoc

e pohybovy rezim jako preven-
tivni ochrana zdravi a pied-
chazeni obezity

e ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

e aplikuje predlékarskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném po-
Skozeni téla

vysvétli mechanismus pienosu kysliku
do krve a zpétné vylouceni oxidu uhli-
¢itého

popise stavbu a objasni funkce organti
dychaci soustavy

zdvodni skodlivé vlivy koufeni
dovede poskytnout prvni pomoc pfi z4-
stavé dechu

Dychani

e zevni dychani, vnitini dycha-
ni

e dychaci soustava — stavba,
funkce

e onemocnéni dychaci sousta-
vy, prevence

e prvni pomoc pfi zastave de-
chu

popise zakladni funkce krve, jeji sloze-
ni a funkci krevnich télisek

vysvétli, co je plicni ob&h, té€lni ob¢h
zna nejcastjsi pri€iny nemoci cévniho
ustroji 1 srdecnich a mozkovych piihod
poskytne prvni pomoc pii zastaveé srdce
a pii poranéni velkych cév

objasni funkci mizni soustavy, miznich
uzlin

Rozvadéni latek po téle

e Krev, slozeni krve, ¢ervené
krvinky, bilé krvinky, krevni
desticky

e srdce, ¢innost srdce,

e krevni ob&h

e pficiny a prevence onemoc-
néni ob&éhové soustavy

e mizni soustava a jeji funkce

vyjmenuje soustavy, které se podili na
odstranovani odpadnich latek z téla
popise stavbu a objasni funkce vyluco-
vaci soustavy

zdivodni vyznam hygieny vylucovaci
soustavy

Vyluéovani

e ledviny, stavba a funkce led-
vin

e mechanismus tvorby defini-
tivni moci
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¢ Piiciny a prevence onemoc-
néni vylucovaci soustavy

e urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organii a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

charakterizuje zlazy s vnitinim vyme-
Sovanim, zakladni hormony a jejich
hlavni vyznam

vysvétli rozhodujici vyznam nervové
soustavy pro fizeni lidského téla
popise stavbu nervové burky, Sifeni
nervového vzruchu, reflexni oblouk
rozezna ¢asti mozku, vi, které ¢innosti
jsou jimi fizeny

Rizeni lidského téla

Hormony

e piehled zl4z s vnitinim vy-
meéSovanim

Nervové Fizeni

e nervova buiika, pfenos vzru-

chu mezi nervovymi bunka-
mi

e micha, utrobni a obvodové
nervstvo

e mozek, stavba mozku, funk-
ce zakladnich casti

zdivodni, ze smysly poskytuji informa-
ce z vn¢jsiho prosttedi 1 z vnitiniho
prostiedi téla

popise ptenos zvukovych vin do vniti-
niho ucha a mozku, vysvétli, co Skodi
sluchu

popise ptenos vnimaného obrazu do
mozku, vysvétli, co Skodi zraku

popise vznik podminéného reflexu uce-
nim

zdGvodni vyznam feci ve vyvoji mozku

Smyslové vnimani

e hmat, hmatova téliska

e chut, chutové buiky

e Cich, ¢ichové bunky

e sluch, sluchové burky, vni-
mani polohy, hygiena sluchu

e zrak, stavba oka, hygiena
zraku

e VysSi nervova ¢innost, pod-
minény reflex

e uceni, fe¢, abstraktni mysleni
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popise a objasni funkce pohlavnich or-
ganl

rozli$i druhotné pohlavni znaky zen a
muzi

objasni pojmy: vajicko, spermie, po
hlavni styk, poceti

RozmnoZovani ¢lovéka

e pohlavni orgdny muzl a zen

e pohlavni dvojtvarnost ¢lovéka
e pohlavni buiiky

e pohlavni styk

Vyvin nového jedince

e objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do staii

objasni vznik a nitrodélozni vyvoj no-
vého jedince

e oplozeni, vznik zarodku, vy-
voj plodu

e nitrodélozni vyvin ¢lovéka,
porod

Priabéh lidského Zivota

e respektuje zmény v obdobi do-
spivani, vhodn¢ na né reaguje;
kultivované se chova
k opacnému pohlavi

popise vyvoj ¢loveéka od narozeni
vysvétli, k jakym zménam dochazi
V puberté

e novorozenec, kojenec, batole,
predskolni obdobi, mladsi
Skolni vék, puberta, mladist-
va dospélost, plna dospélost,
sttedni vek, stafi, vysoké stafi

Zaklady sexualni vychovy

e respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivot-
nimi cili; chape vyznam zdrZen-
livosti v dospivani a odpovéd-
ného sexudlniho chovéni

uvede zakladni potfeby té¢hotné Zeny a
orientuje se v potfebach ditéte po naro-
zeni

vysvétli, pro¢ organizmus dospivajici
divky neni zraly pro plny intimni Zivot

e planované rodiCovstvi, asis-
tovand reprodukce

e zivotosprava téhotné zeny,
zékladni péce o dité po naro-
zeni

¢ biologicka a psychicka rizika
pfedcasné sexualni zkuSenos-
ti a interrupce
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e posoudi riazné zpusoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za

vlastni zdravi i zdravi druhych a

vyvozuje z nich osobni odpo-
veédnost ve prospech aktivni
podpory zdravi

e Objasni zdravotni rizika ptfedcasného

ukonceni t€hotenstvi a vyvozuje z nich
zavery pro osobni zivot

e t¢hotenstvi a rodicovstvi
mladistvych v souvislosti se
zdravim

¢ pohlavné pfenosné nemoci

o I¢kaiska péce — gynekologie,
antikoncepce, interrupce

Zdravi a nemoc, hodnota a
podpora zdravi

e Vvysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, du-
Sevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojo-
vanim zakladnich lidskych po-
tieb a hodnotou zdravi

objasni, co se rozumi zdravim a nemoci
vysvétli vztah mezi uspokojovanim za-
kladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

e definice zdravi

e slozky zdravi

e zakladni lidské potieby a je-
jich hierarchie

e podpora zdravého zivotniho
stylu

e rozliSuje pficiny, poptipadée pii-
znaky béZznych nemoci a uplat-
fluje zasady jejich prevence a
1é¢by

dolozi priklady infek¢énich onemocnéni
a jejich piivodct, objasni jejich Sifeni a
prevenci, vysvétli pojem epidemie a
pandemie

e nemoci a jejich pivodci
e prevence vzniku onemocn¢-
ni, Urazu

e projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohroZeni
zdravi a osobniho bezpeci,
Vv ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

rozpozna zavaznost poran¢éni, poskytne
prvni pomoc

vyhleda Iékate a popiSe zdravotni pro-
blémy

e postupy prvni pomoci, obva-
zova technika, ptivolani 1éka-
e

EV 4: Prosttedi a zdravi
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e Vyjadii vlastni nazor

Kk problematice zdravi a diskutu-

je o ném v Kruhu vrstevniku,
rodiny i v nejbliz§im okoli

uvédomuje si, co je zdravy zivotni styl,
jaké jsou disledky nespravného zptiso-
bu Zivota

e zdravotni preventivni a 1ékaf-
ska péce

e péce o nemocné, staré a han-
dicapované

e usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

Vysvétli vyznam péce o zdravi
spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost
se zdravim

e prevence a korekce zdravot-
niho oslabeni

e uvede priklady kladnych i za-
pornych vliva ¢lovéka na zivot-
ni prostfedi a ptiklady naruseni
rovnovahy ekosystémil

r~r

rozpozna problémy, které piinasi popu-
la¢ni rist

Lidska populace
e kiivka rastu lidské populace

prispiva v rdmci svych moznosti ke
zlepseni stavu Zivotniho prostiedi
ukaze na piimou souvislost mezi ne-
ptiznivym Zivotnim prostiedim a zdra-
vim

Clovék a jeho Zivotni
prostiredi
¢ Vlivy prostfedi na ¢lovéka

EV 4: Prostiedi a zdravi
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Z4k:

W

Z7ak:

e Objasni vztahy jednotlivych organovych

soustav lidského téla k okolnimu pro-
stiedi a pro zivot cloveka

Biologicky zaklad ¢lovéka

e bunéény zaklad t¢la, organo-

v¢ soustavy, rozmnozovanti,
zpusob ziskavani potravy

vysvétli, Ze se ¢lovek od ostatnich Zivo-
¢icht odlisuje svym rozumem a slozi-
tym spole¢enskym zivotem

Zkoumani prirody

Mysleni a zpisob Zivota lidi

VysS§i nervova ¢innost

lidska fe¢, pojmy, piedstavy
— myslent,

ziskavani zkuSenosti

o aplikuje praktické metody po-
znavani ptirody

na ptikladech objasni, jaky vliv maji
zakladni objevy pro rozvoj spolecnosti
a pro zivot lidi

uvede vyznam L. Pasteura a dalSich
védcil

Postupné rozvijeni poznani

védecka teorie

vytvatfeni hypotéz
objevovani ptirodnich zako-
nitosti

vyznamni védci

ZEME — PODMINKY ZIVOTA

e rozpozna podle charakteristic-
kych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim urcovacich
pomicek

objasni vznik nerostl, uvede jejich pfi-
klady

charakterizuje nerosty a odlisi je od
hornin

urcuje a rozliSuje vlastnosti nerostti

Nerosty ¢ili mineraly
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uvede priklady vnitinich a vnéjSich
geologickych déju

rozliSuje vyvielé horniny hlubinné a vy-

levné, objasni jejich vznik, uvede jejich
odli$nosti a ptiklady

uvede priklady rud, jejich vyskyt a vy-
znam pro ¢lovéka

Horniny

¢ vnitini geologické déje a
vznik hornin

e vyvielé horniny a nerosty
rudnych zil

objasni zvétravani hornin, rozlisi druhy
zvétravani a vznik krasovych jevi
rozli$i sedimenty ulomkovité, organo-
genni a chemické a uvede piiklady
objasni vyznam uhli, ropy a zemniho
plynu jako neobnovitelného zdroje
energie

e vngjsi geologické déje a
vznik usazenych hornin

e rozliSuje disledky vnitinich a
vngjSich geologickych dé&ju,
veetné geologického ob&hu hor-
nin i obéhu vody

objasni pfiiny ptemény hornin

uvede piiklady pfeménénych hornin
popiSe geologicky cyklus a uvede jeho
casové méftitko

vylozi vyznam a vyuziti hornin

e piemény hornin, pfeménéné
horniny
e horninovy cyklus

e Objasni vliv jednotlivych sfér na
vznik a trvani Zivota

popise pohyb kontinentd, vysvétli jeho
hlavni pfi€iny a nasledky

objasni sope¢nou Cinnost, zemétiesent,
uvede jejich projevy a dusledky
Vysvétli, co je to epicentrum zemétie-
seni, vysvétli vyznam seismografti
objasni vliv vody, vétru, gravitace na
zemsky povrch

Vznik a vyvoj litosféry

e pohyb litosférickych desek

¢ Vvnitini geologické déje (ho-
rotvorna ¢innost, sope¢na
¢innost, zemétieseni)

e vngjsi geologické déje

419




Ocekavané vystupy RVP ZV
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

vyjadii vyznam vody pro zivot

uvede rozlozeni vody na Zemi
objasni bodové a plosné znecist'ovani
vody a vliv na zivot

uvede zdroje pitné vody

Hydrosféra

e rozlozeni vody na Zemi
obéh vody na Zemi

e podzemni voda

ochrana vody, Den vody

EV 2: Voda

e Uuvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi

uvede vyznam jednotlivych vrstev at-
mosféry pro zZivot

Objasni vlivy organizmu (fotosyntézy a
dychani) na sloZeni atmosféry

objasni pficiny a disledky znecistovani
atmosféry

Atmosféra

e Vrstvy atmosféry

e slozeni vzduchu v troposféte

¢ sklenikovy jev, inverze, Uby-
tek ozonu, kyselé desté

EV 2: Ovzdusi

VYVOJ ZEME, ZIVOTA A CLOVEKA

e rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakl

vysvétli teorie o vzniku Zemé a Zivota
charakterizuje jednotlivé geologické éry
a vyvoj zivota v nich

objasni ¢asova meéfitka vyvoje ptirody a
porovna je s vyvojem ¢loveka

vylozi vznik fosilnich paliv a zdGvodni
jejich neobnovitelnost

e orientuje se v zakladnich vyvo-
jovych stupnich fylogeneze ¢lo-
veka

charakterizuje hlavni ptedchtdce ¢lo-
véka a vytkne jejich odliSnosti od sou-
¢asného cloveka

uvede ptiklady védnich obort, které se
zabyvaji studiem Zemé

e 0d vzniku Zemé k nejstarSim
formam Zivota

vznik Zem¢ a Zivota
prvohory

druhohory

tietihory

¢tvrtohory

EV 1: Kulturni krajina, zmé-
ny v krajiné

EV 2: Ptirodni zdroje
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

e uvede priklady dédi¢nosti
Vv praktickém zivot¢ a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni or-
ganizmu

vysvétli, jak se prirodnim vybérem
upeviuji vyhodné dédicné znaky orga-
nizma

jmenuje Ch. Darwina jako autora vyvo-
jové teorie a objasni zaklady této teorie
uvadi priklady dikazl vyvojové teorie

Vyvojova teorie

e evoluéni Darwinova teorie

e prirodni vybér, proménlivost
organizmu

e doklady vyvojové teorie

SOUCASNA BIOSF

ERA

o rozliSuje a uvede ptiklady sys-
tému organizmu — populace,
spolecenstva, ekosystémy a ob-
jasni na zéklad¢ prikladu za-
kladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystému

uvede piiblizny pocet organizmut na
Zemi, zdlivodni vyznam rozmanitosti
ptirody a nezbytnost jeji ochrany
objasni pojmy: druh, populace, spole-
¢enstvo, ekosystém, biosféra

e rozmanitost organizmu

e oOrganizmy a prostiedi

e ckosystémy vegetacnich past
a vyskovych stupnil

e obch latek v biosfére

EV 2: Druhovéa rozmanitost a
ekosystémy

na ptikladech vysvétli vzajemnou za-
vislost organizmi a dusledky poruseni
rovnovahy

porovna ekosystémy vegetacnich pasii a
vyskovych stupiti

uvadi ptiklady potravnich fetézci
objasni celkovy ob¢h latek v biosféie a
jeho zéavislost na slune¢ni energii
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

ZAKLAD A TRVANI ZIVOTA

e popisSe zakladni rozdily mezi
buiikou rostlin a zivoc¢ichti a
bakterii a objasni funkci zaklad-
nich organel

popise a rozlisi bunku rostlinnou a Zi-
vocisSnou

objasni zakladni funkce bunky

objasni vztah fotosyntézy a bunééného

Bunéény zaklad Zivota

stavba a funkce bun¢k
fotosyntéza, bunécné dychani
vyziva

dychani e rozmnoZovani bundk
objasni vyZivu organizmu autotrofniho | e jednobunééné organizmy
a heterotrofniho e mnohobuné¢né organizmy
vysvétli vyznam specializace bunék,
ptiklady pletiv, tkani, organti
e vysvétli podstatu pohlavniho a objasni rozdil mezi délenim bunééné¢ho | e pohlavni a nepohlavni zpi-
nepohlavniho rozmnozovani a jadra pti vzniku télni buniky a pfi vzni- soby rozmnozovani
jeho vyznam z hlediska dédic- ku pohlavni bunky
nosti
e uvede priklady dédi¢nosti uvédomi si, Ze dédi¢nost je prenaseni Dédi¢nost

Vv praktickém zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni or-
ganizmu

vlastnosti z rodi¢ii na potomky

objasni, Ze novy jedinec vznika splynu-
tim dvou pohlavnich bun¢k

popise stavbu a vysvétli funkce chro-
mozomu

J. G. Mendel

Mendelovy zékony (1. a 2.
zakon)

stavba bunécného jadra,
chromozomy, DNA
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Uc¢ivo

mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

NASE PRIRODA

e uvede priklady kladnych i za-
pornych vlivii ¢lovéka na Zivot-
ni prostfedi a ptiklady naruSeni
rovnovahy ekosystému

popise vyvoj krajiny na izemi CR od
starohor

na ptikladech uvadi vliv ¢lovéka na
tvorbu krajiny od pocatku osidleni
tizemi CR

rozlisi maloplo$na a velkoplosna chra-
néna tzemi CR, vyjmenuje narodni
parky

vysvétli vyznam a zpiisoby ochrany pfi-
rody v CR

sezndmi se s nejvyznamngéj$imi chrané-
nymi organizmy, chranénymi tzemimi i
pamatnymi stromy v regionu

aplikuje principy trvale udrzitelného
rozvoje v praktickém zivoté

Rozmanitost podminek Zivota

V nasi prirodé

¢ vyvoj krajiny a pfirody na
tizemi CR v geologickych
érach a periodach

e pivodni ptirozené ekosys-
témy

e vliv hospodareni ¢loveéka na
tvorbu krajiny

Ochrana nasi prirody

e zikon ¢. 114/1992 Sb.

e Natura 2000

e principy trvale udrZitelného
rozvoje

e dodrzuje zékladni pravidla bez-
pecnosti prace a chovani pii po-
znavani zivé a nezivé piirody

navstivi chranéné uzemti, plni zadané
ukoly

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani ptirody

e chranéna tzemi ptirody

EV 3: Ochrana pfirody a kul-
turnich pamatek

EV 4: Nerovnhomérnost zivota
na Zemi
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