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1. Konkrétni cile vzdélavani

Pri praci ve Skolni druziné (SD) usilujeme 0 napliovani
nasledujicich cili:

Prozivat radostné chvile, jistotu a bezpegi (viz Umluva o pravech
ditéte).

Rozvijet osobnost Zaka.

Utvéarteni védomi narodni a statni prislusnosti, ale 1 respektu k jiné
etnické, kulturni a ndbozenské skuping.

Ziskat vieobecny prehled (v ndvaznosti na uéivo 1. stupné ZS).
Podnécovat Zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni
problémtl.

Ucit zaky osvojovat si zaklady slusného chovani.

Ucit komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

Ucit se predavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech.
Utvéret kladny vztah k ptirod¢ a uit se chranit svét kolem nés.
Nabizet rliznorodé ¢innosti s individualnim ptistupem k jednotlivym
zaklm.

Vytvaiet podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

Rozvijet vSestrannou spolupraci s rodinami zaki.

Dodrzovat bezpe¢nost a ochranu zdravi.

Tyto cile pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci zaki.

2. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani navazuje na SVP

Skoly. Zajmové vzdelavani zahrnuje ve svém vzdélavacim cyklu plan
vzdélavani zaka 1. stupné ZS na pét Skolnich let. Specifikuje rozdilnost a
naroc¢nost prace podle jednotlivych ro¢nikt, tedy psychické a fyzické zdatnosti.

SD je mistem pro:

zajmove vyziti zakl

regeneraci sil Zakl po vyucovani

rozvijeni tvofivosti

posilovani sebevédomi

radost

komunikaci vychovatelky a rodi¢t (poskytovat rodi¢iim informace o
&innosti SD, o pFipravovanych akcich, aj.)



Cinnost a vychovné puisobeni vychovatelky vychazi z pozadavka
pedagogiky volného ¢asu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka alternativnich
aktivit, nabidka pomiicek, her). Podstatny je pozadavek dobrovolnosti, aktivity,
pozadavek seberealizace, zajimavosti a zajmovosti, pestrosti a piitazlivosti.

Vékové a individualni zvlastnosti

Program SD je pfipravovéan pro zaky 1. — 5. ro¢niku ZS, se zaméfenim
predevsim na zaky 1. — 4. ro¢niku, ktefi SD pievazné navstévuji. Specifikuje
rozdilnost a naro¢nost prace podle jednotlivych ro¢nikt.

3. Vvchovné vzdélavaci ¢innosti zajmového vzdélavani

Podle vyhlasky MSMT o zajmovém vzdélavani jsme stanovili nasledujici
formy vzd¢lavani:

e Pravidelnd vychovna, vzdélavaci a z4jmova Cinnost
Zahrnuje pravidelnou ¢innost piihlaSenych tcastniki dle programu
zajmového vzdélavani SD, kazdodenni ¢innost v oddéleni SD a v zajmovych
titvarech pfi SD.

e Prilezitostna ¢innost v prostorach SD 1 mimo né
Zahrnuje vsechny mimotadné akce — divadelni piedstaveni, vanocni a
velikonoc¢ni vystava, rozsvéceni vano¢niho stromu apod.

e Nabidky spontannich ¢innosti
Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se zak
mohl samostatné projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje
pouze jako radce a dozor. Tato ¢innost je provozovana v odpoledni klidové
¢innosti ¢i pobytu venku. Dale spontanni hry v radmci ranniho pobytu zdka nebo
Vv tzv. koncové druzing, kdy jsou sluCovana oddéleni.

e (Odpocinkové ¢innosti
Chapeme nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslechové ¢innosti,
individualni hry, klid po ob&d¢), ale i jako aktivni odpocinek, ktery bude
kompenzovat jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyuc¢ovani — napft. zavodivé
hry pfi pobytu venku.

e Ptiprava na vyucovani
Zahrnujeme do ni didaktické hry, tematické vychazky a dalsi innosti.
Tim upeviiujeme a rozSifujeme poznatky, které zak ziskal ve Skolnim
vyu€ovani. Po dohodé s rodi¢i je mozno pisemného vypracovani domacich
ukoll po 15. hodiné.




4. Obsah a ¢asovy plan vzdélavani

4.1. Obsah vzdélavani

Kli¢ové kompetence

Pojem kompetence je chapan jako dlouhodoby proces, souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti a postojl, které zaci ziskdvaji v pritbéhu dochazky do
Skolni druziny. Kompetence budou Zaci ziskavat béhem vsech ¢innosti
zdjmového vzdélavani.

Kompetence k uc¢eni

uci se nejen spontanné, ale také védome

praci dokonci

klade si otazky, hleda na n¢ odpoved’

ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a
dal$im uceni
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2. Kompetence k Feseni problému

e v§ima si déni okolo

e snazi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické a matematické
postupy

e zapocaté ¢innosti dokoncuje

3. Kompetence komunikativni

e ovlada fec

e vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpoveédi vhodné formulovanymi
vétami

e komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované

Kompetence socialni a personalni

samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech

uvédomuje si, Ze za n€ odpovida a nese disledky

projevuje ohleduplnost, citlivost

rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu
spolupracuje ve skupiné

dokaze se prosadit 1 podfidit - pfijmout kompromis

respektuje jiné, je tolerantni k odlisSnostem mezi lidmi
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Kompetence ob¢anské a pracovni

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odpovédné piistupuje k ukoliim a povinnostem

uvédomuje si prava sva i druhych

chové se odpoveédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi
(pfirodni 1 spolecenskeé)

dbé 0 své osobni zdravi 1 o0 ochranu zdravi druhych

Kompetence K traveni volného ¢asu

orientuje se v moznostech smyslupIného traveni volného ¢asu

umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

rozviji své zjmy v organizovanych skupindch i individuédlnich ¢innostech



Vzdélavaci a vvchovné oblasti

Jazyk a jazykova komunikace

srozumitelnd mluva a vyjadiovani, spravna artikulace

osloveni, pozdrav, podékovani

formulovani otdzek a odpovédi

vypravéni vlastniho ptibéhu s pouzitim vhodnych vyrazi

spisovné vyjadfovani, reprodukce textu pfeteného nebo slySeného
feSeni hadanek a slovnich hiicek

(Kompetence socialni, K u€eni, Kk feseni problémtl)

Informacni a komunikac¢ni technologie
Zaklady préce s pocitaCem

ovladani pocitace

zakladni orientace na klavesnici
pravidla prace s pocitaCem

nebezpeci virového napadeni pocitace

Vvhledavani informaci a komunikace

komunikace pomoci béZnych komunikacnich zatizeni (email, internetové
prohlizece)
(Kompetence k uceni a Kk feSeni problémii)

Clovék a jeho svét
Misto, kde zijeme

poznavani nejbliz§iho okoli, vyznamné objekty (méstsky ufad, pozarni
zbrojnice, muzeum, knihovna, nadrazi apod.)

organizace koly, SD

orientace v prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v ¢ase

bezpecnost na cesté do Skoly, na vychazkach, v dopravni vychové
(Kompetence obCanské a pracovni)

Lidé kolem nas

osvojeni zdsad vhodného a spolecenského chovani (tolerance, empatie,
vzajemna Ucta)

komunikace slovni 1 mimoslovni

dodrzovani pravidel stolovani

pfedchazeni Sikané

zatazeni prvkl medidlni vychovy (co Zaci shlédli, slyseli, prace

s internetem-vyhledavani informaci)

(Kompetence k feseni problému, komunikativni, socialni)



Lidé¢ a cas
e budovani a dodrZzovani spravného rezimu, vytvaieni pravidelnych navyki
e um¢ét vyuzit spravné a ucelné sviij volny cas

(Kompetence Kk traveni volného Casu)

Rozmanitost piirody

vychdzky a pobyty v ptirodé

pozorovani zmén, ur¢ovani, vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné
zpracovani

ekologickd vychova — ochrana ptirody

(Kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

poznavani sebe sama

pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, pouceni o
urazech a jejich predchazeni, umét oSetiit drobna poranéni

osobni hygiena a Cistota

pohybove hry v mistnosti, v t€locviéné, v ptirodé

dodrZovani pitného rezimu

(Kompetence k traveni volného ¢asu, k uceni)

Clovék a svét prace

zasady bezpecnosti a hygieny

udrzovani potadku ve tiidé SD (,,co si vyptjé¢im, uklidim®)

uplatnéni vlastni tvofivosti a fantazie

vyroba pfedmétli z papiru a karténu

vyroba pfedmétil z pfirodnin i technického materialu pomoci jednodussich
postuplt

konstruk¢ni prace — tvofivé hry se stavebnicemi, drobné opravy
(Kompetence pracovni a k feSeni problémi)

Clovék a zdravi

ziskévani zakladnich znalosti o svém téle formou her a soutézi

zéklady zdravé zivotospravy — zdrava Zivotosprava a pobyt jako zaklad
zdravého Zivotniho stylu, prevence obezity a civilizacnich chorob
odpocinek a relaxace — odpocinkové a relaxa¢ni Cinnosti po vyucovani,
Vv priibéhu pobytu ve Skolni druziné

sportovni ¢innosti, pohybové hry — relaxa¢ni ¢innosti ve tfid¢, sportovni
hry v télocvi¢né, vychazky

prvni pomoc — prevence urazi, diilezita telefonni ¢isla

(Kompetence k traveni volného Casu a K uceni)



Zaclenéni prurezovvch témat

Priifezova témata jsou realizovana formou integrace do ¢innosti zajmového

vzdélavani.

Prurezova témata

Tematické okruhy

Integrace v ¢innostech SD

Osobnostni a
socialni vychova
(OSV)

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Morélni rozvoj

Rozvoj dovednosti pro kooperaci, uceni,
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity, tvofivosti v mezilidskych
vztazich. Rozvoj sebepoznani a
sebepojeti, co vim o sob€ a o ostatnich,
organizace vlastniho Casu.

Vychova
demokratického
ob¢ana (VDO)

Obcanska spolecnost a
Skola

Obcan, obCanska
spolecnost a stat

Demokraticka atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole, ve skolni druziné.
Uplatiovani odpovédnosti za své Ciny.

Vychova k mySleni
Vv evropskych a

Evropa a stat nas zajima

Seznamovani se s zivotem déti
z evropskych zemi prostiednictvim

globalnich ¢lanki z Casopisi a knih.

souvislostech

(VMEGYS)

Multikulturni Lidské vztahy Dobré vztahy a spoluprace s ostatnimi,

vychova (MKYV) poznavani etnik, ohleduplnost k socidlni a
nabozenské odliSnosti ve tiidé, Skole 1
okoli.

Environmentalni Ekosystémy Vytvéteni vztahii ¢loveka k Zivotnimu

vychova (EV) prostiedi, pochopeni vlastni odpovédnosti

ve vztazich k prostiedi, zaméteni na
hodnotovou orientaci zaka.




4.2. Casovy plan vzdélavani

Podzimni obdobi (zari, rijen, listopad)

ReKkreaéni ¢innost

stolni a spolecenské hry
pohybové hry na hfisti
hry ve §kolni druziné

Odpocinkova Cinnost

spole¢na ¢etba knihy
poslech video a DVD pohadek
volné malovéni — vykreslovani

Spole¢enska ¢innost

seznameni s fadem Skolni druziny, pouceni o bezpe€nosti a kdzni ve
Skolni druzing€ a Skolni jidelné

hygienické navyky, stolovani

upeviiovani vztahli mezi kamarady

uklid tfidy, uklid hracek

orientace ve Skole a okoli Skoly

Zajmova Cinnost
e pracovni
" prace s papirem
* prace s prirodninami
= vyzdoba oken ZS a SD
e vytvarna
= kresba zazitkl z prazdnin
= kresleni — volné téma
= vytvarné dotvateni pfirodnin
o télovychovna
= pohybové a zavodivé hry
» hry v pfirod¢
= gsportovni hry na htisti
= vychazky do ptirody
* micové a sportovni hry
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Pocéitac¢ova ¢innost
e seznameni s pocitaCem
e komunikace s internetem
o dctské pocitacové hry
Priprava na vyucovani

e didaktické hry (procvi¢ovani paméti)
e hadanky a tajenky, soutéze

Zimni obdobi (prosinec, leden, unor)

Rekreaéni ¢innost

hry se stavebnici

stolni a spoleCenské hry

hry — rozvijeni jemné motoriky ruky

pohyb venku — zimni hry, stavba sn¢hulaka, obtisk téla, pozorovani
ptirody

Odpocinkova ¢innost

hry podle zajmu déti

volné hry ve tfide

Cetba knihy

poslech DVD pohadky

povidani o Véanocich, pranostiky

Spolecenské ¢innosti

e upeviovani kolektivu

e pomoc slabsim zaklim

e hygiena

e chovani ve Skolni jidelng, Skolni druZin€ na vetejnosti

Zajmova ¢innost

e pracovni (CaSP)
» vanocni ptani a ozdoby
= prace s papirem, netradi¢ni material
= advent, Cert a Mikulas — vyroba
» zimni téma, vyzdoba oken
e vytvarna (Ev¢)
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= zimni sporty
* vanoc¢ni téma a zvyky
= vanoc¢ni pfani + Valentyn
= zimni obleCeni
e té¢lovychovna (Tv)
» vychéazky do ptirody
» pozorovani stopy ve sné¢hu
= stavby ze sn¢hu
= sportovni hry — venku, télocvi¢na
= pouceni o bezpe€nosti venku, pfi sportech a urazy

Pocitacova ¢innost
¢ trénujeme zakladni funkce na pocitaci
e pocitacova hra

Priprava na vyucovani

e hadanky, hlavolamy
e tajenka — nauka slozeni tajenky
o didaktické hry — rozvoj vnimani, fantazie, mySleni

Jarni obdobi (bFezen, duben, kvéten, ¢erven)

Rekreaéni ¢innost

e pohybove hry, hry ve tfidé
¢ stolni a spolecenské hry
e soutéze

Odpoc¢inkova ¢innost

cetba knihy a détskych Casopisii
e individualni ¢innost
e volna hra déti

Spolecenska Cinnost
kazen na vetejnosti 1 ve tfidé
chovani k druhym

upevnéni mezilidskych vztahti
pouceni o bezpecnosti a Urazech
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Zajmova ¢innost
e pracovni (CaSP)
= gsvatky jara — Velikonoce (pféani, vyrobky), paleni ¢arodéjnic
(vyroba ¢arodé€jnice), Den matek (vyroba piani a kvétin)
= prace s papirem a netradi¢nim materialem (EKOATELIER)
e vytvarna (Evc)
= jarni tématika — malovani
» omalovanky, obkreslovani dle Sablon
» kiidy — malovani venku
e té¢lovychovna (Tv)
= pohybové a zavodivé hry na détském htisti
= posilovaci cviky — hfisté
= sportovni a micove hry
= vychazky do ptirody + vylety

Pocitacova ¢innost

e komunikace s internetem

e pocitacové hry, hry ve dvojicich
Priprava na vyucovani

o didaktické hry
e pohybove hry na chodbég skoly

13
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5. Podminky prijimani uchazecu

O pfijimani zaka do SD rozhoduje feditel §koly — p¥ihlaska do §kolni
druziny

Do SD se Zaci 1. roéniku ptihladuji pfedbézné pii zapisu do 1. t¥idy a dale
prvni den $kolniho roku. Zaci 2. - 5. roéniku se piihlasuji do SD den
nasledujici.

Zéka je mozné odhlasit kdykoliv b&hem $kolniho roku (pisemna Zadost
rodici).

Kapacita jednoho oddé&leni na pravidelnou dochazku do SD je 30 zakd.
Na Zadost feditele miiZe ziizovatel povolit vyjimku z poc¢tu zakl aZ na 34
74kl v jednom oddéleni.

6. Podminky pribéhu a ukonfovani vzdélavani

SD mé 2 oddgleni.

Provoz SD je fesen dodatkem k vnitinimu ¥adu druziny.

Zaky SD piedava uditelka vychovatelce po skondeni vyuéovani a je
povinna informovat vychovatelku o jakékoliv zméné v rozvrhu.
Dochézka prtihlasenych Zz4ki je povinna. Kazdou nepfitomnost je nutno
fadn€ omluvit.

SD vyuziva i jiné prostory §koly. Télocviénu, poéitaovou udebnu, skolni
hiisté a détské hiisté, zahradu Skoly. Za ptfechody zakt je vzdy
zodpovédna vychovatelka.

Ze SD piebiraji zakonni zastupci zaky osobné (mohou uvést i dalsi osoby
opravnéne k vyzvednuti) nebo mohou pisemné pozadat, aby Zak odchazel
ze SD sam v uréenou hodinu.

Rodide jsou povinni vyzvednout Zaka nejdéle do konce provozu SD.
Vyjimecné l1ze uvolnit zéka diive jen na pisemnou Zadost, ktera musi
obsahovat datum, hodinu odchodu a podpis. Bez této zadosti nebude zak
uvolnén. V naléhavém ptipad¢€ je mozné zéka omluvit telefonicky.
Pisemnd zadost (na cely Skolni rok) je nutna pii uvoliiovani zéka na
mimoskolni aktivity (ZUS, krouzky aj.). Za cestu zaka do krouZkd, popf.
zpét do SD nenese vychovatelka zodpovédnost.

V piipad€ neuhrazeni Uplaty za zdjmové vzdélavani mize byt dochazka
7aka do SD pred¢asné ukondena.
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7. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zaku mimoradné
nadanych

e Z4kim se SVP je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich
zaclenovani do volno¢asovych aktivit vénovana pribézna zvlastni
pozornost — snazime se o zvySenou motivaci, individudlni pomoc, vyrazné
chvalime 1 malé Gspéchy a pokroky v praci.

e Pro rozvoj talentovanych jedincti nabizi SD dal3i doplitkové aktivity
Vv oblastech jejich zaymu.

8. Materialni podminky

K nezbytnym poZadavkiim na prostredi, ve kterém probihaji
¢innosti volného ¢asu zaka patri:

e bezpecnost

snadn¢ udrZzovani potadku a Cistoty

nehlucnost, rfadné osvétleni

dostatek prostoru

piiméteny, Cisty a hygienicky dobte udrZzovatelny a véku zaka
odpovidajici nabytek

Skolni druzina vyuziva pro svou ¢innost vlastni prostory, které svym
vybavenim a uspotaddnim odpovidaji potfebam zédka mladsiho skolniho véku.
Vlastni prostor umoznuje prilezitost k odpocinku, k samotné intelektudlni
aktivité 1 k riznym z4jmovym ¢innostem a hram.

SD pracuje ve dvou t¥idach s hernimi kouty. Tidy jsou vybaveny
nabytkem, ktery odpovida proporcim Zaka a je dale vybavovan pro zdjmovou
ginnost ve §kolni druzing. SD vyuziva prostor §koly (télocviéna, $kolni zahrada,
Skolni hiisté a détské hiisté) a Skolni jidelnu.

Do vybaveni SD patfi stolni hry, stavebnice, sportovni na¢ini, détské
Zasopisy, knihy. SD je také vybavena audiovizualni technikou, tedy poéitaéi,
televizi, videem 1 pfehravacem DVD. Vychovatelka zodpovida za bezpecnost
74ka, za pofadek v oddéleni SD i za celkovy esteticky vzhled oddéleni.
Vychovatelka je rovnéz zodpovédna za didaktickou techniku a u¢ebni pomtcky,
které jsou trvale umistény ve SD. Kontroluje stav §kolniho nabytku a informuje
vedeni Skoly o nedostatcich.

Vychovatelky sleduji dal$i moznosti dopliiovani a zlepSovani materidlnich
podminek, zejména pro vytvarné, pracovni a sportovni ¢innosti.
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9. Personalni podminky

Pedagogické piisobeni ve Skolni druziné zajist'uji pln¢ kvalifikované
vychovatelky. Odborné vzdélani si prabézné dopliuji v akreditovanych
kurzech, na specialné zamétenych seminafich, na akcich pofadanych
feditelstvim Skoly a samostudiem. Déle se zucastiuji pedagogickych porad,
Skoleni a schiizi dle planu $koly, spolupracuji s tfidnimi ucitelkami a
vychovnou poradkyni; pribézné komunikuji s rodi¢i a vedou pedagogickou
dokumentaci.

10. EKkonomické podminky

Uplatu za zajmové vzdélavani stanovuje, v souladu s platnou legislativou,
feditel §koly. Castka je splatna vzdy do 15. dne nasledujiciho mésice.

V piipadé€ potieby je mozné se na placeni Uplaty individualné domluvit
s feditelem Skoly.

O sniZeni nebo prominuti uplaty rozhoduje feditel Skoly podle vyhlasky ¢.
74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, zejména v piipadech zakl se socialnim
znevyhodnénim.

11. Podminky bezpecCnosti prace a ochrany zdravi

SD zajistuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocionalni.
Vytvaii zazemi pro rozvoj zakt a bezpecné prostiedi, aby se zde vsichni
citili dobie. Podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky, zaméstnanci a rodici ale i
S Sirokou vetejnosti.
Bezpeénost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa:
e Skolnim fadem zakladni Skoly
e vnitinim fadem Skolni druziny
Ve vSech prostorech se Zaci fidi pokyny pedagogického pracovnika.

11.1. Podminky pro hygienické a bezpe&né piisobeni SD

e Vvhodna struktura rezimu 7aka ve SD s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu

vhodny stravovaci a pitny reZim

zdravé prostredi

ochrana Z4ka pted Grazy

bezpecné ulozeni vSech nebezpecnych predmétii (ntizky)

pravidelna kontrola prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti
dostupnost prostredki prvni pomoci

ochrana zak pred nasilim, Sikanou a posméchem
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e vychovatelka provadi pravidelné pouceni zdka o bezpecnosti a ochrané
zdravi
e dodrzovani hygienickych zésad a zasad bezpecnosti prace
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